Canto per l’esposizione eucaristica
O Dio, che hai promesso di stabilire la tua dimora in quanti ascoltano la tua parola e la mettono in pratica, manda il tuo Spirito, perché richiami al nostro cuore tutto quello che il Cristo ha fatto e insegnato e ci renda capaci di testimoniarlo con le parole e con le opere. Per il nostro Signore... (dalla colletta della VI domenica di pasqua)

Dal vangelo secondo Giovanni
In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Se uno mi ama, osserverà la mia parola e il Padre mio lo amerà e noi verremo a lui e prenderemo dimora presso di lui. Chi non mi ama non osserva le mie parole; la parola che voi ascoltate non è mia, ma del Padre che mi ha mandato. Queste cose vi ho detto quando ero ancora tra voi. Ma il Consolatore, lo Spirito Santo che il Padre manderà nel mio nome, egli v'insegnerà ogni cosa e vi ricorderà tutto ciò che io vi ho detto.  Vi lascio la pace, vi do la mia pace. Non come la dà  il mondo, io la do a voi. Non sia turbato il vostro cuore e non abbia timore. Avete udito che vi ho detto: Vado e tornerò a voi; se mi amaste, vi rallegrereste che io vado dal Padre, perché il Padre è più grande di me. Ve l'ho detto adesso, prima che avvenga, perché quando avverrà, voi crediate. Gv 14, 23-29
Gesù sta per tornare al Padre e termina la sua presenza visibile in mezzo ai suoi discepoli; assicura loro il grande dono della pace, frutto della sua morte e risurrezione. Inoltre promette sia il suo ritorno che il Consolatore, lo Spirito di verità che li guiderà alla verità piena: la perfetta comunione con il Padre.
Momento di silenzio per rileggere il brano e sottolineare i passaggi più importanti.
Guida Gesù ci dona la pace, frutto della riconciliazione che Dio offre agli uomini. Ripetiamo insieme.
Tutti  «Donaci la pace, Signore Gesù, salvatore nostro»
1L Signore, dona la tua pace alla Chiesa, tua sposa, perché viva in pienezza la gioia che nasce dalla tua Pasqua
2L Signore, dona la tua pace a quanti ti cercano con cuore sincero, perché possano incontrare il dono del Padre
3L Signore, dona la tua pace ai popoli che sono in guerra, ai miseri che attendono la liberazione e la vera giustizia
4L Signore, dona la tua pace a chi è oppresso dalla colpa e ha paura di invocarti, perché non crede nella misericordia, 
5L Signore, dona la tua pace a chi ha sbagliato ma desidera ricominciare, per vivere nella serenità del perdono
6L Signore, dona la tua pace a chi si sente solo e abbandonato, a chi ha subìto la delusione e la sconfitta
7L Signore, dona la tua pace perché il mondo intero ha bisogno di speranza fondata sulla Parola e dono dello Spirito
8L Signore, dona la tua pace per rinnovare la vita degli uomini e donne che ancora soffrono nel corpo e nell’anima
10L Signore, dona la pace per realizzare pienamente il tuo progetto di amore e raggiungere tutti con  la salvezza. 
Canto 
Lettura comunitaria di un primo commento sul brano

Guida Quali cambiamenti ha prodotto in me questo tempo pasquale? Ho avvertito la vita nuova che il Risorto ha offerto a tutti e anche a me? Valorizzo i sacramenti come forza per la salvezza? Ho valorizzato la Parola, invocato lo Spirito, cercato il Signore in ogni avvenimento?
Momento di silenzio e di riflessione personale.
Signore Gesù, donaci lo Spirito perché ci ricordi e renda vive le tue parole; sono le parole che il Padre ti ha affidato per donarle a tutti gli uomini. Sono parole che riaccendono la speranza nel nostro cuore e seminano in esso la vera gioia pasquale.
Donaci lo Spirito perché viviamo la tua Parola e con le nostre scelte la annunciamo a quanti ci sono vicini, così che tutti scoprano la dolcezza dell’amore del Padre tuo e nostro. Desideriamo attendere il tuo ritorno nella speranza e nell’operosità, come servi saggi che conoscono la volontà del padrone e rimangono svegli per curare la sua casa. Aiutaci a non sentirci soli, a non pensare di essere abbandonati, a non credere di dover affrontare da soli questa realtà, la storia concreta e attuale in cui ci chiami a seminare ancora il seme della tua Parola di salvezza. 

Tu ci affidi una missione grande, ma ci offri anche il tuo Spirito perché possiamo viverla senza scoraggiarci del peso che a volte può apparirci troppo forte.  

Lettura di un secondo commento

Guida Vogliamo guardare alla realtà che ci circonda non con la paura di chi rinuncia alla sua missione, ma con la disponibilità di chi si mette a servizio del Vangelo, nella certezza che lo Spirito di Cristo lo accompagna sempre.
1 Coro Signore, davanti a te noi ci ricordiamo dei ragazzi che vivono la grande festa dell’Eucaristia; aiutali a scoprire fino in fondo la grandezza del tuo amore e rendili generosi nel rispondere alla tua chiamata. 
2Coro Signore, davanti a te noi ci ricordiamo di quanti hanno un compito di guida nella comunità; rendili testimoni sereni e forti, generosi e gioiosi della Parola  che salva, per contagiare con il mondo intero.
1 Coro Signore, davanti a te ci ricordiamo del Papa che si prepara al viaggio in America Latina, e della grande Chiesa che incontra. Rendi questi nostri fratelli autentici testimoni di te e capaci di dissodare con la tua Parola il terreno della vita. Facci attenti ai gravi problemi che interpellano il Vangelo e chiedono una risposta vera alle domande di tanti poveri e abbandonati.
2 Coro Signore, davanti a te noi ci ricordiamo di chi,  ragazzi e adulti, si prepara alla Cresima. Dona lo Spirito che rinnovi profondamente il cuore per gustare la bellezza del tuo amore. Dona lo Spirito che rende nuove tutte le cose.
Tutti Signore, rendici una comunità vivace e vitale, generosa nel vivere la missione che ci affidi in questa società. Non siamo soli in questo tempo, perché non c’è luogo o periodo storico dove la tua grazia non operi per il nostro bene, e il tuo Spirito non riesca a trasformare il cuore dell’uomo in tempio della tua presenza. Donaci la speranza e la serenità nell’affrontare la vita di tutti i giorni. 
Momento di silenzio e preghiera personale
Canto Benedizione eucaristica
