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Non è consigliabile per chi è del tutto a digiuno nel campo della preghiera personale. 


E’ necessario un minimo di esperienza di preghiera quotidiana:  il testo apparirà come il trampolino di lancio per chi sa che è bello e giusto pregare Dio ma non riesce a trovare il modo di instaurare questo contatto... se non con la solita monotona nenia che spesso bisogna dire un po’ per abitudine...


Se sei stanco della preghiera che vivi qualche volta...


Se non trovi più lo spirito che spesso ti muove quando preghi...


Se non “senti più niente” quando sei davanti al tabernacolo.


Se hai sete di Spirito e non ti accontenti più di pregare come il solito...


Se cerchi i modi e i suggerimenti concreti per permettere che lo Spirito, Cristo e il Padre entrino nel tuo cuore e risveglino il desiderio profondo di cercare Dio...


Questo libro fa per te... all’inizio ti risulterà un po’ strano... 


In realtà l’autore conosce i movimenti del cuore e le sue fatiche quando prega per cui vuole semplicemente aiutarti ad invocare lo Spirito Santo...


Poi ti farà incontrare il volto meraviglioso di Cristo e le parole del libro saranno speciali agli occhi del tuo cuore...


Infine di abbandonerai nell’abbraccio del Padre che da tempo ti cercava per parlare un po’ con te... 


Vuoi fare della tua vita un preghiera? Leggi e
