
““““““““Beati i poveri in spirito, perchBeati i poveri in spirito, perchBeati i poveri in spirito, perchBeati i poveri in spirito, perchBeati i poveri in spirito, perchBeati i poveri in spirito, perchBeati i poveri in spirito, perchBeati i poveri in spirito, perchéééééééé

di essi di essi di essi di essi di essi di essi di essi di essi èèèèèèèè il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.””””””””

Sono felici coloro che si riconoscono 

bisognosi di Dio e che accettano la Sua 

volontà; sono felici coloro che sanno che 

tutto ciò che possiedono è dono 

dell’amore di Dio e mettono le proprie 

buone qualità al servizio degli altri.

““““““““Beati gli afflitti, perchBeati gli afflitti, perchBeati gli afflitti, perchBeati gli afflitti, perchBeati gli afflitti, perchBeati gli afflitti, perchBeati gli afflitti, perchBeati gli afflitti, perchéééééééé saranno saranno saranno saranno saranno saranno saranno saranno 

consolati.consolati.consolati.consolati.consolati.consolati.consolati.consolati.””””””””

Sono felici coloro che soffrono e 

condividono il dolore degli altri.

““““““““Beati i miti, perchBeati i miti, perchBeati i miti, perchBeati i miti, perchBeati i miti, perchBeati i miti, perchBeati i miti, perchBeati i miti, perchéééééééé

erediteranno la terra.erediteranno la terra.erediteranno la terra.erediteranno la terra.erediteranno la terra.erediteranno la terra.erediteranno la terra.erediteranno la terra.””””””””

Sono felici coloro che rinunciano alla 

violenza, rispettano le persone e 

superano le divisioni e l’odio; sono felici 

coloro che scelgono di non rispondere con 

la violenza alla violenza che viene loro 

fatta, ma di rispondere sempre con 

amore.

““““““““Beati coloro che hanno fame e Beati coloro che hanno fame e Beati coloro che hanno fame e Beati coloro che hanno fame e Beati coloro che hanno fame e Beati coloro che hanno fame e Beati coloro che hanno fame e Beati coloro che hanno fame e 

sete di giustizia, perchsete di giustizia, perchsete di giustizia, perchsete di giustizia, perchsete di giustizia, perchsete di giustizia, perchsete di giustizia, perchsete di giustizia, perchéééééééé

saranno saziati.saranno saziati.saranno saziati.saranno saziati.saranno saziati.saranno saziati.saranno saziati.saranno saziati.””””””””

Sono felici coloro che cercano di eliminare 

le ingiustizie, si impegnano a rendere più

umana la vita degli altri e hanno a cuore il 

bene altrui.

““““““““Beati i misericordiosi, perchBeati i misericordiosi, perchBeati i misericordiosi, perchBeati i misericordiosi, perchBeati i misericordiosi, perchBeati i misericordiosi, perchBeati i misericordiosi, perchBeati i misericordiosi, perchéééééééé

troveranno misericordia.troveranno misericordia.troveranno misericordia.troveranno misericordia.troveranno misericordia.troveranno misericordia.troveranno misericordia.troveranno misericordia.””””””””

Sono felici coloro che si sforzano di 

comprendere gli altri e sanno perdonare; 

sono felici coloro che abitualmente fanno 

del bene e aiutano gli altri.

““““““““Beati i puri di cuore, perchBeati i puri di cuore, perchBeati i puri di cuore, perchBeati i puri di cuore, perchBeati i puri di cuore, perchBeati i puri di cuore, perchBeati i puri di cuore, perchBeati i puri di cuore, perchéééééééé

vedranno Dio.vedranno Dio.vedranno Dio.vedranno Dio.vedranno Dio.vedranno Dio.vedranno Dio.vedranno Dio.””””””””

Sono felici coloro che sono sinceri e leali 

verso tutti, che sanno gioire delle cose 

semplici. Puro di cuore significa che 

quello che abbiamo nel cuore ce 

l’abbiamo anche nella testa e sulle labbra.

Le BeatitudiniLe BeatitudiniLe BeatitudiniLe BeatitudiniLe BeatitudiniLe BeatitudiniLe BeatitudiniLe Beatitudini
(Matteo 5, 1-12)



““““““““Beati i perseguitati per causa Beati i perseguitati per causa Beati i perseguitati per causa Beati i perseguitati per causa Beati i perseguitati per causa Beati i perseguitati per causa Beati i perseguitati per causa Beati i perseguitati per causa 

della giustizia, perchdella giustizia, perchdella giustizia, perchdella giustizia, perchdella giustizia, perchdella giustizia, perchdella giustizia, perchdella giustizia, perchéééééééé di essi di essi di essi di essi di essi di essi di essi di essi èèèèèèèè

il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.il Regno dei cieli.””””””””

Sono felici coloro che lottano per la 

giustizia anche se ciò causa loro molte 

sofferenza.

Il mondo ti potrà insultare e perseguitare, 

ma Dio si prenderà sempre cura di te.

““““““““Beati voi quando vi insulteranno e vi perseguiteranno e, Beati voi quando vi insulteranno e vi perseguiteranno e, Beati voi quando vi insulteranno e vi perseguiteranno e, Beati voi quando vi insulteranno e vi perseguiteranno e, Beati voi quando vi insulteranno e vi perseguiteranno e, Beati voi quando vi insulteranno e vi perseguiteranno e, Beati voi quando vi insulteranno e vi perseguiteranno e, Beati voi quando vi insulteranno e vi perseguiteranno e, 

mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per causa mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per causa mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per causa mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per causa mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per causa mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per causa mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per causa mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per causa 

mia.mia.mia.mia.mia.mia.mia.mia.

Rallegratevi ed esultate perchRallegratevi ed esultate perchRallegratevi ed esultate perchRallegratevi ed esultate perchRallegratevi ed esultate perchRallegratevi ed esultate perchRallegratevi ed esultate perchRallegratevi ed esultate perchéééééééé grande grande grande grande grande grande grande grande èèèèèèèè la vostra la vostra la vostra la vostra la vostra la vostra la vostra la vostra 

ricompensa nei cieli.ricompensa nei cieli.ricompensa nei cieli.ricompensa nei cieli.ricompensa nei cieli.ricompensa nei cieli.ricompensa nei cieli.ricompensa nei cieli.””””””””

Le Beatitudini rappresentano per ogni Cristiano un ideale di vita, gli indicano la via 

della Salvezza, della felicità, che si conquista facendo il bene anche a costo di 
dover sopportare il male. 
Le Beatitudini sono per ogni Cristiano un progetto di amore di Dio Padre.

Gesù con la sua vita ha dato l’esempio di come si possono vivere le Beatitudini.

Anche oggi ci sono molte persone che seguono il Suo insegnamento, cercando di 
realizzarlo nella vita di ogni giorno; sono:

• Tutti coloro che sanno comprendere e perdonare sempre per amore della 
pace

• I gruppi di volontariato che aiutano chi soffre, chi è solo, chi è povero

• I missionari al servizio di gente lontana, povera, abbandonata.

““““““““Beati gli operatori di pace, Beati gli operatori di pace, Beati gli operatori di pace, Beati gli operatori di pace, Beati gli operatori di pace, Beati gli operatori di pace, Beati gli operatori di pace, Beati gli operatori di pace, 

perchperchperchperchperchperchperchperchéééééééé saranno chiamati figli di saranno chiamati figli di saranno chiamati figli di saranno chiamati figli di saranno chiamati figli di saranno chiamati figli di saranno chiamati figli di saranno chiamati figli di 

Dio.Dio.Dio.Dio.Dio.Dio.Dio.Dio.””””””””

Sono felici i costruttori di pace: coloro che 

non ingannano, non usano la violenza, ma 

si impegnano a mantenere la pace.


