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Il tempo di Avvento

SCHEMA PER LA LEZIONE SULL’AVVENTO
SPIEGAZIONE STORICO-LITURGICA

Il tempo di Avvento è un periodo di quattro settimane che ogni anno apre il ciclo delle celebrazioni del mistero di Cristo: con l’inizio dell’avvento ricomincia l’anno liturgico. Il tempo di Avvento incomincia con i primi vespri della domenica che cade il 30 novembre (o nella domenica più vicina a questa data) e termina con i Vespri prima di Natale. E' il periodo che prepara al Natale, e che culmina nei giorni che vanno dal 17 al 24 dicembre.

La festa del Natale risale alla prima metà del quarto secolo, ma solo nel sesto secolo si è creato un tempo di preparazione, di riflessione e di penitenza che assumerà più vanti un vero e proprio carattere liturgico. L'Avvento è un tempo vissuto nell'attesa della venuta del Signore. La prima parte è orientata all'annunciazione della venuta gloriosa di Cristo, la seconda (a partire dal 17 dicembre) è concentrata sulla nascita del figlio di Dio, sull'incarnazione del Verbo. Tempo di attesa e speranza, ma anche tempo di ascolto e riflessione sul Regno di giustizia e di pace inaugurato dalla venuta del Messia. 

La teologia dell'Avvento ruota attorno a due prospettive principali. Da una parte con il termine "adventus" (= venuta, arrivo) si è inteso indicare l'anniversario della prima venuta del Signore; d'altra parte designa la seconda venuta alla fine dei tempi. 
Il Tempo di Avvento ha quindi una doppia caratteristica: è tempo di preparazione alla solennità del Natale, in cui si ricorda la prima venuta del Figlio di Dio fra gli uomini, e contemporaneamente è il tempo in cui, attraverso tale ricordo, lo spirito viene guidato all'attesa della seconda venuta del Cristo alla fine dei tempi.

ATTIVITA’

Preparare un cartellone su cui attaccare figure o descrizioni di come viviamo l’Avvento ed il Natale attraverso:

· la pubblicità

· i giornali

· negozi e supermarket

· la Parrocchia

· il Vangelo

Il cartellone puo’ anche essere iniziato e poi invitare i ragazzi a raccogliere del materiale e proseguire poi l’allestimento del cartellone negli incontri successivi.

