4. LA MEDITAZIONE 
Spiegate che sperimenteranno il dono della Parola di Dio che risuona in loro. Ognuno si cercherà in casa un posto tranquillo, una posizione che stimoli la riflessione ( fate alcuni esempi – seduti per terra con le gambe incrociate, di fronte al crocefisso in camera, raccolti con le braccia attorno alle gambe….) e spiegate loro che devono solo leggere più volte il brano di Giovanni, e restare in silenzio, poi scrivere una preghiera che sarà letta a tutti.  Sono sufficienti 15 minuti di silenzio, luci abbassate e se volete una musica adeguata di sottofondo.

[image: image1.png]


[image: image2.png]


[image: image3.png]


[image: image4.png]


[image: image5.png]


[image: image6.png]


[image: image7.png]


[image: image8.png]


[image: image9.png]


[image: image10.png]


[image: image11.png]


[image: image12.png]


[image: image13.png]


[image: image14.png]


5. LA PREGHIERA 
· E’ facile avere la coscienza a posto per la messa la domenica o le preghiere alla sera....ma cosa facciamo per i nostri fratelli?
· I latini dicevano „ le gocce scavano la roccia“, piccoli segnali di male possono intaccare la roccia della nostra fede. Dire „ lo faccio solo per stavolta“ scsava poco a poco la roccia.
· La piena del fiume non si preannuncia, la costruzione della casa sulla roccia dev’essere costante e non una volta per sempre. Ogni casa ha bisogno di manutenzione continua. La costruzione della Fede va mantenuta.
Parrocchia Mazzocco Mogliano Veneto
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“Se uno mi segue, ascolta le mie parole e poi le mette in pratica” 
(Lc 6, 47)
Sussidio per serate

di preghiera in famiglia
Fasi:

1. Fare

2. Riflettere

3. La Parola di Dio

4. La meditazione

5. La preghiera

. 1. FARE

1° fase: Preparare degli stuzzicadenti e dei contenitori con:
Del sale

Della farina

Del riso

Del das ( pasta da modellare che indurisce con il calore )

Lo stuzzicadenti resterà in piedi più tempo dove il materiale è più solido ovviamente.

2° fase : aggiungere dei contenitori con

acqua, sassolini ( ghiaia ) un fon , della terra

Dire ai partecipanti di provare varie soluzioni per far restare più a lungo lo stuzzicadente in piedi ( es farina + acqua; Das asciugato con il fon etc... )
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2. RIFLETTERE

SCOPO: L’OBBEDIENZA è COSA FRAGILE, HA BISOGNO DI VALIDI RINFORZI ( PREGHIERA, ASCOLTO DELLA PAROLA, COMUNIONE CON I FRATELLI....)
CON OGNI MATERIALE = CON OGNI PERSONA SI PUO’ OTTENERE UN BUON CRISTIANO, L’IMOPRTANTE E’ TROVARE IL SOSTEGNO GIUSTO.
ALLA FINE DI QUESTA FASE FARE RIFLETTERE TUTTI SU QUELLO CHE E’ SUCCESSO.
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3. LA PAROLA DI DIO
Dal Vangelo secondo Luca ( 6, 46 - 49)

Le due case
Date una copia del vangelo ad ogni famigliare, oppure in alternativa fate delle copie in modo che ognuno ne abbia una.

Leggete o fate leggere ad alta voce.

Canto
SI-           LA         RE                 SOL      LA 
RIT Andate per le strade in tutto il mondo   
 

               FA#-            SI-         LA               RE 
chiamate i miei amici per far festa:   
 

             FA#-                   SI-            LA            SI- 
c’è un posto per ciascuno alla mia mensa. 
    
 

                         SOL                        LA             RE 
1. Nel vostro cammino annunciate il Vangelo,   
 

      SI-                MI-         RE#-          SI- 
dicendo “è vicino il Regno dei Cieli”.   
 

RE            SOL               LA            RE 
Guarite i malati, mondate i lebbrosi,   
 

SI-              FA#-       DO#-       FA# 
rendete la vita a chi l’ha perduta. RIT
  
2. Vi è stato donato con amore gratuito: 
ugualmente donate con gioia e per amore. 
Con voi non prendete né oro né argento, 
perché l’operaio ha diritto al suo cibo. RIT
3. Entrando in una casa donatele la pace. 
Se c’è chi vi rifiuta e non accoglie il dono, 
la pace torni a voi e uscite dalla casa 
scuotendo la polvere dai vostri calzari. RIT
4. Ecco, io vi mando come agnelli in mezzo ai lupi: 
siate dunque avveduti come sono i serpenti, 
ma liberi e chiari come le colombe: 
dovrete sopportare prigioni e tribunali. RIT
5. Nessuno è più grande del proprio maestro, 
né il servo è più importante del suo padrone. 
Se hanno odiato me, odieranno anche voi, 
ma voi non temete, io non vi lascio soli. RIT 
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