
PREGHIERA IN FAMIGLIA 

Dal vangelo secondo Giovanni 

 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Come il Padre ha amato me, an-

che io ho amato voi. Rimanete nel mio amore. Se osserverete i miei comandamenti, 

rimarrete nel mio amore, come io ho osservato i comandamenti del Padre mio e ri-

mango nel suo amore. Vi ho detto queste cose perché la mia gioia sia in voi e la vo-

stra gioia sia piena. Questo è il mio comandamento: che vi amiate gli uni gli altri co-

me io ho amato voi. Nessuno ha un amore più grande di questo: dare la sua vita 

per i propri amici. Voi siete miei amici, se fate ciò che io vi comando. Non vi chiamo 

più servi, perché il servo non sa quello che fa il suo padrone; ma vi ho chiamato 

amici, perché tutto ciò che ho udito dal Padre mio l’ho fatto conoscere a voi. Non 

voi avete scelto me, ma io ho scelto voi e vi ho costituiti perché andiate e portiate 

frutto e il vostro frutto rimanga; perché tutto quello che chiederete al Padre nel mio 

nome, ve lo conceda. Questo vi comando: che vi amiate gli uni gli altri». 

 

1 let. Padre, come ami da sempre il tuo Figlio, così manifesti la tua 

tenerezza a noi, divenuti amici del Cristo perché formati sulle parole che 

hai affidato a lui 

Tutti Aiutaci a rimanere fedeli a questo amore per portare frutto 

abbondante di bene, e gustare la gioia di essere amati da te e capaci di 

amore verso il prossimo 
 

2 let. Cristo, che osservi i comandamenti del Padre e chiedi a noi di 

vivere le tue parole per gustare in pienezza la 

gioia di essere amici, scelti personalmente da 

te   
Tutti Insegnaci a non separare l’amore 

dall’obbedienza a te, che ci guidi verso la pie-

nezza della gioia di sentirsi amati 
 

3 let. Spirito, che ci rendi capaci di portare 

frutto, se rimaniamo fedeli nell’amore che il 

Padre ci dona e ci fa conoscere in Gesù 
Tutti Vieni in soccorso nella fatica di essere fe-

deli alle scelte che sono risposta alla chiamata 

che Gesù offre a ciascuno dei figli di Dio 


