
PREGHIERA IN FAMIGLIA 

Dal Vangelo secondo Matteo 

 

In quel tempo Gesù disse: 

«Ti rendo lode, Padre, Signore del cielo e della terra, perché hai nascosto 

queste cose ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate ai piccoli. Sì, o Padre, 

perché così hai deciso nella tua benevolenza. Tutto è stato dato a me dal 

Padre mio; nessuno conosce il Figlio se non il Padre, e nessuno conosce il 

Padre se non il Figlio e colui al quale il Figlio vorrà rivelarlo. 

Venite a me, voi tutti che siete stanchi e oppressi, e io vi darò ristoro. 

Prendete il mio giogo sopra di voi e imparate da me, che sono mite e 

umile di cuore, e troverete ristoro per la vostra vita. Il mio giogo infatti è 

dolce e il mio peso leggero». 
 

 

 1 let. Padre, ci uniamo alla lode del tuo Figlio riconoscendo che anche a 

noi manifesti il tuo amore 

Tutti Aiutaci a rimane umili e accoglienti, come piccoli che cercano il tuo 

dono e lo attendono con fiducia 

 

2 let. Cristo, tu solo conosci il Padre, e desideri che anche noi entriamo in 

comunione con lui, attraverso le tue parole e il tuo Spirito 

Tutti Aiutaci a sentire questo legame con te come una grande opportu-

nità per essere felici e realizzare la 

nostra vita 

 

3 let. Spirito, desideriamo assomi-

gliare a Cristo, diventando ogni 

giorno di più miti e umili di cuore 

Tutti Aiutaci a scoprire anche nelle 

fatiche quotidiane quella parte di 

Croce che possiamo portare, per 

imitare Cristo ed essere in comu-

nione con lui 


