
 

ABEL, LORENZO,  
SOFIA, GIOCOMO, 
EMANUELA         & 

e tanti altri... 

 

Abel Martin Bettucchi, 19 anni, vive a Genova -
 È intervenuto autonomamente durante 
un vasto incendio sviluppatosi a ridosso 

dell'abitato e della struttura ospedaliera di 
Gallipoli, soccorrendo una famiglia e impeden-

do che le fiamme divampassero ulteriormen-
te. Ha dimostrato grande coraggio   

Lo- renzo Ripani, 16 anni, residente a Ascoli 
Piceno - Nonostante la giovane età ha dimostrato, 
con il proprio personale impegno, quanto sia im-
portante il volontariato nella vita della comunità, e 
come questa tragga alimento da un generoso spiri-
to di servizio. Pur essendo vittima del sisma del 24 
agosto 2016, ha contribuito ad approntare, nelle 
prime ore dopo il terremoto, un centro di acco-
glienza, senza smettere nei mesi successivi di so-
stenere gli sfollati e di aiutare le persone in difficol-
tà.  

Sofia Piola, 17 anni, residente a Valgrana (Cuneo) 
- Molto impegnata nel volontariato a favore di per-
sone anziane, che accompagna al mercato, aiuta al 
momento dei pasti, va a trovare e assiste nella casa 

di riposo.  

Emanuela Arma, 19 anni, di Roma - Ha rea-
lizzato video di qualità e di grande impatto, 
mettendo in mostra il proprio talento e su-
scitando attenzione su temi rilevanti come il 
bullismo e la discriminazione.   

Giacomo Lovato, 17 annni, residente a 
Maccarese (Roma) - La sua scuola aveva su-
bito una serie di furti ed era stata derubata 
di attrezzature costose e importanti per la 
didattica. Con capacità di iniziativa e di coin-
volgimento, ha organizzato una raccolta-

fondi, che si è conclusa con una festa e uno 
spettacolo molto seguiti.   

...e tanti altri... 

Di Oggi 

Testimoni  



1 buonissima Parola  

Dal vangelo secondo Giovanni 

”Gesù disse ai suoi discepoli: «Io sono la vite vera e il Padre mio è l'a-
gricoltore. Ogni tralcio che in me non porta frutto, lo taglia, e ogni tral-

cio che porta frutto, lo pota perché porti più frutto. Voi siete già puri, 

a causa della parola che vi ho annunciato. Io sono la vite, voi i tralci. 

Chi rimane in me, e io in lui, porta molto frutto, perché senza di me non 
potete far nulla: portate molto frutto e diventiate miei discepoli!”. 

 

( Lo Specchio  Riflesso ) 

<> Come possiamo rimanere sempre in Gesù? 

<> Che grandioso potere deve avere il Cristo su di noi se senza di Lui pos-
siamo poco o nulla, non ti pare? 

<> Paragonandoti al Vangelo ti senti più un tralcio di vite un po’ secco, a 
metà oppure ben vivo? Nel primo caso cosa potresti fare per ritrovare 

quella linfa vitale che farebbe fare il salto di qualità alla tua vita? 

 

La Tua  Promessa  

La gioia del cristiano scaturisce dall’ascolto e dall’accoglienza della Buo-
na notizia di Gesù che come detto sopra rende puri. Chi crede in questo 

annuncio sa che la nostra vita sgorga dall’amore di Dio Padre. Questa 
settimana impegnati a rileggere questa frase del mitico Papa Francesco   e 

a rifletterci sopra.  
 

Detto dai Grandi  della Terra   
La nostra vita è un’opera d’arte, che lo sappiamo o no, che ci piaccia o no 

(Zygmunt Bauman) 


