1° SETTIMANA
dal 6 al 12 marzo
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Per intercettare
i nemici della nostra crescita
che piovono dall’esterno
bisogna prima conoscerli;
per es.: certi videogiochi, proposte
trasgressive dagli amici, ecc.

Continua l'elenco

2° SETTIMANA
dal 13 al 19 marzo
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Ogni guerra lascia sul terreno
mine inesplose che vanno ricercate
e disattivate.

Ricerca i lati del tuo carattere che ti
impediscono di crescere pienamente.

Per es. impulsivita, malinconia, ecc.
Scrivili

3°SETTIMANA
dal 20 al 26 marzo
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Sicuramente crescendo hai lasciato
indietro qualcosa o trascurato qualche
tua attitudine e la tua vita quotidiana

ora presenta dei vuoti... come un
edificio colpito da missili.
Rimedia riprendendo
qualche buona abitudine abbandonata
o impegnandoti in nuove iniziative.

Scrivi qui cosa farai.



