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4. Per il lavoro personale o di gruppo

a) 
Obiettivo

- 
Scoprire il proprio compito nella Chiesa e nel mondo in coerenza con il Sacramento della Cresima.


- 
riportare a Dio tutto ciò che ci accade, per ringraziarlo o per chiedergli perdono

b)
 Alcune domande

- 
Come ti stai preparando a ricevere la Cresima


- 
Come puoi rendere testimonianza nel tuo ambiente di lavoro o di studio?


- 
In questa settimana hai fatto maggiore attenzione alla vita della tua Comunità parrocchiale? In  quale attività ti potresti inserire?

c) 
L'impegno di questi giorni

- 
Recita ogni giorno l'Inno allo Spirito Santo: "Vieni Spirito Santo"


- 
Leggi Atti 8, 14-17
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Iniziazione cristiana:

Il sacramento della Cresima
-
"Avrete forza dallo Spirito Santo che scenderà in voi e mi sarete testimoni ... fino agli estremi confini della terra" (At 1,8)

-
"Io pregherò il Padre ed egli vi darà un altro Consolatore perché rimanga con voi per sempre, lo Spirito di verità ..."Gv 14,16)

-
"Quando verrà lo Spirito di verità, egli vi guiderà alla verità tutta intera" (Gv 16,13).

Dalle catechesi di Papa Francesco
1. L'iniziazione cristiana 
La Confermazione o Cresima va intesa in continuità con il Battesimo, al quale è legata in modo inseparabile. Questi due Sacramenti, insieme con l’Eucaristia, formano un unico evento salvifico, che si chiama — l’“iniziazione cristiana” —, nel quale veniamo inseriti in Gesù Cristo morto e risorto e diventiamo nuove creature e membra della Chiesa. Ecco perché in origine questi tre Sacramenti si celebravano in un unico momento, al termine del cammino catecumenale, normalmente nella Veglia Pasquale. Così veniva suggellato il percorso di formazione e di graduale inserimento nella comunità cristiana che poteva durare anche alcuni anni. Si faceva passo a passo per arrivare al Battesimo, poi alla Cresima e all'Eucaristia.si compie attraverso l'insieme di tre sacramenti:

2. Cresima
Comunemente si parla di sacramento della “Cresima”, parola che significa “unzione”. E, in effetti, attraverso l’olio detto “sacro Crisma” veniamo conformati, nella potenza dello Spirito, a Gesù Cristo, il quale è l’unico vero “unto”, il “Messia”, il Santo di Dio. Il termine “Confermazione” ci ricorda poi che questo Sacramento apporta una crescita della grazia battesimale: ci unisce più saldamente a Cristo; porta a compimento il nostro legame con la Chiesa; ci
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accorda una speciale forza dello Spirito Santo per diffondere e difendere la fede, per confessare il nome di Cristo e per non vergognarci mai della sua croce (cfr Catechismo della Chiesa Cattolica, n. 1303).

3. I doni dello Spirito

La Confermazione, come ogni Sacramento, non è opera degli uomini, ma di Dio, il quale si prende cura della nostra vita in modo da plasmarci ad immagine del suo Figlio, per renderci capaci di amare come Lui. Egli lo fa infondendo in noi il suo Spirito Santo, la cui azione pervade tutta la persona e tutta la vita, come traspare dai sette doni che la Tradizione, alla luce della Sacra Scrittura, ha sempre evidenziato. Questi sette doni: io non voglio domandare a voi se vi ricordate i sette doni. Forse li saprete tutti... Ma li dico io a nome vostro. Quali sono questi doni? La Sapienza, l’Intelletto, il Consiglio, la Fortezza, la Scienza, la Pietà e il Timore di Dio. E questi doni ci sono dati proprio con lo Spirito Santo nel sacramento della Confermazione.
Quando accogliamo lo Spirito Santo nel nostro cuore e lo lasciamo agire, Cristo stesso si rende presente in noi e prende forma nella nostra vita; attraverso di noi, sarà Lui lo stesso Cristo a pregare, a perdonare, a infondere speranza e consolazione, a servire i fratelli, a farsi vicino ai bisognosi e agli ultimi, a creare comunione, a seminare pace. Pensate quanto è importante questo: per mezzo dello Spirito Santo, Cristo stesso viene a fare tutto questo in mezzo a noi e per noi.
Ricordiamoci che abbiamo ricevuto la Confermazione! Tutti noi! Ricordiamolo prima di tutto per ringraziare il Signore di questo dono, e poi per chiedergli che ci aiuti a vivere da veri cristiani, a camminare sempre con gioia secondo lo Spirito Santo che ci è stato donato.
RITO DELLA CRESIMA


Dopo il saluto il Vescovo invita alla preghiera

Compi, o Padre, la tua promessa, e manda su di noi lo Spirito Santo, perché ci renda, dinanzi al mondo, testimoni del Vangelo di Gesù Cristo nostro Signore. Egli vive e regna nei secoli dei secoli.

LITURGIA DELLA PAROLA
Letture e omelia

LITURGIA DEL SACRAMENTO
Rinnovazione delle promesse battesimali:

Dopo l'omelia, il Vescovo rivolto ai Cresimandi chiede:
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Ora, prima di ricevere il dono dello Spirito Santo, rinnovate personalmente la professione di fede, che i vostri genitori o padrini hanno fatto, in unione con la Chiesa, nel giorno del vostro Battesimo.

Rinunciate a satana e a tutte le sue opere e seduzioni?  Rinuncio.
Credete in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra?  Credo.
Credete in Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, che nacque da Maria Vergine, morì e fu sepolto, è risuscitato dai morti e siede alla destra del Padre?
Credo.

Credete nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, e che oggi, per mezzo del sacramento della Confermazione, è in modo speciale a voi conferito, come già agli Apostoli nel giorno di Pentecoste? Credo.

Credete nella santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la remissione dei peccati, la risurrezione della carne e la vita eterna? Credo.
Questa è la nostra fede. Questa è la fede della Chiesa. E noi ci gloriamo di professarla, in Cristo Gesù nostro Signore. Amen.

IMPOSIZIONE DELLE MANI

Il Vescovo invita l'assemblea alla preghiera, e invoca sui cresimandi lo Spirito Santo:

Fratelli carissimi, preghiamo Dio onnipotente per questi suoi figli: egli che nel suo amore li ha rigenerati alla vita eterna mediante il Battesimo, e li ha chiamati a far parte della sua famiglia, effonda ora lo Spirito Santo, che li confermi con la ricchezza dei suoi doni e con l'unzione crismale li renda pienamente conformi a Cristo suo unico Figlio.

Tutti pregano in silenzio.
Dio onnipotente, Padre del Signore nostro Gesù Cristo, che hai rigenerato questi tuoi figli dall'acqua e dallo Spirito Santo liberandoli dal peccato, infondi in loro il tuo santo Spirito Paràclito: spirito di sapienza e di intelletto, spirito di consiglio e di fortezza, spirito di scienza e di pietà, e riempili dello spirito del tuo santo timore. Per Cristo nostro Signore.

CRISMAZIONE


Accompagnato da uno dei genitori o dal padrino, che gli pone la mano destra sulla spalla, ogni cresimando si presenta al Vescovo. Riceve sulla fronte l'unzione in forma di croce, e il saluto di pace che lo accoglie nella comunità.
N., ricevi il sigillo dello Spirito Santo che ti è dato in dono.

Amen.

La pace sia con te.

E con il tuo spirito.

