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ADORAZIONE 

EUCARISTICA GIOVANE
CON CARLO ACUTIS
“FELICITÀ, SGUARDO RIVOLTO

VERSO DIO”










Carlo Acutis
Giovedì 18 MARZO 2021
VIDEO BENIGNI SULLA FELICITÀ
Canto di esposizione eucaristica
FRATELLO SOLE, SORELLA LUNA
Dolce sentire come nel mio cuore
ora umilmente, sta nascendo amore.
Dolce è capire che non son più solo,
ma che son parte di una immensa vita,
che generosa risplende intorno a me:
dono di Lui, del suo immenso amor.

Ci ha dato il cielo e le chiare stelle,
fratello sole e sorella luna,
la madre terra con frutti, prati e fiori,
il fuoco, il vento, l'aria e l'acqua pura,
fonte di vita, per le sue creature:
dono di Lui, del suo immenso amor,
dono di Lui, del suo immenso amor.

Introduzione del presidente della preghiera
Silenzio di adorazione
Canto di adorazione
E TUTTO CANTERÀ
Sotto il manto delle stelle o al tocco dell’aurora,

scendi o brezza del mattino.   

Il tuo cielo splenda in me, la tua gloria sia in me,

l’amore sia la mia ricchezza.

                                                                                    
E saranno le note che vuoi u, tu soffierai dentro 
di me una dolcissima armonia, e tutto canterà.                                                            
E saranno le note che vuoi tu, tu soffierai dentro                                            
di me una dolcissima armonia
 

Inonda l’anima col fuoco del tuo raggio divino,

Tu fa puro il mio cuore.    

Il mio cammino guida Tu, infiamma ogni palpito

del Tuo gaudio celestiale

Silenzio…

Preghiamo insieme
Quando trovi chiusa la porta del mio cuore, abbattila ed entra: non andare via, Signore.
Quando le corde della mia chitarra dimenticano il tuo nome, ti prego, aspetta:
non andare via, Signore.
Quando il tuo richiamo non rompe il mio torpore , non andare via, Signore.
Quando faccio sedere altri sul tuo trono, o re della mia vita: non andare via, Signore.
Quando la mia felicità è legata più a cose che a persone, aiutami Signore a comprendere ciò che vale: non andare via Signore. 

Silenzio di adorazione…
Salmo 34 con CANONE DI TAIZÉ 

Benedirò il Signore in ogni tempo,
sulla mia bocca sempre la sua lode
Io mi glorio nel Signore,
ascoltino gli umili e si rallegrino. Rit 

Celebrate con me il Signore,
esaltiamo insieme il suo nome. 

Ho cercato il Signore e mi ha risposto
e da ogni timore mi ha liberato. Rit
Guardate a lui e sarete raggianti,
non saranno confusi i vostri volti. 

Questo povero grida e il Signore lo ascolta,
lo libera da tutte le sue angosce. Rit
IN ASCOLTO DELLA SUA PAROLA

Dal vangelo secondo Matteo
Beati i poveri in spirito, perché di essi è il regno dei cieli.
Beati gli afflitti, perché saranno consolati.
Beati i miti, perché erediteranno la terra.
Beati quelli che hanno fame e sete della giustizia, perché saranno saziati.
Beati i misericordiosi, perché troveranno misericordia.
Beati i puri di cuore, perché vedranno Dio.
Beati gli operatori di pace, perché saranno chiamati figli di Dio.
Beati i perseguitati per causa della giustizia, perché di essi è il regno dei cieli.
Beati voi quando vi insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per causa mia. Rallegratevi ed esultate, perché grande è la vostra ricompensa nei cieli. Così infatti hanno perseguitato i profeti prima di voi.

Riflettiamo… con Carlo Acutis
Rivolgere lo sguardo verso il cielo, ci insegna Carlo è aspirare alla piena felicità. È desiderare di raggiungere le vette più alte. Al contrario, una vita è triste perché troppo concentrata su se stessa, che si accontenta della mediocrità. Se ci guardiamo intorno possiamo notare come oggi sempre più giovani cercano la felicità nell’ultimo paio di scarpe uscito qualche giorno fa, si cerca la felicità in un oggetto, in una macchina o sostare davanti al bar più famoso della città. La tv sembra che offra solo modelli appariscenti da seguire. Ma che cos’è la felicità? La felicità la puoi trovare solo in Gesù Cristo, è Lui la vera felicità, è Lui che ti indica la via giusta per lasciare la tua impronta nella storia. disse Papa Francesco nella passata GMG di Cracovia nel 2016 “Alcuni giovani identificano la felicità con la comodità di un divano ma la vera felicità consiste nel cambiare il divano con un paio di scarpe e seguire Gesù. “Camminare su strade mai sognate e nemmeno pensate, su strade che possono aprire nuovi orizzonti, capaci di contagiare gioia che nasce dall’amore di Dio. Andare per le strade seguendo la “pazzia” di Dio  che ci insegna a incontrarlo nell’amico che è finito male, nel vicino che è solo”.  Parole queste che non hanno lasciato indifferenti i ragazzi presenti all’incontro. Gesù è venuto in questo mondo per aprirci le porte del Paradiso e mostrarci il modo di entrarvi. Non ha promesso che seguire questa strada sarebbe stato tutto rose e fiori, e ci ha avvertiti del fatto che per seguirlo avremmo dovuto prendere su di noi la nostra croce.

In mezzo alla nostra lotta, però, Gesù ha promesso di benedirci e di insegnarci il segreto della felicità in questa vita e in quella che verrà. Non è un segreto facile da apprendere, ma porta a una gioia e a una pace che il mondo non può donarci.

In alcune traduzioni della Bibbia, la parola “beati” viene tradotta con “felici”. Se questo termine può sembrare superficiale, possiede invece una verità profonda. Dio desidera la nostra felicità e ci mostra il modo per raggiungerla. Il mondo ci insegnerà che la felicità si trova “dentro”, mentre Gesù ci dice chiaramente che consiste nel servire gli altri.

La vera felicità non si trova nelle cose passeggere, e ci lascia con una pace che dura e persiste in ogni prova. Calma le nostre paure e realizza i nostri desideri più profondi.

Se vogliamo raggiungere la felicità che desidera il nostro cuore, dobbiamo seguire le parole di Gesù e concentrarci sugli altri piuttosto che su noi stessi. sempre papa Francesco ci dice: “Il cammino di Gesù sempre ci porta alla felicità, non dimenticatelo! Ci sarà in mezzo sempre una croce, delle prove ma alla fine sempre ci porta alla felicità. Gesù non ci inganna, ci ha promesso la felicità e ce la darà se andiamo sulle sue strade.” 
Rediamo la nostra vita profonda come quella di Carlo, e scacciamo da noi la mediocrità.
Riflessione…
Gesto 
LO SMILE DELLA FELICITA’
Ognuno prende dinanzi a Gesù eucaristia il proprio smile. Sul retro troverà una beatitudine della felicità che diverrà il proprio impegno per la prossima settimana santa e per la vita in generale. 

Durante il gesto si può ascoltare un brano (Jacopo Ratini: la felicità) o si esegue un canto

Preghiamo insieme
Padre buono, in Gesù tuo figlio, ci sveli una nuova felicità: 
è la beatitudine del cuore, è la pienezza di una vita
che va oltre ogni bisogno, oltre ogni desiderio solo umano,
oltre ogni sogno che mira solo al possesso, al potere, alla gratificazione.
Insegnaci, Padre, la nuova felicità che si irradia dal Vangelo:
felicità capace di riportarci al centro di noi stessi;
felicità che, decentrandoci, ci riempie, ci sazia,
ci arricchisce di beni intramontabili.
È felicità che sola, può donarci la pace del cuore,
la verità di scoprire quanto di bello e di buono c’è in noi,
la libertà di rispondere pienamente alla vita.
Aiutaci a desiderarla.
Amen.
VIDEO Giovanni Paolo II ( è Gesù che sognate quando cercate la felicità)
Padre nostro
Preghiera al beato Carlo Acutis 
La legge il presidente della preghiera

O Dio, nostro Padre, grazie per averci dato Carlo, modello di vita per i giovani e messaggio di amore per tutti. Tu lo hai fatto innamorare del tuo figlio Gesù, facendo dell’Eucaristia la sua “autostrada per il cielo”. Tu gli hai dato Maria, come madre amatissima, e ne hai fatto col Rosario

un cantore della sua tenerezza. Accogli la sua preghiera per noi.

Guarda soprattutto ai poveri, che egli ha amato e soccorso. Anche a noi concedi, per sua intercessione, di tendere la mano al fratello che soffre. Rendi piena la nostra gioia! Ti chiediamo per sua intercessione di vivere da originali e non da fotocopia accontentandoci di ciò che passa, così da poter avere sempre più lo sguardo rivolto a te che sei Via, Verità e Vita! Amen 
Benedizione Eucaristica

Canto finale
EMMANUEL
Dall’orizzonte una grande luce,
viaggia nella storia
e lungo gli anni ha vinto il buio,
facendosi memoria
e illuminando la nostra vita,
chiaro ci rivela
che non si vive se non si cerca,
la Verità.

Da mille strade arriviamo a Roma,
sui passi della fede,
sentiamo l’eco della Parola,
che risuona ancora
da queste mura, da questo cielo,
per il mondo intero:
è vivo oggi, è l’Uomo Vero,
Cristo tra noi.


Siamo qui, sotto la stessa luce,
sotto la sua croce,
cantando ad una voce.
È l’Emmanuel, l’Emmanuel,
l’Emmanuel,
È l’Emmanuel, l’Emmanuel. 

Un grande dono che Dio ci ha fatto,
è Cristo il suo Figlio
e l’umanità è rinnovata,
è in Lui salvata.
È vero uomo, è vero Dio,
è il Pane della Vita,
che ad ogni uomo ai suoi fratelli
ridonerà. 

