	Quinta di Quaresima B 
O Padre che hai ascoltato il grido del tuo Figlio, obbediente fino alla morte di croce, dona a noi, che nelle prove della vita partecipiamo alla sua passione, la fecondità del seme che muore, per essere un giorno accolti nella messe buona della tua casa. Per il nostro… 

PERDONO 

Gesù, Figlio di Dio, obbediente fino alla morte di Croce… Signore pietà  


Cristo Signore, seme che muore per portare frutto e ci accoglierai nella messa della casa del Padre tuo e nostro … Cristo pietà  


Signore Gesù che ci fai partecipare alla tua passione perché condividiamo la tua vittoria sul male … Signore pietà  

GRAZIE

Grazie, Padre, che ascolti il grido del tuo Figlio e di tutti i tuoi figli,

Grazie, Signore Gesù, seme che muore per portare frutto e unirci alla tua vittoria sul male 

Grazie, Spirito, che ci sostieni quando condividiamo la passione del Cristo e rendi fecondo anche il nostro soffrire

SEME CHE PORTA FRUTTO, ALLENZA NEI CUORI

[bookmark: _Hlk51749710]O Padre che hai ascoltato il grido del tuo Figlio, obbediente fino alla morte di croce, dona a noi, che nelle prove della vita partecipiamo alla sua passione, la fecondità del seme che muore, per essere un giorno accolti nella messe buona della tua casa. Per il nostro… 

Gesù usa spesso parabole e similitudini per insegnare alle folle che lo seguono, raccontando sempre qualcosa di sé. In questo caso sembra parlare prima a se stesso e poi agli ascoltatori, saliti a Gerusalemme per la festa. Presenta la sua prossima fine e del senso della sua vita: È venuta l’ora che il Figlio dell’uomo sia glorificato. In verità, in verità io vi dico: se il chicco di grano, caduto in terra, non muore, rimane solo; se invece muore, produce molto frutto.  Un chicco di grano che per portare frutto deve prima morire. Per diventare spiga ricca di vita deve accettare la morte, dove anche il Padre sembra assente ed estraneo, sembra abbandonare il Figlio… come griderà il Cristo della Croce. La colletta ci parla invece di un Dio Padre che hai ascoltato il grido del tuo Figlio, obbediente fino alla morte di croce. La fine sembra una sconfitta, ma in essa si realizza il “portare frutto”. Di esso ci parla la prima lettura, chiudendo nel migliore dei modi il tema della Alleanza: un’alleanza nuova… porrò la mia legge dentro di loro, la scriverò sul loro cuore. Allora io sarò il loro Dio ed essi saranno il mio popolo. È la conclusione del sogno di Dio: sogno condiviso e affidato all’uomo, a partire da Noè, l‘uomo fedele che attua la ripartenza della creazione, e a cui è affidato un primo segno di Alleanza. Dopo di lui abbiamo trovato Abramo, che non teme di sacrificare il figlio per inserirsi in questo patto di amore; e Mosè che guida il popolo non solo verso una terra promessa, ma soprattutto al cuore dell’Alleanza. Lo sono i profeti che Dio manda al popolo che preferisce gli idoli, che si materializzano nelle alleanze con i popoli vicini, che invece della sicurezza maturano nell’esilio. 
Serve un cambio di passo, ed ecco: porrò la mia legge dentro di loro, la scriverò sul loro cuore. Allora io sarò il loro Dio ed essi saranno il mio popolo; tutti mi conosceranno, dal più piccolo al più grande – oracolo del Signore –, poiché io perdonerò la loro iniquità e non ricorderò più il loro peccato. Un sogno perché questa pagina parla di futuro; più che presentarci personaggi vissuti secoli fa, interpella noi, ora, sempre nuovi destinatari di una promessa che si rinnova con la nascita di ogni uomo e donna. A ciascuno Dio affida la sua promessa, come seme che porterà frutto se ognuno coltiva il desiderio – e alimenta il coraggio – di seminarlo nel suo cuore, il luogo migliore in cui può diventare realtà. Alla promessa di Dio Padre Gesù aggiunge: Se uno mi vuole servire, mi segua, e dove sono io, là sarà anche il mio servitore. Se uno serve me, il Padre lo onorerà… onore che possiamo tradurre con quanto dice la colletta: essere un giorno accolti nella messe buona della tua casa; noi che nelle prove della vita partecipiamo alla sua passione per condividerne la vittoria sul male in ogni forma.
O Padre che hai ascoltato il grido del tuo Figlio, obbediente fino alla morte di croce, dona a noi, che nelle prove della vita partecipiamo alla sua passione, la fecondità del seme che muore, per essere un giorno accolti nella messe buona della tua casa. Per il nostro… 

È motivo di gioia grande
rivolgerci a te, Padre, ricco di bontà,
che ascolti il grido del tuo Figlio
seme che muore per portare frutto,
e accogli la lode di noi, ugualmnete tuoi figli.

In Gesù, il Crocifisso Risorto,
chiami anche noi 
perché come siamo associati alla sua passione
così possiamo condividerne la risurrezione.
Siamo anche noi seme che muore
e sarà accolto un giorno 
nella messe buona della tua casa,
quando faremo festa con te,
che rinnovi la tua Alleanza,
scrivendola nel nostro cuore
che lo Spirito trasforma 
in tempio vivo della tua presenza,
e ci rende offerta a te gradita.

Pregustando fin d’ora la gioia dell’assemblea del cielo,
in comunione di fede e di amore con la Chiesa, 
che attende la piena manifestazione del tuo amore,
esultanti cantiamo: Santo…
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IN ASCOLTO

Dal Vangelo secondo Giovanni

Gesù rispose loro: «È venuta l’ora che il Figlio dell’uomo sia glorificato. In verità, in verità io vi dico: se il chicco di grano, caduto in terra, non muore, rimane solo; se invece muore, produce molto frutto. Chi ama la propria vita, la perde e chi odia la propria vita in questo mondo, la conserverà per la vita eterna. Se uno mi vuole servire, mi segua, e dove sono io, là sarà anche il mio servitore. Se uno serve me, il Padre lo onorerà.

IN PREGHIERA
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1 let. … per riconoscere che anche nei momenti difficili tu rimani accanto a noi e rendi salda la nostra speranza di figli di Dio
 
Tutti Donaci la fecondità del seme 
2 let. … per portare frutto nei gesti quotidiani di amore e riconciliazione, e trasformare questo tempo impegnativo in un tempo di grazia e di salvezza
 
Tutti Donaci la fecondità del seme
3 let. … per manifestare la nostra fede in te, che vai incontro alla morte per condividere con tutti l’amore infinito del Padre e liberare ogni creatura dal male
