DAMMI UN CINQUE…SE HA SENSO!
Vangelo guida
Dal vangelo di Giovanni (cap. 6) Dopo queste cose Gesù se ne andò all'altra riva del mare di Galilea, cioè il mare di Tiberiade.  Una gran folla lo seguiva, perché vedeva i miracoli che egli faceva sugli infermi.  Ma Gesù salì sul monte e là si pose a sedere con i suoi discepoli. Or la Pasqua, la festa dei Giudei, era vicina. Gesù dunque, alzati gli occhi e vedendo che una gran folla veniva verso di lui, disse a Filippo: «Dove compreremo del pane perché questa gente abbia da mangiare?»  Diceva così per metterlo alla prova; perché sapeva bene quello che stava per fare.  Filippo gli rispose: «Duecento denari di pani non bastano perché ciascuno ne riceva un pezzetto».  Uno dei suoi discepoli, Andrea, fratello di Simon Pietro, gli disse: «C'è qui un ragazzo che ha cinque pani d'orzo e due pesci; ma che cosa sono per tanta gente?»  Gesù disse: «Fateli sedere». C'era molta erba in quel luogo. La gente dunque si sedette, ed erano circa cinquemila uomini.  Gesù, quindi, prese i pani e, dopo aver reso grazie, li distribuì alla gente seduta; lo stesso fece dei pesci, quanti ne vollero.  Quando furono saziati, disse ai suoi discepoli: «Raccogliete i pezzi avanzati, perché niente si perda». Essi quindi li raccolsero e riempirono dodici ceste di pezzi che di quei cinque pani d'orzo erano avanzati a quelli che avevano mangiato.
In questo brano rientrano i 5 sensi: infatti la gente segue Gesù (quasi come un segugio che grazie all’olfatto non perde di vista la preda), vede i miracoli di Gesù, Gesù vede la folla che viene verso di lui, e si accorge che è affamata… per risolvere il problema della fame, ascolta il parere degli apostoli, e tocca con le sue mani i pani donati dal ragazzino moltiplicandoli, donando quindi gusto ed abbondanza alla gente.  

· [bookmark: _GoBack]Intro: far mettere ai ragazzi in ordine i 5 sensi dal più al meno importante/utile… viene allestito un percorso in 5 tappe (ciascuna collegata ad uno dei sensi), e ognuno seguirà l’ordine che ha espresso. (45 minuti) -> diamo una frase per ogni prova, collegata a ciascuno dei 5 sensi (vedi obiettivi del cammino… per es: udito = accogliere). Le 5 prove dovrebbero essere collegate al vino.
 
UDITO: il ragazzo è bendato, l’animatore riempie un bicchiere e chiede che il ragazzo dica “stop” quando il bicchiere è pieno, prima che trabocchi
TATTO: su una bottiglia vuota viene previamente fatto un disegno “a spessore” tipo colla a caldo… i ragazzi toccando devono riconoscere di che si tratta
VISTA: illusioni ottiche
OLFATTO: sentire vari odori (spezie…)
GUSTO: assaggio di un paio di vini e descrizione del sapore stile sommelier
· Concluse le prove, ci si ritrova insieme e a ciascuno viene consegnato un pane e il brano del Vangelo; viene letto il brano del vangelo a pezzi, in base alla struttura del cammino, e per ciascuno dei 5 sensi si propone...
· Un’azione concreta da fare nei confronti del pane
· Breve commento
· Un’azione concreta da fare nei confronti degli altri presenti

OLFATTO
Brano: Dopo queste cose Gesù se ne andò all'altra riva del mare di Galilea, cioè il mare di Tiberiade. Una gran folla lo seguiva…
Gesto col pane: annusare il pane
Verso gli altri: ciascuno dice pubblicamente in che cosa uno dei presenti è stato modello o esempio che ha seguìto

VISTA
Brano: …perché vedeva i miracoli che egli faceva sugli infermi.  Ma Gesù salì sul monte e là si pose a sedere con i suoi discepoli. Ora la Pasqua, la festa dei Giudei, era vicina. Gesù dunque, alzati gli occhi e vedendo che una gran folla veniva verso di lui…
Gesto col pane: guardare il pane
Verso gli altri: i ragazzi si mettono a coppie, con qualcuno che conoscono bene, e sono invitati a disegnare l’altro “per quello che è per me” (con un simbolo che rappresenti la relazione con l’altro)

UDITO  
Brano: disse a Filippo: «Dove compreremo del pane perché questa gente abbia da mangiare?»  Diceva così per metterlo alla prova; perché sapeva bene quello che stava per fare.  Filippo gli rispose: «Duecento denari di pani non bastano perché ciascuno ne riceva un pezzetto».  Uno dei suoi discepoli, Andrea, fratello di Simon Pietro, gli disse: «C'è qui un ragazzo che ha cinque pani d'orzo e due pesci; ma che cosa sono per tanta gente?»  Gesù disse: «Fateli sedere». C'era molta erba in quel luogo. La gente dunque si sedette, ed erano circa cinquemila uomini.  
Gesto col pane: spezzare il pane
Verso gli altri: a coppie, viene consegnato un questionario su di sé e ciascuno deve dire all’altro le risposte. Gli animatori poi passano e interrogano.    
1. La tua più grande paura?
2. Il tuo più grande sogno?
3. Attuale canzone preferita?
4. Cosa pensi di Cristiano Ronaldo?
5. Come ti immagini tra 5 anni?
6. La parola italiana più strana che conosci?
7. Cosa ne pensi della separazione della Catalogna?
8. Nome del tuo primo figlio/a?
9. Dove vorresti essere ora invece che qui?

TATTO
Brano: Gesù, quindi, prese i pani e, dopo aver reso grazie, li distribuì alla gente seduta; lo stesso fece dei pesci, quanti ne vollero.  
Gesto col pane: toccare il pane
Verso gli altri: uno viene bendato, tocca il volto di un altro e lo riconosce (se ne benda la metà).    

GUSTO
Brano: Quando furono saziati, disse ai suoi discepoli: «Raccogliete i pezzi avanzati, perché niente si perda». Essi quindi li raccolsero e riempirono dodici ceste di pezzi che di quei cinque pani d'orzo erano avanzati a quelli che avevano mangiato.
Gesto col pane: mangiare il pane
Verso gli altri: Citazione sul senso della vita dei DPG (gruppo musicale) e paragone col Vangelo  

· Piccolo momento di preghiera (una decina di minuti…con traccia)

· Conclusione: a gruppetti, ciascuno prepara per tutti un piccolo spuntino a base di pane (es: pane e nutella, pane e salame…)



