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RIFLESSIONE SULLA FRETTA
Personaggi del giorno: uomo d’affari, geografo, lampionaio
Riflettiamo sul gioco del tempo:
· Cosa avete notato durante lo svolgimento 
del gioco?
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· È stato facile piegare le magliette, calcolare 
e trovare le città sull’atlante in così poco 
tempo secondo voi?

· Nella vostra vita riscontrate questa fretta 
nel fare le cose?

Riflettiamo…

Corriamo, ci muoviamo freneticamente.

Abbiamo la sensazione che il tempo scorra velocemente 
e fatichiamo a fermarci per riflettere su ciò che facciamo. 
Leggiamo il Vangelo:

Luca 10,38-42

38 Mentre erano in cammino, entrò in un villaggio 

e una donna, di nome Marta, lo accolse nella sua casa. 

39 Essa aveva una sorella, di nome Maria, la quale, 

sedutasi ai piedi di Gesù, ascoltava la sua parola; 

40 Marta invece era tutta presa dai molti servizi. 

Pertanto, fattasi avanti, disse:

 «Signore, non ti curi che mia sorella mi ha 

lasciata sola a servire? Dille dunque che mi aiuti». 

41 Ma Gesù le rispose: «Marta, Marta, tu ti preoccupi e 

ti agiti per molte cose, 42 ma una sola è la cosa di cui

 c'è bisogno. Maria si è scelta la parte migliore, 

che non le sarà tolta».

Quindi come dice Gesù “Maria si è scelta la parte 
migliore”, secondo voi quale può essere?

………………………………………………………………………….
Marta proprio come il geografo, il lampionaio e 

l’uomo d’affari era talmente presa dai suoi servizi 

che non si era nemmeno accorta dell’importanza 

della presenza di Gesù.
È importante non andare troppo lenti ma neanche 
correre perché finiamo per tralasciare le cose 
più importanti della nostra vita.

Siamo abituati ad avere tutto subito e per questo 
l’attesa a volte ci sembra quasi impossibile da sopportare,
 per esempio: il suono della campanella a scuola, 
aspettare di prendere il pullman o il treno, studiare, ecc…
 È vero che andando più veloci finiamo di fare le cose 
prima di tutti, ma poi vengono fatte bene e con
 particolare cura? (Es: i compiti).

Di conseguenza, il nemico che più o meno cerchiamo 
di evitare a tutti i costi è la noia.

Avete visto che l’uomo d’affari, il geografo e il lampionaio 
non si fermano mai? Sono troppo indaffarati per fare
 una pausa e per avere una lunga conversazione 
con il Piccolo Principe. 
Così è anche nella vita reale, siamo talmente presi e 
concentrati durante tutta la giornata che non ci 
accorgiamo delle piccole cose, che magari sono proprio
 quelle essenziali!

Quanti di voi si ricordano di 
Gesù durante tutto l’arco 
della giornata?










