Obiettivi:

libertà

stare insieme

la fede cristiana non è un’appendice della vita

il servizio

conoscersi meglio e accogliersi

preghiera

riprendere l’affettività

Idee sulla libertà

· Antropologia dietro al concetto di libertà. Associato ad ogni concetto di libertà (come ad ogni concetto di rapporti interpersonali o società) esiste un concetto di uomo.

· Libertà è la realizzazione della propria persona, nella sua essenza fondamentale.
L’essenza fondamentale dell’uomo è quella di essere santo ad immagine di Dio, che è ciò che Dio ha pensato di lui nel crearlo:
Gen. 1,26 Facciamo l’uomo a nostra immagine, a nostra somiglianza.

· La verità vi farà liberi. (Gv. 8,32)
· La libertà è un cammino. Non si è liberi. Si conquista la libertà. Due sono gli ingredienti di questo cammino:

· le nostre scelta
· l’aiuto di Gesù
· Libertà e le scelte. Proviamo la nostra libertà in ogni scelta. Queste possono essere liberanti (secondo il progetto di Dio) o leganti.

· Il nostro modello di libertà: Gesù. 

· Libertà: amare.

Introduzione al campo

Gioco di conoscenza

Obiettivi.

In questo gioco ‘per rompere il ghiaccio’ si vede se ci conosciamo veramente e si coglie l’occasione per fissare persona per persona gli obbiettivi del campo (possibili obiettivi per l’anno prossimo)

Svolgimento.

Test di conoscenza e obiettivi per il campo con un colloquio con un animatore. Alla fine si deve indovinare di chi sia l’identikit.

Le giornate tipo

La giornata tipo invernale. Come ci si aspetta sia la giornata tipo al campo.

Regole

I ragazzi divisi in due gruppi devono fissare le regole del campo. Si firma il patto educativo.

Schiavi?

Obiettivi.

Abbiamo degli idoli che prendono sempre più spazio nella nostra vita. Ce ne rendiamo conto?

Cosa possono essere:

· il nostro egoismo (noi stessi)

· peccato

· input della società

· gioco, rapporti di dipendenza

Svolgimento.

Stiamo fondando un nuovo mondo. Bisogna portarvi solo 10 oggetti e 5 valori ciascuno. Cosa portiamo?

E fra questi elimina un oggetto ed un valore di cui potresti fare a meno…

Si arriva a soli 2 oggetti e due valori. Vengono scritti in un cartellone.

Di quale oggetto e di quale valore non puoi fare a meno?

Confronto

Perché i hai scelti?

Nelle nostre giornate tipo sono presenti questi valori e questi oggetti indispensabili?

E’ stato difficile scartare gli altri oggetti? Ne siamo dipendenti?

Ci sono altre cose della nostra giornata di cui siamo dipendenti, ma di cui potremmo/vorremmo fare a meno?

Affettività

Lettera di due ragazze. Una sera, sulla spiaggia...

Siamo due amiche e la scorsa estate l'abbiamo trascorsa in un villaggio in Sardegna. Appena arrivate ci siamo accorte subito di due splendidi ragazzi tedeschi. Li abbiamo osservati facendo loro capire tutto il nostro interesse, che sembravano ricambiare. La conferma l'abbiamo avuta nel locale del villaggio: si sono avvicinati e, senza dire una parola, abbiamo cominciato a ballare. Mentre ballavamo hanno cominciato ad abbracciarci e noi... non abbiamo fatto niente per fermarli! Così, dopo un po’; siamo finiti in spiaggia e lì abbiamo fatto di tutto, senza pensare a niente! È stato davvero fantastico. 

La mattina dopo li abbiamo cercati, ma di loro nessuna traccia. Alla reception, però, c'era un biglietto per noi, scritto in inglese: «Ci siamo proprio divertiti, grazie della bella serata! Sapete, siete

state quasi meglio delle nostre ragazze!». Non ci siamo mai sentite così usate e umiliate. Per la vergogna nessuno l'ha mai saputo, ma quando ci ritroviamo tra di noi, non facciamo che ripensarci, rimuginare e... sfogarci a suon di insulti per quei due! Comunque ci è servito di lezione; e poi, a ben vedere, anche noi quella sera ci siamo divertite... Anonime

Obiettivo

Riprendere discorso sull’Affettività. L’affettività può essere vissuta con libertà o può essere una schiavitù.

Svolgimento.

Processo.

Accusa: Nicole, Nicolas, Daniele, Alfonso

Difesa: Martina, Simone, Luca e Valentina.

Punti salienti:

· Utilizzo del corpo

· idea di relazione a due

· conseguenze 

· concetto di uomo

concetto d’amore


Cos’è la libertà?

Obiettivo

Cos’è la libertà? 

Libertà è la realizzazione della propria persona, nella sua essenza fondamentale.
L’essenza fondamentale dell’uomo è quella di essere santo ad immagine di Dio, che è ciò che Dio ha pensato di lui nel crearlo:
Gen. 1,26 Facciamo l’uomo a nostra immagine, a nostra somiglianza.

Svolgimento.

A due a due si medita su questi 3 racconti. Confronto finale.

RACCONTO 1

L'on. Girolami è Deputato. Cerca di farsi notare, di affermarsi. Gli piace il potere. Incomincia a farsi amico del Capo del Governo, del Presidente della Corte Costituzionale, del Capo delle Forze Armate. Poi fa qualche piacere al cardinal Federico, potente in Vaticano. E non dimentica di farsi amico del cav. Dollaroni, padrone della catena di banche industriali.

Naturalmente, tenere tutti questi rapporti lo stanca: deve sempre stare attento a rispondere alle chiamate e a prevenire i desideri. Così, dopo un anno diventa Capo del Governo.

Pensa di essere a posto: è rispettato e temuto. Ma il potere deve essere mantenuto: non si sa mai. I traditori, i gelosi, gli invidiosi sono nell'ombra. Bisogna guardarsene.

RACCONTO 2

Carola ha un bel fisico, non c'è che dire. La natura è stata buona con lei, che è anche intelligente. Ha studiato. Allora, dai, sfruttiamo la bellezza e il corpo che la esprime. Certo, bisogna sacrificarsi: esercizi fisici, diete ferree, l'amore sì, ma... senza impegni, solo sesso e, anche quello, con attenzione, solo per il sesso. Magari per avere una parte in uno spot pubblicitario o per ingraziarsi la giuria del concorso di Miss. 

Così, a 23 anni, Carola è arrivata al top. Ora è su tutte le riviste, ricercata, pagata. Ma occorre, naturalmente mantenere la forma, sempre, stando attenta a non tradire il corpo. Anche l'amore, che ora pensa di aver raggiunto, deve essere sottoposto al corpo: niente figli, per ora, niente mariti, per ora. Libertà, libertà. A 37 anni, Carola scopre le rughe sul viso. Intervento di lifting, doloroso, ma necessario per cancellare tutto. E ogni mattina, e sempre. ..

RACCONTO 3

Sabrina sente la vocazione per Infermiera: vuole dedicarsi agli altri. L'ha sempre sentita.

Ha studiato e studia per diventarlo e diventarlo bene. Con sacrificio, certo, e rinunce, fino al Diploma. Ha trovato anche l'amore in Luigi, operaio edile, e si sposano, conoscendo ed accettando reciprocamente le rispettive situazioni di lavoro. Si dividono i pesi della famiglia: hanno due figli e, guardandoli, vedono in loro la realizzazione del loro amore. Ogni momento della loro vita è condiviso, pur essendo ciascuno protagonista del proprio ambiente.

Valutate il sussistere o meno di libertà nei tre racconti, cercando di precisare qualche caratteristica.

Libertà è vivere per

Esempi di persone che hanno dato la vita per un’idea e per una fede. Sono state libere?

· ragazza cinese che raccoglie le ostie cadute

· Daniele nella fossa dei leoni e i 3 giovani bella fornace

· i Padri Trappisti

· Lettere di condannati a morte

· Giovani Parroci

La verità ci fa liberi

LA LIBERTA' SONO IO

Quante volte il sogno e la rabbia della libertà

si getta su quelle sbarre e ritorna indietro

con dispettosa amarezza.

O Dio, sì, sono colpevole!

Ma nessuno può togliem1i la libertà

perchè è nata con me e non può morire

se non con la morte di me stesso.

La Libertà sono io.

Neppure tu, Onnipotente, puoi togliermi

questa sorgente di autonomia:

altrimenti cesserei di esistere.

Sono libero sempre,

anche a dispetto tuo, O Signore.

Sono libero tra le sbarre di una prigione,

a dispetto degli uomini che mi imprigionano.

Anzi più libero.

Perchè esiste una libertà difficile che si trova solo

guardando in faccia la verità: quella verità

che sfugge ogni giorno ma che il carcere ti costringe a guardare.

Qui occorre ricostruire tutto, occorre ri-misurare i valori,

occorre ri-inventare la vita.

L'uomo qui è vero: non può fingere.

Mio Signore, quelle sbarre!

Esse mi danno qualche pezzo di cielo

con tanta parsimonia. Ma che importa?

Quelle sbarre...

sono la mia vita più vera.

All'inizio ho lottato con violenza, urtando contro la verità.

Eppure quelle sbarre, togliendomi il mondo

e la tentazione, hanno permesso che io

e me stesso ci potessimo finalmente incontrare.

Per questo quelle sbarre ...le amo.

( Un carcerato )

Confronto:

Consapevolezza che la vita non è solo il tempo presente.

Il nostro egoismo

Ci facciamo delle corone che portiamo per tutta la cena/pranzo. (Gara a chi si è fatto la corona più bella).

Confronto.

Nella nostra vita ci facciamo una corona? Siamo i signori della nostra vita? Ci mettiamo al centro dell’Universo e tutto il resto ruota intorno a noi.

Preghiera.

Regaliamo le nostre corone a Dio e le bruciamo in un falò.

La sorpresa.

Dio ci manda un regalo: delle corone. Noi siamo figli di RE.

Si può scrivere sulla corona (o sul petto all’altezza del cuore):

“Sacro al Signore”

come in Esodo 28,36:

‘Farai una lamina d’oro puro e vi inciderai come su di un sigillo: “Sacro al Signore”

Chi è il nostro modello di libertà?

Obiettivo

· Antropologia dietro al concetto di libertà. Associato ad ogni concetto di libertà (come ad ogni concetto di rapporti interpersonali o società) esiste un concetto di uomo.

Svolgimento

Si valutano delle canzoni

Confronto

Qual è la libertà?

qual è il modello di uomo?

Gesù uomo libero

· Gesù nel tempio

· Pranza con i Pubblicani e le prostitute

· Zaccheo e Maddalena

· Guarisce il giorno di sabato

· Completa la legge

· Si dice ama il tuo amico e odia il tuo nemico ma io …

Gesù ci libera

Esperienza.

Si legano le mani dei ragazzi che vengono portati in una stanza buia. Cercano di liberarsi. fino a quando uno di loro accende la luce, così possono vedere un paio di forbici. Così, aiutandosi gli uni gli altri riescono a liberarsi.

Confronto.

Da soli non riusciamo a liberarci. Se ci rendiamo conto della nostra situazione (la luce) possiamo liberarci grazie a Gesù (le forbici), tramite l’aiuto reciproco (la Chiesa).

Due ingredienti per il ns cammino di libertà:

· volontà che si concretizza in un cammino

· Gesù (fede in Lui)

Liberi di amare: Servizio

