Dal vangelo secondo Marco
In quel tempo, gli apostoli si riunirono attorno a Gesù e gli riferirono tutto quello che avevano fatto e quello che avevano insegnato. Ed egli disse loro: «Venite in disparte, voi soli, in un luogo deserto, e riposatevi un po’». Erano infatti molti quelli che andavano e venivano e non avevano neanche il tempo di mangiare. Allora andarono con la barca verso un luogo deserto, in disparte. Molti però li videro partire e capirono, e da tutte le città accorsero là a piedi e li precedettero. Sceso dalla barca, egli vide una grande folla, ebbe compassione di loro, perché erano come pecore che non hanno pastore, e si mise a insegnare loro molte cose.
Dio onnipotente e grande nell’amore, 

nel cammino della settimana
offri ai tuoi figli questa sosta che rinfranca,

fa gustare la tua presenza

e dona l’incontro con il Cristo, 
tuo Figlio e nostro Signore.

Nell’ascolto della Parola,
nella preghiera comunitaria,

nell’accostarci alla mensa del Pane della vita

anche noi siamo rinfrancati e resi disponibili

a compiere sempre meglio il compito che ci affidi.

Siamo consapevoli dell’urgenza della missione,

ma altrettanto certi che solo costruendo su Cristo,
e aprendoci all’azione dello Spirito,
possiamo portare a termine l’incarico assegnato:
manifestare la bellezza del tuo volto,

e attirare a te quanti sono alla ricerca della vera gioia,

disposti a giocare la vita se coinvolti dal tuo amore.

In comunione con la Chiesa in cammino nella storia
e con i nostri fratelli 

che già siedono alla mensa della festa che non ha fine,
cantiamo con gioia la lode del creato: Santo…

   
Sedicesima per annum, B








