ESAME DI COSCIENZA PER LA PREPARAZIONE ALLA PRIMA COMUNIONE

Gesù ci insegna con le parole, con gli atteggiamenti e con i fatti.

Prova a confrontare il tuo modo di essere con quello di Gesù. 
Gesù perdona tutti
dal Vangelo di Luca 23,33-34

Quando giunsero al luogo detto Cranio, là crocifissero lui e i due malfattori, uno a destra e l'altro a sinistra. Gesù diceva: «Padre, perdonali, perché non sanno quello che fanno».

· Riesci a capire quando sbagli o sei prepotente con amici, fratelli/sorelle, genitori?

· Se ti rendi conto dei tuoi atteggiamenti sbagliati, fai il primo passo per fare la pace?

· Quando altri si comportano male con te, cerchi di andare loro incontro e perdonare?
Gesù accoglie tutti
dal Vangelo di Marco 10,13-16

Gli presentavano dei bambini perché li accarezzasse, ma i discepoli li sgridavano. Gesù, al vedere questo, s'indignò e disse loro: «Lasciate che i bambini vengano a me e non glielo impedite, perché a chi è come loro appartiene il regno di Dio. In verità vi dico: Chi non accoglie il regno di Dio come un bambino, non entrerà in esso». E prendendoli fra le braccia e ponendo le mani sopra di loro li benediceva.

· Sei accogliente con chi è emarginato?

· Cerchi di andare d’accordo anche con chi la pensa diversamente da te?

· Accogliere qualcuno significa anche avere rispetto del suo essere diverso da te. Hai rispetto dei tempi, dei silenzi e delle capacità dei tuoi amici?
Gesù prega il Padre
dal Vangelo di Luca 6,12-13

In quei giorni Gesù se ne andò sulla montagna a pregare e passò la notte in orazione. Quando fu giorno, chiamò a sé i suoi discepoli e ne scelse dodici, ai quali diede il nome di apostoli.

· Ritagli nella tua giornata un momento per pregare per te e per gli altri? Chiedere, ringraziare, lodare?

· Quando vai a Messa ti impegni ad ascoltare almeno il Vangelo? È Dio che vuole parlare con te.

Gesù fa del bene a tutti
dal Vangelo di Giovanni 13,1

Prima della festa di Pasqua Gesù, sapendo che era giunta la sua ora di passare da questo mondo al Padre, dopo aver amato i suoi che erano nel mondo, li amò sino alla fine.

Gesù sapendo che il Padre gli aveva dato tutto nelle mani e che era venuto da Dio e a Dio ritornava, si alzò da tavola, depose le vesti e, preso un asciugatoio, se lo cinse attorno alla vita. Poi versò dell'acqua nel catino e cominciò a lavare i piedi dei discepoli e ad asciugarli con l'asciugatoio di cui si era cinto.

· Fai dei piccoli servizi quotidiani?

· Sei disponibile e pronto quando ti chiedono un favore?

Gesù è sempre umile
dal Vangelo di Matteo 14,14-21

Scendendo dalla barca, egli vide una grande folla e sentì compassione per loro e guarì i loro malati.
Sul far della sera, gli si accostarono i discepoli e gli dissero: «Il luogo è deserto ed è ormai tardi; congeda la folla perché vada nei villaggi a comprarsi da mangiare». Ma Gesù rispose: «Non occorre che vadano; date loro voi stessi da mangiare». Gli risposero: «Non abbiamo che cinque pani e due pesci!». Ed egli disse: «Portatemeli qua». E dopo aver ordinato alla folla di sedersi sull'erba, prese i cinque pani e i due pesci e, alzati gli occhi al cielo, pronunziò la benedizione, spezzò i pani e li diede ai discepoli e i discepoli li distribuirono alla folla. Tutti mangiarono e furono saziati; e portarono via dodici ceste piene di pezzi avanzati. Quelli che avevano mangiato erano circa cinquemila uomini, senza contare le donne e i bambini.

· Ti accorgi dei “bisogni” di chi ti sta vicino?

· Cerchi come Gesù di rispondere alle esigenze/bisogni di chi ti circonda?

· Ti metti dalla parte di chi agisce o solo di chi subisce?

