Tempo di Quaresima §
scopriamo...

Luce Vita
causa della nostra gioia...

La quaresima ¢ un cammino con Gesu per arrivare a Gesu. Costruiamo il suo nome nelle 5
domeniche di Quaresima e andiamo a scoprire chi ¢ quell’uomo, figlio di Dio, che ci disseta con
la sua acqua viva, ci da la luce nella nostra cecita e ci regala una vita in pienezza (Gv 10,10)
Lettera per lettera andremo a conoscere Gesu.

Gesu ¢ vita. Gesu € venuto a

dare la Vita e Vita in abbondan-
za. M1 riscatta dalla fossa della
disperazione. Mi tira fuori dal
pianto e dal timore ¢ mi da la
sua Pace. M1 dice alzati e
cammina.




Integratore di amore

E COME:

ESSENZIALE
ELARGIRE
EDUCARE
EFFONDERE
ENTUSIASMO
ESULTARE
ELOGIARE

MATTEO 10,1

Chiamati a sé i dodici discepoli, diede loro il potere
di scacciare gli spiriti immondi e di guarire ogni
sorta di malattie e d'infermita.

Hai sentito? Gesu non solo € un bravo “medico” ma ci
fa diventare “medici!”; Gesu ha dato il potere  anche
a not di guarire gli altri. Pensa quante guarigioni pos-
siamo fare con un semplice sorriso, un complimento,
un incoraggiamento, con il nostro entusiasmo, con la
nostra gioia, con la nostra amicizia: potremmo curare
la tristezza, la noia, la solitudine di tante persone. pre-
pariamoci alla settimana santa per ricevere dallo Spiri-
to Santo il potere di guarire chi ci sta vicino!

INDICAZIONI TERAPEUTICHE

Nome vitamina A BCDE

Contro IL PECCATO E IL MALE

Posologia Almeno 2 volte al giorno da assumere alle preghiere del
mattino e sera

Effetti collaterali Fa nascere tanti amici

Disperdere nell’ambiente il piu possibile

Data di scadenza mai

Tenere alla portata di bambini e adulti e assicurarsi che non finisca mai



