Dal vangelo secondo Marco  
In quel tempo, lo Spirito sospinse Gesù nel deserto e nel deserto rimase quaranta giorni, tentato da Satana. Stava con le bestie selvatiche e gli angeli lo servivano.
Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesù andò nella Galilea, proclamando il vangelo di Dio, e diceva: «Il tempo è compiuto e il regno di Dio è vicino; convertitevi e credete nel Vangelo».  
Fin dai primi giorni del nuovo itinerario di liberazione,
è bello unirci alla schiera dei penitenti
in cammino verso la pasqua,
rinnovati nella mente e nel cuore,

per rinascere come creature nuove,
salvate dall’acqua e dallo Spirito.

Il tuo dono ci guida in questo cammino

perché come il Cristo, consacrato nel Giordano,

possiamo percorrere i tuoi sentieri,

e scegliere te come unica fonte della salvezza.
Vogliamo rispondere alla proposta del Regno,

che in Gesù si fa più vicino a noi,

e vivere la conversione come tesoro prezioso
per incontrare la grazia che allontana dal male.

Ti chiediamo di non abbandonarci nella tentazione

e di renderci liberi da ogni peccato
perché possiamo lodare la tua fedeltà alle promesse,

le uniche che fondano la vera gioia. 

Con la Chiesa, che ha iniziato l’itinerario quaresimale,
insieme agli angeli e i santi,
che già contemplano la tua bellezza di Padre,
eleviamo a te la nostra lode: Santo…
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