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CI PREPARIAMO ALLA PRIMA COMUNIONE 

GESÙ CI CHIAMA 

I Riti di Introduzione 
 
NOTE PER IL CATECHISTA 
Illustrazione della prima parte della celebrazione liturgica secondo lo schema proposto alle pagg. 26-27 del 
libretto, suddividendo i riti introduttivi in 6 momenti: 
1.  Canto d’Ingresso 
2. Segno della Croce e saluto del celebrante 
3. Atto Penitenziale – Confesso 
4. Invocazioni – Signore pietà 
5. Gloria 
6. Colletta 
 
Utilizzare la metafora dell’invito a casa di un amico per descrivere la Messa come un momento di gioia, che 
inizia con una fase di purificazione e liberazione: la preghiera collettiva del Confesso rappresenta proprio 
questo preparare il proprio cuore a vivere la celebrazione eucaristica, chiedendo perdono a Dio. La gioia si 
estrinseca invece con la preghiera del Gloria, che non si recita nel periodo quaresimale, proprio perché 
periodo di attesa e di sofferenza.  
Sottolineare anche come già in questi riti introduttivi sia possibile vivere e sentire il senso comunitario, 
vissuto proprio attraverso il pregare o il cantare insieme.  
A ciò si ricollega l’attività a pag. 28.  
 
Conclusione con la costruzione del cubo a pag. 41, che vuole essere un aiuto nella preghiera quotidiana, un 
aiuto per rispondere alla chiamata di Gesù attraverso la preghiera. 


