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CI PREPARIAMO ALLA PRIMA COMUNIONE 

Il Credo 
Il Credo non è una semplice preghiera, ma una vera e propria professione di fede, nel senso che 
quando lo preghiamo, esprimiamo di essere dei veri credenti e cristiani.  
Osserviamo le diverse parti di cui si compone: 

 
Credo in un solo Dio Padre onnipotente, creatore. . . 
Dio è il Creatore del cielo e della terra, di tutto quello che ci circonda, ogni sua creatura, con la sua 
presenza racconta il suo amore. Non esistono più dei, ma uno solo ed è Lui, il nostro Padre supremo. 

 

Credo Gesù Cristo, unico Figlio di Dio e nostro Signore 
Gesù è il Cristo, l’inviato di Dio Padre per la salvezza degli uomini: il nome di Gesù vuole infatti dire 
Dio salva. La sua missione è stata quella di far conoscere agli uomini l’amore di Dio. Gesù è il Signore, 
ha vinto la morte e il peccato aprendo agli uomini la via del cielo. 

  

Gesù fu concepito di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine 
Gesù è nato da Maria, una giovane donna: lo Spirito Santo è sceso su di lei, che ha accettato di essere 
la madre del Figlio di Dio. 
 

Gesù fu crocifisso per noi. . . e il terzo giorno è resuscitato 
Gesù si sacrifica per noi e per la nostra salvezza, ma anche per dimostrare che la vita e l’amore 
possono avere la meglio sulla morte e sul peccato. 

 

Gesù è salito al cielo e siede alla destra del Padre  
Gesù è morto, ma è tornato dalla morte ancora più forte di prima, per raggiungere il suo posto vicino 
a Dio, da dove ci osserva, ci assiste e ci guida nella vita di tutti i giorni.  

  

Gesù verrà per giudicare i vivi e i morti 
Gesù tornerà alla fine dei tempi per giudicare tutti gli uomini, in base alle proprie azioni, buone o 
cattive. Avremo vissuto amando Dio e il prossimo? Quali frutti avrà dato la nostra vita? 
 

Credo nello Spirito Santo 
Lo Spirito Santo è la terza persona della Santissima Trinità: illumina la nostra vita e ci rende sapienti. 
Nella Bibbia è descritto con diversi simboli: un fuoco che arde, un’acqua limpidissima, un vento 
libero…  
 

Credo la Chiesa, una, Santa, Cattolica, apostolica 
La Chiesa è unica e santa, perché annuncia lo stesso Vangelo e la stessa Parola di Dio, è Cattolica, 
nel senso di Universale, perché questo annuncio è rivolto a tutti ed è apostolica perché si fonda sugli 
insegnamenti di Gesù, come ci sono stati tramandati dagli apostoli.  
 
Il Credo si conclude rimarcando l’importanza del Battesimo, come il Sacramento che ci libera dal 
peccato e sottolineando l’importanza della Risurrezione, come destino per tutti noi.  


