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RITIRO DI QUARESIMA in preparazione alla CRESIMA
“Ti condurrò nel deserto e ti dirò parole d’amore…”

MEDITAZIONE :  DOMENICA 7 MARZO
Canto n.  Amo 
Cel. Nel Nome del Padre del Figlio e dello Spirito Santo 
Ass. Amen

I Lettore

Il deserto è una prova di coraggio, è quindi una prova d’amore, una lotta…e da questa lotta scaturisce il frutto del deserto. Questa prova si può superare con il coraggio e con la decisione, senza tentennamenti..senza ripensamenti..senza né ma, né però.

Signore, tu ci insegni a combattere, con prontezza e decisione, con la certezza della vittoria, perché noi combattiamo per fedeltà a te, perché combattiamo al Tuo fianco, con la Tua grazia.

II Lettore

Dal Libro di Osea (2, 16; 2, 21-22)

Perciò, ecco, io l’attirerò a me, la condurrò nel deserto e parlerò al suo cuore. Ti farò mia sposa per sempre, ti farò mia sposa nella giustizia e nel diritto, nella benevolenza e nell’amore,ti fidanzerò con me nella fedeltà e tu conoscerai il Signore.

RIFLESSIONE BREVE

GRUPPI DI STUDIO: Moderatori:  Valentina – Adolfo
Domande su cui riflettere nel gruppo:

· Ho sperimentato il deserto?
· Ho mai sperimentato L’Amore di Dio? In che modo?

· Posso rispondere alla domanda “Chi sei tu Signore oggi per me?” con queste affermazioni: “Sei il signore di tutta la mia storia”, “Sei colui che mi ha chiamato”?; se no, perché?

· Che tipo di rapporto ho con le cose materiali (cellulare, computer, televisione, vestiti)?

· Sono assolutamente indispensabili?

· Che importanza do alla frase “Essere il numero Uno”? 

BREVE  CONDIVISIONE:  Moderatore: P. FrancescoPaolo

PREGHIERA CONCLUSIVA 

(insieme)

Chi sono? Continuamente mi chiedo chi sono, mentre cerco la mia identità. 

“Fermati!..fa silenzio..ascolta! Scoprirai chi sei” 

Senza la solitudine noi non sapremo mai se abbiamo tetato di amare Dio. Il silenzio non  è un’evasione, ma il raccogliersi di noi stessi nel caso di Dio. Il silenzio non è una serpe, per cui il più piccolo rumore fa fuggire… è un’aquila dalle forti ali che vola sullo strepito della terra e del vento.

Se le nostre solitudini sono cattive conduttrici della parola, è il nostro cuore che è assente! 

Bisogna imparare ad essere soli ogni volta che la vita ci riserva una pausa. E la vita è piena di pause, che non posiamo sprecare. Amen
PADRE NOSTRO

Canto n 26  Su ali d’aquila
