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È inconcepibile, è straordinario, è qualcosa che incide sempre più nel mio animo quello stare lì in silenzio nel tabernacolo.Vengo in chiesa la mattina, e lì ti trovo. Corro in chiesa quando t'amo, e lì ti trovo. Ci passo per caso o per abitudine o per rispetto, e lì ti trovo.�Chiara Lubich�








Tutto quello che noi faremo ai poveri per amor suo, Gesù lo considera fatto a se stesso.


 Non vogliate negare questo amore a Lui, che per amore infinito dell'umanità ha voluto essere nel sacramento dell'Eucaristia.�Pier Giorgio Frassati








Grazie, Signore, perchè ti sei fatto Pane e Sangue nuovi. Grazie, Signore perchè in questa Eucaristia a tutti noi giunge il tuo amore, 


e ci dai tanta energia per fare della nostra esistenza  un servizio continuo.�Tony Corino











L'ostia è come una lente d'ingrandimento.�Se vuoi conoscere il male che c'è nell'uomo e la grandiosità dell'amore di Dio, osservale dal punto di vista di Gesù eucaristico.�George D. Smith��








Fa' di noi dei portatori della tua presenza, 


o Signore sempre in grado di comunicare l'entusiasmo del tuo amore.�E fa' che possiamo essere dei tabernacoli pieni di vita, di una vita ardente e generosa!�Anonimo �








L'Eucaristia esprime la natura stessa dell'esistenza cristiana sulla terra: è il cibo dei pellegrini, il sacramento dell'esodo che continua, il sacramento pasquale, cioè del passaggio.�Raniero Cantalamessa�








