La Via Sacramentis

Con il gruppo dei ragazzi del catechismo (facciamo parte della Comunità di Capannori Paganico Tassignano Diocesi di Lucca) che quest’anno si preparano per la Prima Comunione, per far sperimentare loro la Misericordia di Dio attraverso i Sacramenti, abbiamo organizzato un percorso sui Sacramenti. La preparazione è stata abbastanza complessa ma coinvolgente, l’abbiamo svolta nei consueti incontri di catechismo, con la seguente modalità, tenendo conto che i ragazzi sono 55 suddivisi in tre gruppi:

· Abbiamo spiegato tutti e 7 i Sacramenti a ogni gruppo.

· Ogni gruppo poi nello specifico ha lavorato su due Sacramenti, per ultimo l’Eucaristia tutti insieme durante la celebrazione della santa Messa.
· Gruppo 1 Battesimo - Cresima

· Gruppo 2 Confessione - Unzione degli infermi

· Gruppo 3 Matrimonio – Ordine

· Tutti Eucaristia

Il lavoro lo abbiamo impostato in questo modo:

Brano del Vangelo che riguarda il Sacramento (questo lo abbiamo tratto da Qumran) spiegazione e discussione con i ragazzi, dopodiché hanno scritto un breve e semplice commento, spiegazione dei simboli del sacramento, e preghiera rivolta a Gesù.

Tutto il lavoro poi è stato corredato da vari cartelloni su  tutti i Sacramenti. 

Terminato tutto il lavoro i ragazzi hanno fatto il pellegrinaggio nelle vie del paese, allestendo con la collaborazione delle famiglie le stazioni dei Sacramenti, il nostro parroco ci ha accompagnato e la sua presenza è stata fondamentale, i ragazzi hanno letto i loro commenti, le loro preghiere e durante il percorso hanno cantato, terminando il pellegrinaggio con la S. Messa, e il nostro Don gli ha spiegato il sacramento dell’eucaristia che tra poco vivranno personalmente.
È stata una bella esperienza vissuta proprio nell’anno della Misericordia, hanno capito come i Sacramenti ci accompagnano e fanno parte del pellegrinaggio della nostra vita.

SCALETTA “VIA SACRAMENTIS” 16 APRILE 2016

1. INTRODUZIONE E PRESENTAZIONE VIA SACRAMENTIS CON LO STRISCIONE GRANDE E SPIEGAZIONE DEI SACRAMENTI (il parroco). Terminata l’introduzione viene enunciata la stazione del Sacramento e due ragazzi uno con il disegno e l’altro con la spiegazione, in silenzio alzano i due cartelloni quello con il disegno e quello con la spiegazione del Sacramento. Dopo viene letto il:

2. VERSETTO DEL VANGELO (che riguarda il Sacramento)

3. LETTURA COMMENTO (versetto del Vangelo) CHE I RAGAZZI HANNO PREPARATO

4. LETTURA DEL CARTELLONE CON LA SINTESI DELLA SPIEGAZIONE DEL SACRAMENTO

5. PRESENTAZIONE DEI SIMBOLI E LETTURA. I RAGAZZI LEGGONO LA SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

6. PREGHIERA (scritta dai ragazzi)

(terminata la stazione del Sacramento, ci si sposta all’altra stazione (i cartelloni con il disegno del gesto e della spiegazione del Sacramento i ragazzi li portano via) facendo un canto. Arrivati alla stazione successiva il parroco enuncia la stazione Es. Sacramento della Confessione, a questo punto si procede come alla stazione precedente e così via fino al termine.

SACRAMENTO BATTESIMO:

(il parroco: Sacramento del Battesimo)
DUE BIMBI ALZANO IN SILENZIO I CARTELLONI.

Dal Vangelo secondo Matteo

Gesù disse: “Andate dunque ed ammaestrate tutte le nazioni, battezzandole nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo, insegnando loro ad osservare tutto ciò che vi ho comandato”

(Mt 28, 19 – 20)

Commento: In questo Vangelo Gesù da agli apostoli la missione di battezzare le persone che incontreranno durante il loro cammino di evangelizzazione, affinché con il battesimo diventino puri di cuore e pronti ad accogliere la sua Parola. 

Lettura cartellone con la sintesi del Sacramento (letto da un bimbo)
Presentazione del simbolo (un bimbo dice il nome dei simboli mentre li fa vedere    un altro legge la spiegazione)

 spiegazione:

Acqua: L’acqua simbolo di vita e purificazione dal peccato
Crisma: È un olio speciale, profumato consacrato la notte del mercoledì santo dal Vescovo.
Veste Bianca: È il simbolo di vita nuova in Cristo, segno dell’uomo senza macchia di peccato.

Candela: È il simbolo della presenza di Gesù Risorto in mezzo a noi, la sua luce è la nostra fede che dobbiamo alimentare sempre con la sua Parola.

Preghiera. Gesù ti ringraziamo per averci donato il Battesimo, con il quale siamo diventati figli di Dio Padre e tuoi fratelli, rinascendo a vita nuova nel tuo amore.

 Noi ti preghiamo

Canto

SACRAMENTO CONFESSIONE:

(il parroco: Sacramento della Confessione)
DUE BIMBI ALZANO IN SILENZIO I CARTELLONI

Dal vangelo secondo Giovanni

Gesù disse: “Pace a voi! Come il Padre ha mandato me, anch’io mando voi … Ricevete lo Spirito Santo; a chiunque rimetterete i peccati saranno rimessi e a che non li rimetterete, resteranno non rimessi”

(Gv 20,21 – 23)

COMMENTO: Nel Sacramento della Confessione il sacerdote è la persona di cui Dio si serve per perdonarci, come fu detto agli Apostoli da Gesù.

Lettura cartellone con la sintesi del Sacramento (letto da un bimbo)
spiegazione:  Come Dio ci abbraccia per perdonarci noi ci abbracciamo nel segno del perdono e della pace (Tutti i bimbi si abbracciano e si scambiano il segno di pace)

Preghiera. Molto tempo fa Gesù disse che avrebbe perdonato tutto e tutti per i loro peccati, oggi speriamo che Gesù ci possa perdonare per tutte le cose sbagliate che abbiamo combinato.

Noi ti preghiamo

Canto

SACRAMENTO CRESIMA:

(il parroco: Sacramento della Cresima)

DUE BIMBI ALZANO IN SILENZIO I CARTELLONI

Dal Vangelo secondo Giovanni

Gesù disse: “Quando verrà il Consolatore che io vi manderò dal Padre, lo Spirito di verità che procede dal Padre, egli mi renderà testimonianza; e anche voi mi renderete testimonianza, perché siete stati con me fin dal principio.”

(Gv 15, 26 – 27
COMMENTO:  In questo Vangelo Giovanni ci dice che lo Spirito Santo, che viene da Dio Padre ci aiuta ad essere testimoni orgogliosi della sua Parola, attraverso i gesti che compiamo nella nostra vita quotidiana. 

Lettura cartellone con la sintesi del Sacramento  (letto da un bimbo)
Presentazione del simbolo  (un bimbo prende il simbolo lo tiene alzato mentre un altro legge la spiegazione)

spiegazione
: 

Crisma: È lo stesso olio Sacro con cui siamo stati battezzati. Sigilla in noi lo Spirito Santo confermando da cristiani adulti, le promesse che i nostri genitori fecero a Gesù per noi.

Spirito Santo: lo Spirito Santo raffigurato sottoforma di colomba, è il simbolo della presenza e della forza di Dio in ogni Sacramento. Lo Spirito Santo fa scendere su di noi sette doni: Sapienza, Consiglio, Fortezza, Scienza, Pietà, Timor di Dio, Intelletto. 

Preghiera: Spirito Santo, che con i tuoi doni hai reso forte la nostra testimonianza nella fede, aiutaci a non abbandonare il cammino verso Dio, aiutaci ad essere sempre testimoni della sua Parola e dell’esempio di Gesù, affinché le persone che incontriamo possano avvicinarsi o riscoprire la vera fonte dell’amore nel Nome del Padre del Figlio e dello Spirito Santo.

Noi ti preghiamo

Canto

SACRAMENTO MATRIMONIO:

(il parroco: Sacramento del Matrimonio)
DUE BIMBI ALZANO IN SILENZIO I CARTELLONI.

Dal vangelo secondo Matteo

In quel tempo Gesù disse: Non avete letto che il Creatore da principio li creò maschio e femmina e disse: Per questo l’uomo lascerà suo padre e sua madre e si unirà a sua moglie e i due saranno una carne sola? Così che non sono più due ma una carne sola. Quello dunque che Dio ha congiunto, l’uomo non lo separi”

(Mt 19, 4 – 6)

Commento: Queste parole ci hanno fatto riflettere molto. Matrimonio significa amarsi nel profondo del cuore, non mentirsi mai e non farsi offese. Nel Sacramento del matrimonio gli sposi vanno davanti a Gesù e si fanno delle promesse, ma devono fare anche in modo che Gesù sia sempre presente nella loro vita. Gesù deve essere sostegno per loro nelle difficoltà che incontrano, la parola “Matrimonio” ci fa venire in mente che sia lo sposo che la sposa hanno fede l’uno nell’altra e che ognuno di loro aiuterà l’altro nei momenti di difficoltà. Da essi nasce una famiglia e una generazione, le catechiste ci hanno fatto capire che la famiglia è una piccola chiesa domestica dove si collabora, si accoglie, si ascolta, si prega e si perdona.
Lettura cartellone con la sintesi del Sacramento  (letto da un bimbo)
Presentazione del simbolo  (un bimbo prende il simbolo lo tiene alzato mentre un altro legge la spiegazione)

 spiegazione


Fedi o Anelli: Sono chiamate così perché gli sposi devono avere fede e amore l’uno per l’altro, amandosi come se fossero una persona sola.

Rispettandosi per ogni cosa saranno in pace per tutta la loro vita.

Preghiera: Signore, benedici tutte le famiglie, fa che in ognuna ci sia sempre la pace e l’amore, che tutti i bambini si sentano amati dai loro genitori. Aiuta le famiglie che sono in difficoltà per il lavoro, la malattia, la guerra, la fame e tutti i bambini che soffrono.

Noi ti preghiamo

Canto

SACRAMENTO ORDINE:

(il parroco: Sacramento Ordine)

 DUE BIMBI ALZANO IN SILENZIO I CARTELLONI.

Dal Vangelo secondo Marco

Gesù disse: “Andate in tutto il mondo e predicate il Vangelo ad ogni creatura”. 

 (Mc 16,15)
Commento: Andare in tutto il mondo a predicare il Vangelo è un atto di amore, con questo gesto tutti possono conoscere Gesù, andare in tutto il mondo a predicare vuol dire raccontare, e ognuno di noi dovrebbe essere testimone della Parola di Gesù. Portare l’annuncio di Gesù a tutte le persone è un atto di misericordia e di salvezza per ogni creatura. 

Andare in tutto il mondo a predicare il Vangelo per noi non vuol dire soltanto andare lontano, in ogni parte del mondo, ma testimoniare Gesù anche tra noi nelle situazioni che viviamo ogni giorno, a scuola, con gli amici in famiglia, essere disponibili e aiutare gli altri.

Lettura cartellone con la sintesi del Sacramento (letto da un bimbo)

(un bimbo dice): Nel Sacramento dell’Ordine i simboli più significativi sono: Il crisma, la stola, e il libro della Bibbia

Presentazione dei simboli  ( un bimbo prende un simbolo per volta lo tiene alzato mentre un altro legge la spiegazione )

lettura spiegazione

(un bimbo alza l’ampolla dicendo: crisma)
(un bimbo legge): Il Crisma è l’olio profumato e benedetto dal vescovo, con cui vengono unte le palme delle mani del ministro ordinato. La consacrazione con il crisma è necessaria perché esprime la conformità a Gesù sacerdote in quanto anche Gesù è stato unto da Dio suo Padre.  

Stola: È l’ornamento la dignità, il potere, e la grazia sacerdotale, rappresenta la grazia di Dio discesa sul sacerdote e il potere dello Spirito Santo: la stola è l’elemento distintivo del Ministro ordinato: Vescovo, Sacerdote, Diacono. La stola rappresenta il dolce giogo di Gesù”. Il mio giogo è dolce e il mio carico leggero”) che ogni sacerdote deve portare sulla terra.
Bibbia: È il libro in cui è narrata la storia della salvezza dell’uomo, e Dio ci parla attraverso di esso, è uno dei simboli che accompagna la vita del sacerdote, come Gesù Buon Pastore egli guida e cura il suo gregge. 

Preghiera: Signore Gesù, grazie di averci dato come guida e sacerdote don…….. , fa o Gesù che tutti i sacerdoti possano annunciare e testimoniare sempre con viva fede la tua Parola:

Canto

SACRAMENTO UNZIONE DEGLI INFERMI:

(il parroco: Sacramento Unzione degli infermi)

DUE BIMBI ALZANO IN SILENZIO I CARTELLONI.

Dal vangelo secondo Marco

In quel tempo gli apostoli partirono e predicavano che la gente si convertisse, scacciavano molti demoni, ungevano di olio molti infermi e li guarivano”

(Mc 6,12 – 13)

Commento: Nel Sacramento dell’Unzione degli infermi Gesù ci chiede di stare vicino a tutte le persone che soffrono e prendersi cura di loro anche con la preghiera. 

Lettura cartellone con la sintesi del Sacramento  (letto da un bimbo)
Presentazione dei simboli  ( un bimbo prende il simbolo  lo tiene alzato dicendo il nome dell’olio mentre un altro legge la spiegazione )

lettura spiegazione: 

Ampolla olio: È l’olio per l’unzione degli infermi che il Vescovo ha benedetto durante la Messa Crismale.  Il sacerdote pregando stende le mani sulla testa della persona e gli unge la fronte e le mani.
Preghiera: Grazie Gesù che porti nei cuori della gente la voglia di continuare la loro vita e di iniziare a camminare, fai queste cose semplicemente ma con grande amore.

Noi ti preghiamo

Canto

