
  

 

DUE GIORNI 17-18 GENNAIO 

IL LABORATORIO DEL TEMPO:  

DIO TRASFORMA IL NOSTRO PRESENTE 

 

 

LIBRETTO DI… 

 

____________________________________________________________________
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INNO DELLA DUE GIORNI 

 

LUI VERRA’ E TI SALVERA’  

  
Do       Sol       La-         Fa    Do        

1. A chi è nell'angoscia Tu dirai: non  

Sol   Fa Sol        Do       Sol       La-              
devi temere, il tuo Signore è qui, con la  

Sol      Do Sol                Fa               Sol    

forza sua. Quando invochi il Suo nome 
Do  

Lui ti salverà.  

 
Do                       FaSolDo                           

Rit: Lui verrà e ti salverà Dio verrà e  
FaSolLa                    Fa   

ti salverà di’ a chi è smarrito che  
Sol  

certo Lui tornerà  
FaSolDo  

Dio verrà e ti salverà (x2) 

   
2. A chi ha il cuore ferito tu dirai: Confida in Dio, il tuo Signore è qui, col suo grande 

amore.  Quando invochi il suo nome Lui ti salverà. RIT.  
 
                  La-           Sol Do  

Egli è rifugio nelle avversità,  

                               Re-  
Dalla tempesta ti riparerà,  

Mi-                                 Fa  

è il tuo baluardo e ti difenderà,  
        Re-                 Sol  7   Sol#  

La forza sua Lui ti darà. RIT.  

   

RIT.  1 TONO SOPRA 
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È BELLO LODARTI 

È bello cantare il tuo amore, 

è bello lodare il tuo nome. 

È bello cantare il tuo amore, 

è bello lodarti Signore, 

è bello cantare a te. (2v) 

 

Tu che sei l’Amore infinito, 

che neppure il cielo può contenere,  

ti sei fatto uomo, tu sei venuto qui 

ad abitare in mezzo a noi, allora… RIT 

 

Tu, che conti tutte le stelle 

e le chiami una ad una per nome, 

da mille sentieri ci hai radunati qui, 

ci hai chiamati figli tuoi, allora… RIT 

 

ALLELUIA (La Tua festa) 

Alleluia Alleluia Alleluia Alleluia 

Alleluia Alleluia Alleluia (2 volte) 

 

La Tua festa non deve finire 

non deve finire e non finirà. (2 volte) 

Perché la festa siamo noi 

che camminiamo verso Te. 

Perché la festa siamo noi 

cantando insieme così... RIT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FRUTTO DELLA NOSTRA TERRA  
Frutto della nostra terra, del lavoro di ogni uomo: 

pane della nostra vita, cibo della quotidianità. 

 

Tu che lo prendevi un giorno, lo spezzavi per i tuoi, 

oggi vieni in questo pane, cibo vero dell'umanità.  

E sarò pane, e sarò vino nella mia vita, 

nelle tue mani. Ti accoglierò dentro di me, 

farò di me un'offerta viva, 

un sacrificio gradito a Te. 

 

Frutto della nostra terra, del lavoro di ogni uomo: 

vino delle nostre vigne, sulla mensa dei fratelli tuoi 

Tu che lo prendevi un giorno, lo bevevi con i tuoi, 

oggi vieni in questo vino e ti doni per la vita mia 

 

E sarò pane, e sarò vino nella mia vita, 

nelle tue mani. Ti accoglierò dentro di me, 

farò di me un'offerta viva, 

un sacrificio gradito a Te, 

un sacrificio gradito a Te. 

 

 
TE AL CENTRO DEL CUORE 
Ho bisogno d’incontrarti nel mio cuore, 
di trovare Te, di stare insieme a Te: 
unico riferimento del mio andare, 
unica ragione Tu, unico sostegno Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 
Anche il cielo gira intorno e non ha pace, 
ma c’è un punto fermo, è quella stella là. 
La stella polare è fissa ed è la sola, 
la stella polare Tu, la stella sicura Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 
Tutto ruota attorno a Te, in funzione di Te 
e poi non importa il “come”, il “dove” e il “se”. 
 
Che Tu splenda sempre al centro del mio cuore, 
il significato allora sarai Tu, 
quello che farò sarà soltanto amore. 
Unico sostegno Tu, la stella polare Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. RIT
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SABATO: A SPASSO NELLA STORIA 

VEGLIA DELLA SERA - Canto: È bello lodarti 

Mosè fa da “ASSISTENTE” a Dio: chi è Mosè? È un profeta, un uomo del 

Signore. Se Dio è l’inventore migliore del mondo, Mosè è il suo assistente! Aiuta il popolo a 

seguire il Signore nel deserto, tra difficoltà e paure.  

IL POPOLO ABBANDONA IL SIGNORE: cosa succede mentre Mosè è sul monte? Come 

reagisce Dio?  

9Il Signore disse inoltre a Mosè: "Ho osservato questo popolo: ecco, è un 

popolo dalla dura cervice. 10Ora lascia che la mia ira si accenda contro di 

loro e li divori. Di te invece farò una grande nazione". 
11Mosè allora supplicò il Signore, suo Dio, e disse: "Perché, Signore, si 

accenderà la tua ira contro il tuo popolo, che hai fatto uscire dalla terra 

d'Egitto con grande forza e con mano potente? 12Perché dovranno dire gli 

Egiziani: "Con malizia li ha fatti uscire, per farli perire tra le montagne e farli 

sparire dalla terra"? Desisti dall'ardore della tua ira e abbandona il 

proposito di fare del male al tuo popolo. 13Ricòrdati di Abramo, di Isacco, di 

Israele, tuoi servi, ai quali hai giurato per te stesso e hai detto: "Renderò la 

vostra posterità numerosa come le stelle del cielo, e tutta questa terra, di 

cui ho parlato, la darò ai tuoi discendenti e la possederanno per sempre"". 14Il Signore si pentì del male che 

aveva minacciato di fare al suo popolo. 

MOSÈ VIAGGIA NEL TEMPO: pensate che coraggioso è Mosè! Si mette a tranquillizzare 

Dio, Lui che è un misero assistente si mette a discutere con Dio, cerca di convincerlo a non 

scatenare la sua ira sul popolo d’Israele! COM’È CHE CI RIESCE? VIAGGIANDO NEL 

TEMPO, cioè ricordando a Dio tutto quello che aveva fatto nel passato… Gli ricorda quanto è 

stato buono e grande con loro! 

DIO È DAVVERO UN INVENTORE: se non riesce a cambiare gli altri, CAMBIA LUI, si 

reinventa, si trasforma, VA INCONTRO ALL’UOMO. DIO SALVA LA STORIA. 

Tutti insieme:  Grazie per il pane, il vento, la terra e l'acqua. 
Grazie per la musica e per il silenzio. 
Grazie per il miracolo di ogni nuovo giorno. 
Grazie per i gesti e le parole di tenerezza. 
Grazie per le risate e per i sorrisi. 
Grazie per tutto ciò che mi aiuta a vivere,  
nonostante le sofferenze e lo sconforto. 
Grazie a tutti quelli che amo e che mi amano. 
Grazie per il tuo amore senza confini. 
Grazie per il pane dell'Eucarestia. 
Grazie per la pace che viene da te. 
Grazie per la libertà che tu ci dai. 
Grazie perché sei sempre con noi Signore. 

Padre nostro… 
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DOMENICA: DIO TRASFORMA IL NOSTRO PRESENTE 

PREGHIERA DEL MATTINO 

Canto: Dio verrà e ti salverà 

GIUSEPPE IL FALEGNAME SOGNATORE 

- Giuseppe è un altro inventore che incontriamo nella Bibbia… Perché? Che lavoro faceva? Il 
FALEGNAME! Gesù ha imparato tutte le tecniche del vero inventore da suo papà, sicuramente gli 

avrà dato una mano nel lavoro, avrà costruito qualche sedia, qualche tavolo e magari un buon mobile 
prezioso.  

- Sapete qual è il modo più semplice per viaggiare nel tempo? Il SOGNO: nel sogno il tempo non 

esiste, possiamo immaginarci nel presente, nel passato o addirittura nel futuro! GIUSEPPE è anche un 
SOGNATORE, e mentre sogna, mentre viaggia nel tempo, incontra Qualcuno… 

 
 
 
A Giuseppe apparve in sogno un angelo del Signore e gli disse: "Giuseppe, figlio di Davide, non 
temere di prendere con te Maria, tua sposa. Infatti il bambino che è generato in lei viene dallo 
Spirito Santo; ella darà alla luce un figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli infatti salverà il suo popolo 
dai suoi peccati". Tutto questo è avvenuto perché si compisse ciò che era stato detto dal Signore 
per mezzo del profeta: Ecco, la vergine concepirà e darà alla luce un figlio: a lui sarà dato il nome 
di Emmanuele, che significa Dio con noi. Quando si destò dal sonno, Giuseppe fece come gli 
aveva ordinato l'angelo del Signore e prese con sé la sua sposa; senza che egli la conoscesse, ella 
diede alla luce un figlio ed egli lo chiamò Gesù.  

 

 

 

 

- L’Angelo è il messaggero di Dio: DIO APPARE A GIUSEPPE PER DIRGLI UNA COSA 

BELLISSIMA, il NOME del suo bambino: Emmanuele. Mentre Giuseppe viaggia nel tempo, Dio gli 
dice che sta per entrare nel mondo, che è CON NOI… DIO ENTRA NELLA NOSTRA STORIA, 

DIO “GIOCA” CON NOI NEL NOSTRO PRESENTE… 

- E Dio ci chiama a seguirlo: LUI È CON NOI, e desidera che anche NOI SIAMO CON LUI. 
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VIENI   E  SEGUIMI 

  

Lascia che il mondo vada per la sua strada , 

lascia che l’uomo ritorni alla sua casa , 

lascia che la gente accumuli la sua fortuna . 

Ma tu , tu , vieni e seguimi .  Tu , vieni e seguimi ! 

  

Lascia che la barca in mare spieghi la vela , 

lascia che trovi affetto chi segue il cuore , 

lascia che dall’albero cadano i frutti maturi . 

Ma tu , tu , vieni e seguimi . Tu , vieni e seguimi ! 

  

E sarai , luce per gli uomini  

e sarai sale della terra  

e nel mondo deserto  

aprirai una strada nuova           (2v.) 

E per questa strada va , va   

e non voltarti indietro mai. 

 

VANGELO DELLA DOMENICA 

Mt 17, 1-8 
1Sei giorni dopo, Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni suo fratello e li condusse in disparte, su un alto 

monte. 2E fu trasfigurato davanti a loro: il suo volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce. 
3Ed ecco, apparvero loro Mosè ed Elia, che conversavano con lui. 4Prendendo la parola, Pietro disse a Gesù: "Signore, 

è bello per noi essere qui! Se vuoi, farò qui tre capanne, una per te, una per Mosè e una per Elia". 5Egli stava ancora 

parlando, quando una nube luminosa li coprì con la sua ombra. Ed ecco una voce dalla nube che diceva: "Questi è il 

Figlio mio, l'amato: in lui ho posto il mio compiacimento. Ascoltatelo". 6All'udire ciò, i discepoli caddero con la faccia 

a terra e furono presi da grande timore. 7Ma Gesù si avvicinò, li toccò e disse: "Alzatevi e non temete". 8Alzando gli 

occhi non videro nessuno, se non Gesù solo. 
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