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VIA CRUCIS
venerdì di Quaresima

18 marzo 2016 
Scusa Signore

Scusa, Signore, se bussiamo
alla porta del tuo cuore... siamo noi...
Scusa Signore se chiediamo
mendicanti dell'amore un ristoro da te.

Così la foglia quando è stanca cade giù
ma poi la terra ha una vita sempre in più.
Così la gente quando è stanca vuole te
e Tu Signore hai una vita sempre in più, sempre in più.

Scusa Signore se entriamo
nella reggia della luce... siamo noi...
Scusa Signore se sediamo
alla mensa del Tuo Corpo per saziarci di te. (rit.)

Scusa Signore quando usciamo
dalla strada del tuo amore... siamo noi...
scusa Signore se ci vedi
solo all’ora del perdono ritornare da te.
(rit.)

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.

Amen.

Questa sera siamo qui per camminare sulla via che Gesù ha percorso fino alla croce. La via della croce spesso è simile alla nostra e spesso nella nostra vita ci affiorano tanti dubbi, tanti” perché” sul senso della vita, sulla sofferenza e spesso non troviamo la risposta. Gesù e il suo Vangelo possono aiutarci nella ricerca per trovare la risposta alle nostre domande perché Lui è la risposta che Dio ha dato ai nostri “perchè” più grandi. Mettiamoci dietro a lui e lasciamoci guidare nel suo cammino
1° Stazione –Gesù è condannato a morte
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        
Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

«Pilato disse loro di nuovo: “Che cosa volete dunque che io faccia di quello che voi chiamate il re dei Giudei?”. Ed essi di nuovo gridarono: “Crocifiggilo!”. Pilato, volendo dare soddisfazione alla folla, rimise in libertà per loro Barabba e, dopo aver fatto flagellare Gesù, lo consegnò perché fosse crocifisso»
Davanti a Pilato Gesù avrebbe dovuto ottenere giustizia, ma il governatore romano preferì condannare un innocente. Anche oggi ci sono molti Pilato che preferiscono lavarsi le mani dal dolore degli altri invece di prendere posizioni giuste. Anche oggi ci sono molti Pilato che calpestano i diritti dei più poveri, dei più piccoli e di chi non ha voce per seguire il proprio interesse.
Preghiamo insieme dicendo: Sei tu il nostro aiuto, Signore.

· Aiutaci Signore ad essere segno della tua giustizia
· Aiutaci Signore a non aver paura di prendere posizioni difficili per aiutare chi è più debole

· Aiutaci a non essere “folla” e a dire sempre la verità anche nei momenti difficili 
Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo…

Misericordias Domini, in aeternum cantabo.
2° stazione –Gesù è caricato della croce
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.
«Dopo essersi fatti beffe di lui, lo spogliarono della porpora e gli fecero indossare le sue vesti, poi lo condussero fuori per crocifiggerlo»
Spesso anche noi come i soldati romani ci facciamo beffe di Dio, lo carichiamo dei nostri peccati, lo prendiamo in giro con le nostre parole e le nostre azioni. Spesso non ci rendiamo nemmeno conto perché oramai è diventata una routine. Gesù si carica la croce sulle spalle e con quella tutte le nostre mancanze quotidiane.
Preghiamo insieme dicendo: Perdonaci Signore

· Quando umiliamo i fratelli che ci stanno intorno
· Quando parliamo male degli altri

· Quando non abbiamo misericordia di chi è più debole.

Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo…

Misericordia Domini, in aeternum cantabo.

3° Stazione- Gesù cade per la prima volta
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.
«Egli è stato trafitto per le nostre colpe, schiacciato per le nostre iniquità. Il castigo che ci dà salvezza si è abbattuto su di lui; per le sue piaghe noi siamo stati guariti.» (Is 53, 5).
Gesù cade a terra. Gli capiterà altre due volte in questo cammino, cade sotto il peso dei nostri peccati. Cade ma si rialza per salvarci proprio da quei peccati. Anche noi guardando a Gesù siamo chiamati a rialzarci quando le prove della vita si abbattono su di noi.
Preghiamo insieme dicendo: aiutaci Signore

· Signore rialzaci dalle nostre cadute e facci riprendere il cammino.

· Signore aiutaci nelle prove della vita e facci capire che non siamo soli

· Signore aiutaci a non disperare mai 

Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo…

Misericordias Domini, in aeternum cantabo
4° stazione: Gesù incontra la Madre
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.
«Simeone li benedisse e a Maria, sua madre, disse: “Ecco, egli è qui per la caduta e la risurrezione di molti in Israele e come segno di contraddizione – e anche a te una spada trafiggerà l’anima – affinché siano svelati i pensieri di molti cuori”. Sua madre custodiva tutte queste cose nel suo cuore» (Lc 2, 34-35. 51b).
Maria ha percorso la via della croce insieme al Figlio. Lei è stata la prima discepola di Gesù, il suo “sì” ha cambiato non solo la sua vita ma quella di tutti noi e, come tutte le madri, Lei che è la Madre per eccellenza non abbandona il Figlio nell’ora della difficoltà e del dolore soffrendo con Lui fino alla fine.
Preghiamo insieme dicendo: Santa Maria prega per noi

· aiuta tutte le madri che ora soffrono per i propri figli
· aiuta tutte le famiglie in difficoltà 

· aiutaci ad essere fedeli anche nelle difficoltà

Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo…

Misericordias Domini, in aeternum cantabo
5° stazione: Gesù è aiutato da Simone di Cirene a portare la croce
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.
«Mentre lo conducevano via, fermarono un certo Simone di Cirene, che tornava dai campi, e gli misero addosso la croce, da portare dietro a Gesù» (Lc 23, 26).
Spesso anche a noi capita di dover portare le croci di altri, situazioni difficili in casa, sul lavoro, a scuola, nella vita di tutti i giorni. A volte il peso va a sommarsi a quello della nostra di croce. Spesso però, aiutandoci a vicenda, capiamo che quel peso insieme è più leggero e si riesce ad andare avanti nel cammino della vita. 

Preghiamo insieme dicendo: Ascoltaci, Signore.
· Aiutaci a non voltare le spalle al nostro fratello sofferente.

· Aiutaci a non chiuderci in noi stessi e a farci aiutare quando da soli non ce la facciamo

· Aiuta tutte le persone che nel mondo danno il loro aiuto a chi da solo non ce la fa.

Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo…

Misericordias Domini, in aeternum cantabo
6° stazione: Veronica asciuga il volto di Gesù
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.
«Il mio cuore ripete il tuo invito: ‘Cercate il mio volto!’. Il tuo volto, Signore, io cerco. Non nascondermi il tuo volto, non respingere con ira il tuo servo. Sei tu il mio aiuto, non lasciarmi, non abbandonarmi, Dio della mia salvezza» (Sal 27, 8-9).

La Veronica asciuga il Tuo volto Signore. Ma il Tuo volto è in tutte le persone che soffrono, negli anziani che restano da soli, nei malati che non ricevono mai una visita, nei carcerati, nelle persone che fuggono dalla guerra. Il tuo volto è il loro Signore. E noi siamo chiamati ad asciugarlo 

Preghiamo insieme dicendo: ascoltaci Signore

· Facci capire che ogni persona anche nelle difficoltà conserva il suo valore
· Facci capire che Tu sei in ogni persona che ci chiede aiuto
· Facci comprendere che quando facciamo del bene a qualcun’altro non lo facciamo per farci vedere ma per incontrarti.
Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo…

Misericordias Domini, in aeternum cantabo
7° stazione: Gesù cade per la seconda volta
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.
«Si fanno beffe di me quelli che mi vedono, storcono le labbra, scuotono il capo. Non stare lontano da me, perché l’angoscia è vicina e non c’è chi mi aiuti» (Sal 22, 8. 12)
Gesù cade e si rialza per la seconda volta. La croce è pesante ma non lo schiaccia, anche noi spesso siamo additati dagli altri nelle difficoltà) o spesso giudichiamo gli altri senza conoscerne storia). Gesù ci chiama a non abbatterci anche se la strada è dura e non troviamo aiuto nemmeno da chi ci è vicino. Perché Lui è con noi.

Preghiamo insieme dicendo: Dacci la forza Signore

· Quando sembra che non ci sia soluzione ai problemi che ci capitano
· Quando sembra che siamo da soli in mezzo alle difficoltà
· Quando sembra che non valga la pena continuare il cammino
Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo…

Misericordias Domini, in aeternum cantabo
8° stazione: Gesù incontra le donne di Gerusalemme che piangono su di Lui
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.
«Lo seguiva una grande moltitudine di popolo e di donne, che si battevano il petto e facevano lamenti su di lui. Ma Gesù, voltandosi verso di loro, disse: “Figlie di Gerusalemme, non piangete su di me, ma piangete su voi stesse e sui vostri figli”» (Lc 23, 27-28).
Gesù dice alle donne di Gerusalemme di non piangere per Lui ma di piangere su loro stesse e i loro figli che non lo hanno riconosciuto come figlio di Dio nel tempo nel quale si è manifestato. La croce vista come disgrazia dal popolo e dalle donne che lo seguivano è il mezzo con il quale avviene la nostra salvezza. Una salvezza che cambia il nostro cuore.

Preghiamo insieme dicendo: aiutaci Signore
· Aiutaci Signore quando veniamo compatiti dagli altri 

· Aiutaci Signore quando ci sentiamo da soli con i nostri problemi anche in mezzo a tanta gente

· Aiutaci Signore quando nella sofferenza non riusciamo a trovarti.

Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo…

Misericordias Domini, in aeternum cantabo
9° stazione: Gesù cade per la terza volta

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

"Pur essendo di natura divina, non considerò un tesoro geloso la sua uguaglianza con Dio; ma spogliò se stesso, assumendo la condizione di servo e divenendo simile agli uomini; apparso in forma umana, umiliò se stesso facendosi obbediente fino alla morte e alla morte di croce" (Fil 2, 68).
Gesù cade per la terza volta ma si rialza. Non si fa schiacciare ma prosegue il suo cammino fino alla fine. Anche noi nella nostra vita troviamo ostacoli che ci fanno cadere, situazioni che sembrano non cambiare mai e che ci fanno male. Gesù si rialza ancora e ce lo chiede anche a noi ogni volta che ci sentiamo schiacciati.

Preghiamo insieme dicendo: Aiutaci Signore
· Quando tutto sembra crollare introno a noi

· Quando non mettiamo Te al centro della nostra vita

· Quando non diamo aiuto a chi cade vicino a noi

Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo…
Misericordias Domini, in aeternum cantabo
10° stazione: Gesù è spogliato dalle vesti

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

«I soldati, poi, quando ebbero crocifisso Gesù, presero i suoi vestiti e ne fecero quattro parti, una per ciascun soldato e la tunica. Ma quella tunica era senza cuciture, tessuta tutta d’un pezzo da cima a fondo. Perciò dissero tra loro: “non stracciamola, ma tiriamola a sorte a chi tocca”. Così si compiva la Scrittura: Si sono spartiti tra loro i miei vestiti e sulla mia tunica hanno tirato la sorte. Ed i soldati fecero così!» (Gv 19,23-24).
Gesù viene spogliato, rimane nudo. Lui che è Dio si fa povero fino in fondo. Lui che è il Signore viene umiliato davanti ai soldati. Lui si è spogliato di tutto per regalarci tutto di Lui. I soldati hanno più rispetto della tunica che Gesù porta della persona che la porta. A volte anche noi guardiamo più ai vestiti che alle persone. Perdonaci Signore quando mettiamo al primo posto le cose materiali.
Preghiamo insieme dicendo: Perdonaci Signore

· Perdonaci Signore quando trattiamo gli altri come cose
· Perdonaci Signore quando con le chiacchiere spogliamo gli altri della loro dignità

· Perdonaci Signore quando siamo forti con i deboli.

Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo…

Misericordias Domini, in aeternum cantabo
11° stazione: Gesù viene crocifisso

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

Giunto al posto detto ‘Luogo del Cranio”, prima crocifissero Gesù e poi due malfattori: uno a destra e l’altro a sinistra... La gente stava a guardare. i capi del popolo, invece, si facevano beffe di Gesù... Anche i soldati lo schernivano. Uno dei malfattori disse: “Gesù, ricordati di me quando sarai nel tuo regno” E Gesù gli rispose: “In verità oggi sarai con me in paradiso”. (Lc. 23,33.. .43)
Gesù è sulla croce, inchiodato in mezzo a due malfattori. Condannato alla pena riservata ai malfattori. Gesù non scende dalla croce resta fino alla fine. Obbediente fino alla morte e alla morte di croce. Gesù attira dalla croce perché dalla croce ama tutti. Un amore di donazione, un amore che dà la vita. Un amore perfetto. Aiutaci Signore ad amare il nostro prossimo anche quando questo ci rifiuta o ci fa del male.

Preghiamo insieme dicendo: Aumenta la nostra fede, Signore.
· Aumenta la nostra fede quando siamo nelle difficoltà

· Aumenta la nostra fede quando siamo soli 

· Aumenta la nostra fede quando abbiamo paura di donarci agli altri.
Gloria…
Misericordias Domini, in aeternum cantabo.
12° stazione: Gesù muore in croce

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.

«Dopo questo, Gesù, sapendo che ormai tutto era compiuto, affinché si compisse la Scrittura, disse: “Ho sete”. Vi era lì un vaso pieno di aceto: posero perciò una spugna imbevuta di aceto in cima ad una canna e gliela accostarono alla bocca. Dopo aver preso l’aceto, Gesù disse. “È compiuto!”. E chinato il capo, consegnò lo spirito» (Gv 19,28-30).

(momento di silenzio)

Gesù muore sulla croce, tutto sembra finito, tutte le nostre speranze sembrano rimaste inchiodate su quel legno. Invece da quel gesto tutto è diventato Amore, tutto ricomincia. Perché Gesù alla fine perdona, perché Gesù alla fine da la vita per noi. Perché alla fine tutti guardano a Lui si quella croce.

Preghiamo insieme dicendo: ascoltaci Signore
· Per tutte le persone che han perso la fede e non credono più in Dio, affinché comprendano che tu sei via verità e vita

· Perché la fede in Te ci aiuti nel momento della difficoltà
· Perché riscopriamo il dono della fede quando ci rendiamo conto di averla smarrita.

Gloria…
Misericordias Domini, in aeternum cantabo.
13° stazione: Gesù è deposto dalla croce e consegnato alla Madre

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo
«Venuta la sera giunse un uomo ricco di Arimatea, chiamato Giuseppe; anche lui era diventato discepolo di Gesù. Questi si presentò a Pilato e chiese il corpo di Gesù. Pilato allora ordinò che gli fosse consegnato» (Mt 27,57-58)
Gesù non scende dalla croce, viene staccato. È il momento del pianto, del dolore come capita in tante nostre case quando muore una persona a noi cara. Anche noi siamo chiamati a stare vicino a chi soffre in questi momenti, a non lasciare totalmente solo chi ha perso una parte importante della propria vita. In Maria che abbraccia il figlio morto deposto dalla croce ci sono tutte le mamme che soffrono per i figli.
Preghiamo insieme dicendo: Santa Maria prega per noi

· Tu che hai sofferto come nessun’ altra per la morte di tuo Figlio aiuta tutte le mamme che hanno perso i propri figli
· Tu che sei rimasta ai piedi della croce, aiutaci a non abbandonare gli altri quando hanno bisogno di noi

· Tu che ci hai accolto tutti come tuoi figli
Gloria…
Misericordias Domini, in aeternum cantabo.
14° stazione: Gesù è deposto nel sepolcro

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo.        

Perché con la tua santa Croce hai redento il mondo.
«Vi andò anche Nicodemo – quello che in precedenza era andato da lui di notte – e portò circa trenta chili di una mistura di mirra e di aloe. Essi presero allora il corpo di Gesù e lo avvolsero con teli, insieme ad aromi, come usano fare i Giudei per preparare la sepoltura. (Gv 19, 39-40).
Gesù viene deposto nel sepolcro, tutto sembra finito. Ma sappiamo che non è così. In quel sepolcro c’è deposto l’uomo vecchio. Da lì ricomincerà tutto, per questo anche noi sappiamo che la morte è un passaggio perché con Gesù rinasceremo a vita nuova.
Preghiamo insieme dicendo: ti preghiamo ascoltaci

· Perdonaci per ogni volta che ti abbiamo sepolto nel nostro cuore

· Aiutaci quando non sappiamo portare la tua speranza agli altri

· Fa che riconosciamo nelle prove della vita la tua presenza

· Gloria…
· Misericordias Domini, in aeternum cantabo
Preghiamo

Signore, abbiamo camminato con te in questa via dolorosa verso la resurrezione. Perdona tutte le volte che ci siamo allontanati da te. Aiutaci ad essere segno importante nelle vie dolorose dei tanti nostri fratelli che incontriamo sul nostro cammino perché come ci hai insegnato “non c’è amore più grande di chi dona la vita per quelli che si amano.
Intercedi per noi presso il Padre. Te lo chiediamo per Cristo Nostro Signore

Amen

benedizione finale

Ti seguirò

TI SEGUIRO', TI SEGUIRO' O SIGNORE
        E NELLA TUA STRADA CAMMINERO'.
Ti seguirò nella via dell'amore
e donerò al mondo la vita.

Ti seguirò nella via del dolore
e la tua Croce ci salverà.

Ti seguirò nella via della gioia

e la tua luce ci guiderà.

TI SEGUIRO', TI SEGUIRO' O SIGNORE
        E NELLA TUA STRADA CAMMINERO'.
