VIA CRUCIS CON GLI AMMALATI
Introduzione

Siamo qui, o Signore Gesù.

Vogliamo percorrere con te il cammino della croce

Desideriamo scoprire nella forza della tua croce

La tua grande bontà…

Insieme ai tanti sofferenti dei vari reparti

Vogliamo percepire il valore e il significato

Della tua e della nostra sofferenza,

donaci la grazia di percorrere con te un cammino di fede

un cammino di speranza e di carità…

per tutti i crocifissi della nostra storia

vogliamo pregarti e presentarti

ogni piccola sofferenza, dolore e speranza.

Preghiamo

O Dio onnipotente ed eterno, che per salvare il genere umano volesti che Tuo Figlio si facesse e subisse il martirio della croce, donaci la grazia di imitare gli esempi della sua passione ed essere partecipi della sua risurrezione. Per Cristo nostro Signore. Amen.

PRIMA STAZIONE

Gesù è condannato a morte

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Tutti ti hanno condannato Signore. I sommi sacerdoti, i Capi del popolo. Erode, Pilato si sono trovati d’accordo per condannarti anche se fino a quel giorno erano stati nemici. Hanno preferito Barabba, il malfattore, al posto Tuo, che non avevi fatto che bene.

Anche io ti condanno o Signore, ogni volta che non so amare il fratello che mi è accanto, ogni volta che rifiuto il tuo amore e la tua grazia, io urlo con tutto me stesso: “Sia crocifisso”. Aiutami o Gesù a sentire su di me il tuo sguardo compassionevole e ricco di misericordia.

PREGHIAMO

Rit. Pietà di me, o Signore!

Per tutte quelle volte che ti ho tradito:

se non ti ho saputo riconoscere nei miei fratelli ammalati:
per quelle volte che non ho avuto delicatezza e amore verso gli altri:

per quelle volte che ho giudicato gli altri:

Santa Madre, deh voi fate

SECONDA STAZIONE

Gesù è caricato della croce

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Hai preso sulle spalle la croce, l’hai presa per me per rendere più leggera la mia. Ma tante volte non ne posso più, mi pesa, sono stanco, mi ribello. Aiutami, o Signore a stare al mio posto, ad amare il mio posto. L’altro giorno mi hanno diagnosticato un brutto male, mi sono sentito perso tra le mura dell’ospedale, volevo scappare, fuggire lontano, ma poi ho preso il coraggio a piene mani e guardato te, caricato della croce mi sono fatto forte, ho confidato in te e con tutte le forze avendo te accanto continuo il mio percorso verso la speranza…

PREGHIAMO

Dona la tua pace, o Signore!

Per coloro che rifiutano la Croce e imprecano contro Dio e lo offendono:

A tutti gli ammalati questo reparto 

Per i medici, infermieri che lavorano in questo reparto:

Ai deboli, a coloro che sono sfruttati e maltrattati da chi abusa del potere, del sapere e dell’autorità:

Padre Nostro….

TERZA STAZIONE

Gesù cade per la seconda volta

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Sotto il pesante legno della croce, tu o Signore, sei caduto inesorabilmente, non ce l’hai fatta, anche tu nella tua umanità hai toccato il fondo, proprio come me o Signore che certe volte non sopporto la malattia, non accetto di essere ammalato e cado, sono prostrato nel mio dolore e giaccio inesorabilmente a terra, ma credo che tu mi vedi e mi rialzi, mi prendi per mano, mi inviti a risalire con questa croce lungo il mio cammino, continui con me questo faticoso percorso e nel silenzio mi doni quella forza che mi fa andare avanti nonostante tutto…
PREGHIAMO

Aiutami, O Signore!

Per quelle volte che non riesco a rialzarmi per il troppo dolore.

Per essere la difesa dei deboli.

Per quelle volte che non so ascoltare la tua voce

Canto

QUARTA STAZIONE

Gesù incontra sua madre

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

È un  incontro di dolore e di amore. Gesù e Maria si guardano, si capiscono , si amano e il loro amore accresce il loro dolore.

Pensiamo in questo momento al dolore di ogni mamma che incontra il proprio figlio ammalato, il proprio figlio martoriato da una terapia che non perdona, in questo sguardo di Maria con Gesù penso al cuore grande di ogni mamma che abbraccia il suo piccolo ammalato con poche speranze, a quelle mamme che hanno versato tante lacrime per quel figlio preso nella morsa di un male inguaribile. Maria, Madre della speranza, accompagna ogni mamma della terra che soffre, stai vicina con il tuo tenero sguardo e offri loro quella forza e quel sollievo che tu dolcissima Madre sai donare.

PREGHIAMO

Prega Gesù per noi!

Maria, per tutte le mamme provate dalla sofferenza dei figli

Maria, per quanti vivono abbandonati e soli

Per quanti si sono chiusi alla speranza

Per quanti non amano Dio!

QUINTA STAZIONE

Simone di Cirene aiuta Gesù a portare la croce

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

L’hanno costretto, il Cireneo, ha fatto fatica a prendere la croce di Gesù, ma poi ha scoperto la gioia di essere discepolo.
Anche noi ammalati, desideriamo avere un cireneo che ci aiuti a portare la croce, tu Gesù sei il nostro Cireneo, quando facciamo fatica o siamo tristi davanti alla sofferenza che ci assale, tu o Signore donaci la forza di saperci sempre abbondare a Te.
Voglio dirti di sì sempre, per essere un sì per i fratelli, voglio anch’io essere un piccolo Cireneo.

PREGHIAMO

Sostienici, o Signore.

Per quelle volte che rifiutiamo il tuo amore.

Quando siamo stanchi di soffrire

Quando abbiamo paura di un intervento chirurgico

Quando non siamo compresi da nessuno

Padre Nostro…

SESTA STAZIONE

La Veronica asciuga il volto di Gesù.

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Ora Gesù in questa stazione vedo il tuo volto completamente provato dal dolore di questa croce così pesante, una donna si fa largo tra la gente e viene ad asciugare il tuo viso, imprimi nel cuore di ogni sofferente la tua immagine, il tuo viso provato dal dolore ma fiducioso dell’Amore del Padre, donaci la forza di saper scorgere sempre il tuo volto per essere vera icona del tua tenerezza.

PREGHIAMO

Venga il tuo Regno, o Signore!

Per coloro che aiutano gli ammalati

Per quanti si sentono schiacciati dalla sofferenza

Per l’incomprensione, la solitudine e la sofferenza di chi ti segue

Per tutti gli uomini in cerca di verità

Per le Veroniche e i Cirenei che salvano il mondo

SETTIMA STAZIONE
Gesù cade per la terza volta

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

È la seconda volta che cadi. Anche tu sei un debole, anche tu non ce la fai più o Signore, come ogni ammalato che si sente schiacciato, perso nella sofferenza più grave e grande, ma non rimani a terra, ci dai una prova della tua forza, ti aggrappi a quel Padre che mai ti ha abbandonato, e ricominci a camminare… sperando che il cammino si breve… donaci la tua forza e facci scoprire quanto è importante saper confidare in Dio.

PREGHIAMO

Voglio consolarti, o Signore

Per chi non ti ringrazia

Per chi soffre di malattie inguaribili

Per le mamme disperate e sole

Per chi ti bestemmia

Per chi giudica e condanna

Per i bambini che soffrono

OTTAVA STAZIONE

Gesù incontra le donne di Gerusalemme

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Queste donne piangono per te, su di te… e tu le consoli, dici loro di piangere su stesse e sui loro figli, oggi comprendiamo meglio questa tua Parola, O Signore, donaci la forza di saperti riconoscere in tutti i fratelli che incontriamo, facci amare ogni fratello provato dalla sofferenza, dalla povertà, dal carcere, dalla violenza… ogni crocifisso del mondo trovi in noi una mano e un cuore aperto alla speranza.

PREGHIAMO

Noi ti preghiamo, ascoltaci, O Signore.

Per quanti soffrono e sono tristi e scoraggiati

Per gli anziani, abbandonati e ammalati

Per i bambini ammalati e con poche speranze

Per coloro che soffrono la fame e la sete in ogni parte della terra

NONA STAZIONE

Gesù cade per la terza volta

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

O Gesù, sei ormai esausto, non ce la fai più, il cammino è duro, irto, difficile  tu cadi per una terza volta, il peso della croce che ti schiaccia, come ogni fratello che soffre e non ce la fa più…cerchi qualcuno che ti aiuti come il Cireneo, mi guardi negli occhi in questa stazione e vuoi da me un piccolo aiuto, ma io sono debole, Signore, il mio aiuto è troppo piccolo e povero, ma tu lo vuoi o Signore….nella solidarietà, con una buona parola, con una pacca sulla spalla, con un sorriso, forse anche io posso rialzare chi vive l’amara esperienza della croce che schiaccia!
PREGHIAMO

Abbi pietà, o Signore

Per coloro che ti tradiscono e non vogliono seguirti

Per coloro che si sono allontanati da te nella sofferenza

Per gli ammalati che rifiutano i tuoi sacramenti

DECIMA STAZIONE

Gesù è spogliato delle sue vesti

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Ora sei ancora più umiliato, denudato e davanti a tutti per sopportare e perdonare le nostre falsità… 

O Signore Gesù, quante volte anche oggi, l’uomo viene spogliato della sua dignità, non lo si rispetta, lo si tratta come un oggetto e non come un “tu” da amare.

Tu hai saputo accettare tutto con grande forza e sapendo che era un progetto di amore del Padre e hai imparato l’obbedienza dalle cose che hai patito, spogliaci del nostro orgoglio, dalla presunzione di capire e sapere tutto, rendici umili, attenti ai bisogni degli altri, sapendoci spogliare di tutto per essere ricchi dell’unico tesoro che sei Tu.

PREGHIAMO

Perdonaci o Signore!

Per tutte quelle volte che non ci siamo spogliati del nostro orgoglio

Per quelle volte che non abbiamo rispettato gli altri

Se non abbiamo saputo aprire il cuore e le mani a chi è povero

Per quelle volte che siamo stati indifferenti alle sofferenze che ci circondano

UNDICESIMA STAZIONE
Gesù è inchiodato alla Croce

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Prima spogliato, ora inchiodato, per me, per salvarmi dal peccato, hai fatto solo del bene venendo sulla terra, ma ti sei lasciato inchiodare sulla croce, trascinando su quella croce il peccato dell’uomo e tutta la sua sofferenza… hai dato un valore alla sofferenza su quella croce, hai dato una risposta al dolore di ogni uomo, una risposta di amore, nessuno ha un amore più grande del tuo, dare la vita per i propri amici, anche noi come te dobbiamo saper accogliere e abbracciare la croce, anche quella che non comprendiamo, anche quella che si sembra ingiusta e non adatta  a noi, vogliamo sempre sentirti accanto a noi o Gesù… accanto a ogni ammalato crocifisso dalla sua sofferenza desideriamo sentire e vedere la tua presenza, o Gesù, che mai ti stanchi di essere il sostegno di chi soffre… e muore.
PREGHIAMO

Noi ti preghiamo ascoltaci, o Signore

Per gli ammalati di questa Unità Operativa

Per le persone sole e stanche di vivere

Per i medici e infermieri di questa Unità Operativa

Per le famiglie in cerca di pace

DODICESIMA STAZIONE

Gesù muore sulla croce

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Dopo tanta sofferenza, dopo tanto dolore, ora la tua morte, sei stato crocifisso per noi e su quella croce hai portato il dolore di tutti gli uomini, ma proprio sulla tua croce ci hai fatto tanti regali stupendi: il tuo perdono, la tua Mamma e il tuo Regno.
Il tuo perdono per saper porgere sempre l’altra guancia e per saper offrire il vero amore a tutti.

La tua mamma per non sentirci mai soli e poter avere una mamma che ci accarezza nel dolore e ci fa camminare spedire incontro a te…

E poi il tuo regno per saper vivere il Vangelo, per saper costruire un amore invettivo e creativo.

PREGHIAMO

Fà che ti amiamo, o Signore.

Quando siamo persi davanti al dolore immenso

Quando la solitudine ci pesa

Quando ci chiudiamo alla speranza

Quando non sappiamo perdonare chi ci ha offeso.

TREDICESIMA STAZIONE

Gesù è deposto dalla croce

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Ti hanno schiodato dalla croce e ora sei tra le teneri braccia di tua madre che è completamente straziata dal dolore e dalla perdita di suo figlio, lei che ti aveva coccolato, accarezzato da piccolo ora ti abbraccia morto, crocifisso e grondante di sangue, in questa scena di straziante dolore, o PADRE, vedo il dolore di tante mamme che hanno perduto il loro figlio e lo stringono a sé, straziate dalla sofferenza atroce di aver perso un frutto del loro amore, guardano questo figlio e non sentono ragione per averlo perso, non trovano speranza, si sentono perse, pazze di dolore… per loro Maria ti preghiamo in questa stazione, tu che hai avuto la forza di prendere tra le braccia il tuo Figlio, crocifisso e morto, aiuta le mamma provate dalla morte dei loro figli, dona loro forza e speranza, dona loro il coraggio di continuare a vivere lottando e confidando in Dio…
PREGHIAMO

Custodiscici nel tuo cuore, o Maria

Quando siamo stanchi di vivere…

Quando ci sentiamo soli e persi

Quando i nostri cari non ci comprendono

Quando siamo stanchi di soffrire

Quando le forze vengono meno

QUATTORDICESIMA STAZIONE

Gesù è deposto nel sepolcro

Guida: Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Assemblea: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Sembra tutto finito, ormai è nella tomba il Figlio di Dio, ma nel cuore di ognuno di noi non è morta la speranza, questa rivive ogni giorno, ci sarà l’alba nuova, ne siamo certi, non è sepolta la speranza… la vita nuova sta per sorgere, quasi irrompe da questo sepolcro.. tra pochi giorni… Ogni vita che nasce, che cresce, si paga con una vita che si dona.

PREGHIAMO

Io spero in te, Signore

Quando mi sembra di aver fallito

Quando le persone care vengono meno

Quando la malattia mi fa soffrire terribilmente

Quando non so vedere la luce intorno a me

quando diventa difficile credere che tu mi ami

QUINDICESIMA  STAZIONE

Gesù risorge da morte

“Io sono la risurrezione e la vita, chi crede in me, anche se morto vivrà, e chi vive e crede in me, non morirà in eterno” (Gv 11, 25-26)

Ci fermiamo un momento per esultare.

Gesù il terzo giorno risuscitò

La tua risurrezione, Signore, è la mia certezza.

La mia vita non muore se la vivo con te, se la spendo per Te,

se mi fido e mi affido a te.

Tu non sei venuto per sopprimere la sofferenza, ma per trasformarla.

Allora il mio calvario da salire, la mia croce da portare,

sulla quale mi sento inchiodata, sono un pegno certo di risurrezione beata,

per vivere eternamente nella pienezza del tuo amore, nella casa del Padre.

PREGHIAMO

Aiutaci a risorgere
Nei momenti in cui siamo stanchi e sconfortati

Quando siamo illusi e persi

Quando non sappiamo rialzarci nelle cadute

Dai nostri dubbi e dalle nostre incertezze

Preghiamo per le intenzioni del Papa e per l’acquisto dell’indulgenza:

Pater, Ave, Gloria

Preghiamo

O Dio, che per la passione del Tuo Figlio, ci hai insegnato a giungere alla gloria eterna per la via della Croce, concedi a noi benigno di seguire nel suo eterno trionfo Colui che umilmente, abbiamo seguito lungo la via del Calvario. Lui che vive e regna nei secoli dei secoli.

Amen

Benedizione con la croce a tutti i presenti.

