ELENCO DEI DIRITTI PRIMARI
Iniziamo con alcune definizioni fondamentali:

Umano: sostantivo Un membro della specie Homo sapiens; un uomo, donna o bambino; una persona.

Diritti: sostantivo Cose che ti spettano o che ti sono concesse; libertà che sono garantite.

Diritti Umani: sostantivo I diritti che hai, per il semplice fatto di essere umano.

Se andassi a chiedere alle persone per la strada: “Che cosa sono i diritti umani?” potresti avere molte risposte diverse. Ti elencheranno i diritti che conoscono, ma pochissimi conoscono tutti i loro diritti.

In base alle definizioni date sopra, un diritto consiste in una libertà di qualche tipo. È qualcosa che ti spetta, per il fatto di essere umano.

I diritti umani si basano sul principio del rispetto nei confronti dell’individuo. La loro premessa fondamentale è che ogni persona è un essere morale e razionale che merita di essere trattato con dignità. Sono chiamati diritti umani perché sono universali. Mentre alcune nazioni o singoli gruppi godono di diritti specifici che si applicano esclusivamente ad essi, i diritti umani sono i diritti che appartengono ad ogni persona semplicemente perché è viva, indipendentemente da chi sia o da dove viva.

LIBERTÀ, DIRITTI E GARANZIE FONDAMENTALI DIRITTI FONDAMENTALI
Sono diritti assoluti ed escludono la schiavitù, la tortura, la detenzione arbitraria e le pene o trattamenti inumani o degradanti. Sono principalmente: 

                                       - il diritto alla vita; 

                                       - il diritto alla libertà;

                                       - il diritto alla sicurezza;

 LIBERTÀ FONDAMENTALI
Si suddividono in due categorie, libertà relative alla vita privata e libertà che attengono alle attività pubbliche.

     Libertà private:

                         - la libertà di pensiero;

                         - la libertà di coscienza;

                         - la libertà di religione;

                         - il rispetto della vita privata familiare;

                         - il rispetto del domicilio;

                         - il rispetto della corrispondenza; 

                         - la libertà di matrimonio;

                         - la libertà di procreazione;

     Libertà pubbliche: 

                         - la libertà di espressione; 

                         - la libertà di riunione; 

                         - la libertà di associazione; 

                         - il diritto alla libera circolazione;

 

DIRITTI ECONOMICI, SOCIALI E CULTURALI
I diritti dell’uomo sono stati estesi anche ai diritti socio-economici e culturali.

     Diritti economici:

                         - diritto al lavoro;

                         - diritto a dignitose condizioni di lavoro;

                         - libertà sindacali;

                         - libertà di iniziativa economica;

     Diritti sociali: 

                         - diritto alla sicurezza sociale;

                         - diritto all’alloggio;

                         - diritto all’assistenza pubblica;

     Diritti culturali:

                         - diritto all’istruzione;

                         - diritto alla cultura;

                         - libertà di insegnamento.
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