QUALI DIRITTI? 

    DIRITTO AL CIBO - ATTIVITÀ

I GRANDI CUCCHIAI

Partecipanti: da 6 in su

Età: 14-17

Durata: 10’
Materiale: 

· Cucchiai e stecche in legno nella stessa quantità dei partecipanti
· 1 ciotola abbastanza capiente
· Noccioline o popcorn 

· Video: https://www.youtube.com/watch?v=dHLpJoLy8Sk
Luogo: Qualsiasi 

Scopo: Riuscire a mangiare dalla ciotola utilizzando i cucchiai
Obiettivo educativo: Solo condividendo il cibo con gli altri, si riesce a soddisfare non solo i propri bisogni alimentari, ma quelli di tutti. Senza collaborazione e aiuto reciproco si morirebbe tutti di fame.
Regole e svolgimento: Far disporre i ragazzi in cerchio sul pavimento, con al centro la ciotola, contenente le noccioline o il popcorn. Consegnare a ciascun ragazzo una stecca in legno, alla cui estremità sarà stato fissato il cucchiaio.  

Chiedere, quindi, ai ragazzi di nutrire se stessi, utilizzando il cucchiaio per recuperare il cibo contenuto nella ciotola e portarlo alla bocca.

Vista la lunghezza della stecca, nessun ragazzo riuscirà a portare alla propria bocca il cucchiaio. Dovranno riuscire a capire, che lo scopo potrà essere raggiunto solo imboccandosi a vicenda.
Al termine del tempo prestabilito, sia che siano riusciti a comprendere lo scopo del gioco o meno, mostrare il video esplicativo per far capire loro quale era il vero fine dell’attività e come si sarebbero dovuti comportare per raggiungere l’intento.
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