O Spirito Santo, amore del Padre e del Figlio, ispirami sempre ciò che devo pensare, ciò che devo dire e come lo devo dire, ciò che devo tacere, ciò che devo scrivere, come devo agire, cosa devo fare, per procurare la tua gloria, il bene delle anime e la mia propria santificazione. O Gesù, tutta la mia fiducia è riposta in te!"
“Signore, ti prego, attira il mio cuore a te, fino in fondo alla mia anima. Fa' che là, lontano dai rumori del mondo, lontano dal tumulto dei pensieri importuni, io dimori con te; fa' che io ti veda sempre presente, che ti ami, che ti veneri e che senta la tua voce; là, ti racconterò le tristezze del mio esilio e troverò consolazione presso te. Fa' che non dimentichi mai la tua presenza, o mia luce e dolcezza della mia anima! Che mai io ti dimentichi, ma che sempre ti ritrovi dovunque la mia anima guarderà"

O Spirito Santo, anima della mia anima, io ti adoro. Illuminami, guidami, fortificami, consolami, dimmi ciò che devo fare, dammi i tuoi ordini; io ti prometto che mi sottometterò a tutto ciò che desideri per me e accetterò tutto ciò che vorrai inviarmi, fammi solo conoscere la tua volontà.

Preghiera allo Spirito Santo

Spirito di Vita, che in principio aleggiavi sull'abisso,
aiuta l'umanità del nostro tempo a comprendere

che l'esclusione di Dio la porta a smarrirsi nel deserto del mondo,

e che solo dove entra la fede fioriscono la dignità e la libertà

e la società tutta si edifica nella giustizia.

Spirito di Pentecoste, che fai della Chiesa un solo Corpo,

restituisci noi battezzati a un'autentica esperienza di comunione;
rendici segno vivo della presenza del Risorto nel mondo,

comunità di santi che vive nel servizio della carità.

Spirito Santo, che abiliti alla missione,
donaci di riconoscere che, anche nel nostro tempo,

tante persone sono in ricerca della verità sulla loro esistenza e sul mondo.

Rendici collaboratori della loro gioia con l'annuncio del Vangelo di Gesù Cristo,

chicco del frumento di Dio, che rende buono il terreno della vita e assicura l'abbondanza del raccolto.
Amen.

