LUNEDI’ DELLA V SETTIMANA

14  marzo

Santo: S. Matilde

Liturgia della Parola: 
Dn 13,1-9.15-17.19-30.33-62; Sal 22; Gv 8,1-11 (C: 12-20)

La Parola di Dio: «Donna, nessuno ti ha condannata?». «Nessuno, Signore». «Neppure io ti condanno; d’ora in poi non peccare più». (Gv 8,10-11)
La strada di Francesco di Paola:  Correggiti del tuo vizio, e sarai libero dalla macchia che hai nel cuore. Correggiti, dico e ti avverto, e ti salverai.

Costruisci la tua vita:  Pian piano in questo cammino quaresimale, correggiti nel vizio  in cui cadi facilmente, e con l’aiuto del Signore scoprirai la gioia di essere salvato da Lui.
MARTEDI’ DELLA V SETTIMANA

15  marzo

Santo: S. Luisa

Liturgia della Parola: 
Nm 21,4-9; Sal 101; Gv 8,21-30

La Parola di Dio: «Quando avrete innalzato il Figlio dell’uomo, allora saprete che io sono e non faccio nulla da me stesso, ma come mi ha insegnato il Padre, così io parlo.  Colui che mi ha mandato è con me e non mi ha lasciato solo, perché io faccio sempre le cose che gli sono gradite» (Gv 8,28-29).

La strada di Francesco di Paola:  Per tutto ciò che di buono e di santo ci capita dobbiamo ringraziare Dio, quale principio di ogni santità e bontà: Tanta è la miseria umana e tanto grande la nostra debolezza che, senza la sua grazia, niente di buono possiamo pensare da noi.

Costruisci la tua vita:  Oggi compi una buona azione nel nome di Gesù, e ripercorrendo la Sua strada ritroverai la felicità vera che stai cercando nel tuo cuore.
MERCOLEDI’ DELLA V SETTIMANA

16  marzo

Santo: Sant’Eriberto

Liturgia della Parola: 
Dn 3,14-20.46-50.91-92.95; Cant. Dn 3; Gv 8,31-42

La Parola di Dio: Gesù disse a quei Giudei che avevano creduto in lui: «Se rimanete fedeli alla mia parola, sarete davvero miei discepoli;  conoscerete la verità e la verità vi farà liberi». (Gv 8,31-32).

La strada di Francesco di Paola: Comportatevi bene, vivete nella rettitudine; osservate i comandamenti.

Costruisci la tua vita:Seguendo sul serio Gesù, conoscerai la verità che ti rende libero e il Signore, che è via, verità e vita, ti insegnerà ad apprezzare i valori della vita, come un suo degno discepolo.   

GIOVEDI’ DELLA V SETTIMANA

17  marzo

Santo: S. Patrizio
Liturgia della Parola: 
Gen 17,3-9; Sal 104; Gv 8,51-59
La Parola di Dio: «In verità, in verità vi dico: se uno osserva la mia parola, non vedrà mai la morte». ( Gv 8,51).

La strada di Francesco di Paola: Attendete alla celebrazione delle divine lodi con tutto lo zelo, perché la preghiera sia pia, il senso delle parole, recitandole con amore, gustandole con saggezza, con umiltà, e libertà di spirito. 
Costruisci la tua vita:   Oggi medita un brano del Vangelo, così come insegna Francesco di Paola e, poi, prova a raccontare ad un tuo amico, quali sensazioni hai provato.
VENERDI’ DELLA V SETTIMANA

18  marzo

Santo: S.  Cirillo di Gerusalemme
Liturgia della Parola: 
Ger 20,10-13; Sal 17; Gv 10,31-42
La Parola di Dio: « Sappiate e conosciate che il Padre è in me e io nel Padre », dice il Signore. (Gv 10,38).

La strada di Francesco di Paola:  Amate Dio sopra ogni creatura ed il prossimo; abbiate la mente rivolta a Cristo, che per sua grande clemenza vi renderà buoni nella vita dell’ anima.

Costruisci la tua vita:  Prega Gesù e così sarai innestato nell’amore alla Santissima Trinità e ti aprirà gli occhi affinché tu possa riconoscere il volto del Signore nelle persone più bisognose.
SABATO DELLA V SETTIMANA

19  marzo

Santo: S. GIUSEPPE, SPOSO B.V. MARIA
Liturgia della parola: 
2Sam 7,4-5.12-14.16; Sal 88; Rm 4,13.16-18.22; Lc 2,41-51
La Parola di Dio:  «Perché mi cercavate? Non sapevate che io devo occuparmi delle cose del Padre mio?». (Lc 2,49).

La strada di Francesco di Paola: Fa’ la volontà di Dio e sarai accontentato nella tua buona volontà. 

Costruisci la tua vita: Impara a conoscere sempre di più la volontà di Dio, ciò che Lui ha disegnato per la felicità della tua vita e lasciati guidare da Lui nel compierlo e a cogliere quello che il giudizio comune copre.  

DOMENICA DELLE PALME 

20  marzo

Liturgia della parola: 
Is 50,4-7; Sal 21; Fil 2,6-11; Mt 26,14-27,66

La Parola di Dio: «Padre, se questo calice non può passare senza che io lo beva, sia fatta la tua volontà». (Mt 26,42).

La strada di Francesco di Paola: Per amore di Dio, sforzatevi di osservare i precetti del Signore e conformatevi in tutte le cose prospere ed avverse alla divina volontà.

Costruisci la tua vita:  Comprendi con Gesù che sei accomunato a Lui nella salita alla Vita, nonostante la croce, e prega, oggi in particolare, il Signore che ti aiuti a non abbandonare mai la speranza che abita in te e che ti pone di fronte un futuro più luminoso, abitato sempre dal Signore e da ogni fratello e sorella che conosce la fatica nell’edificare il Regno di Dio.
