IV domenica tempo ordinario/B
Invocazione dello Spirito Santo

Salmo Responsoriale  Dal Salmo 146
Risanaci, Signore, Dio della vita.
    
È bello cantare inni al nostro Dio, è dolce innalzare la lode. Il Signore ricostruisce Gerusalemme, raduna i dispersi d'Israele.

Risana i cuori affranti e fascia le loro ferite. Egli conta il numero delle stelle e chiama ciascuna per nome. 

Grande è il Signore nostro, grande nella sua potenza; la sua sapienza non si può calcolare. Il Signore sostiene i poveri, ma abbassa fino a terra i malvagi.
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Vangelo  Mc 1, 29-39
Guarì molti che erano affetti da varie malattie.
Lectio; Meditatio; Collatio; Oratio; Actio.

«Tutti ti cercano», Gesù Cristo, perché Tu hai parole di Vita eterna. Tutte le parole umane di questo mondo, anche le più sofisticate, non ci portano alla Vita eterna. Non ci aprono le porte di questa Vita. Ci lasciano all’interno della nostra esistenza terrena che è destinata alla morte. Ti cercano tutti, anche se non lo sanno. Ti cercano i cristiani e i non cristiani o i lontani dalla Chiesa. Se cercano la Verità, se cercano la Via e se cercano la Vita, cercano Te, perché Tu hai le parole di Verità, di Vita eterna. Tu sei la Via. Così ti cercano i giovani, gli adulti, ti cercano le famiglie, ti cercano i bambini, anche quelli appena concepiti. Ti cercano, gridano a Te, perché Tu sei per loro la prospettiva della Vita eterna. Ti cercano gli anziani, ti cercano gli ammalati, i sofferenti. Soprattutto per loro sei tutto. Sei tutto per tutti, ma specialmente per i sofferenti, perché Tu hai saputo soffrire, Tu hai saputo ricevere la Croce, morire sulla Croce e risorgere. Ti cercano tutti, perché Tu sei la via della Croce, coronata con la Risurrezione.

(San Giovanni Paolo II papa)
Benedizione eucaristica
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