CANTI

per l’Eucaristia

 

 

1. Genti tutte

 

Genti tutte proclamate 

il mistero del Signor,
del suo corpo e suo sangue

che la Vergine donò,
e fu sparso in sacrificio 

per salvar l'umanità.

 

Dato a noi da Madre pura, 

per noi tutti s'incarnò.
La feconda sua parola 

tra le genti seminò.
Con amore generoso 

la sua vita consumò.

 

Nella notte della cena

coi fratelli si trovò
del pasquale sacro rito 

ogni regola compì,
agli Apostoli ammirati 

come cibo si donò.

 

La parola del Signore 

pane e vino trasformò;
pane in carne, vino in sangue,

in memoria consacrò.
Non i sensi, ma la fede, 

prova questa verità.

 

 

 

  

Adoriamo il Sacramento 

che Dio Padre ci donò,
nuovo patto, nuovo rito, 

nella fede si compì
al mistero è fondamento 

la parola di Gesù.

 

Gloria al Padre Onnipotente, 

gloria al Figlio Redentor,
lode grande, sommo onore, 

all'Eterna Carità.
Gloria immensa, eterno amore, 

alla Santa Trinità. Amen.

 

2. Il tuo popolo in cammino


Il tuo popolo in cammino

cerca in Te la guida.

Sulla strada verso il Regno

Sei sostegno col Tuo Corpo:

resta sempre con noi o Signore

 

È il Tuo pane Gesù, che ci dà forza

E rende più sicuro il nostro passo.

Se il vigore nel cammino si svilisce

La Tua mano dona lieta la speranza.

 

È il tuo vino Gesù, che ci disseta

e sveglia in noi l’ardore di seguirti.

Se la gioia cede il passo 

alla stanchezza,

la Tua voce fa rinascere freschezza.

 

È il Tuo corpo Gesù, che ci fa Chiesa

fratelli sulla strada della vita.

Se il rancore toglie luce all’amicizia,

dal tuo cuore nasce giovane 

il perdono.

 

È il Tuo Sangue Gesù, il segno eterno

dell’unico linguaggio dell’amore.

Se il donarsi come Te richiede fede

nel tuo Spirito sfidiamo l’incertezza.

 

 

 

come una  fiamma che 

dove passa brucia

così il tuo amore 

tutto il mondo invaderà.

Davanti a noi l’umanità 

lotta soffre e spera

come una terra che nell’arsura chiede l’acqua da un cielo senza nuvole

che per sempre le può dare vita

come una fiamma che 

dove passa brucia

così il tuo amore 

tutto il mondo invaderà.
3. Signore da chi andremo?

 

Signore da chi andremo?

Tu solo hai parole di vita

e noi abbiam creduto
               

che il Figlio di Dio sei Tu!

 

Io sono il pane di vita;

chi viene a me non ha più fame,

e chi viene a me non ha più sete.

Così ha detto Gesù.     

 

Non cercate il cibo che perisce;

ma il cibo che dura per la vita,

quello stesso che il Figlio vi darà,

che il Padre vi ha mandato.

 

Non Mosè vi ha dato il pane vero;

è il mio Padre che dà il vero pane,

poiché il Pane di Dio vien dal cielo

e dà la vita al mondo.

 

Io sono il pane del Cielo; 

chi ne mangia avrà la vita eterna

perché il pane che do è la mia carne

che è la vita del mondo.
 

4. Mistero della Cena 

 

Mistero della cena  è il Corpo di Gesù.

Mistero della croce è il Sangue di Gesù

E questo pane e vino è Cristo 

in mezzo ai suoi 

Gesù risorto e vivo 

sarà sempre con noi.

 

Mistero della Chiesa 

è il Corpo di Gesù.

Mistero della pace 

è il Sangue di Gesù.

Il pane che mangiamo fratelli ci farà.

Intorno a questo altare 

l’amore crescerà.

 

5. Noi veniamo a te

Dai posti più diversi
siamo da Te Signore
come la folla di un tempo
che udiva la Tua voce.

 

Signore in questa casa
oggi ci hai chiamati
noi veniamo a Te
come figli tuoi.

Dai posti più lontani
siamo allo stesso altare
come fratelli veri
uniti nel Tuo Nome.
 

6. Ti seguirò
 

Ti seguirò, ti seguirò, o Signore,

e nella tua strada camminerò.

 

Ti seguirò nella via dell'amore

e donerò al mondo la vita.

 

Ti seguirò nella via del dolore

e la tua croce ci salverà.

 

Ti seguirò nella via della gioia

e la tua luce ci guiderà.

 

7. Dov’è carità e amore qui c’è Dio

 

Ci ha riuniti tutti insieme 

Cristo amore:

godiamo esultanti nel Signore.

Temiamo e amiamo il Dio vivente

e amiamoci tra noi con cuore sincero.

 

Noi formiamo qui riuniti 

un solo corpo;

evitiamo di dividerci tra noi:

via le lotte maligne, via le liti,

e regni in mezzo a noi Cristo Dio.

 

Chi non ama resta sempre nella notte

e dall’ombra della notte non risorge;

ma se noi camminiamo nell’amore,

noi saremo veri figli della luce.

 

8. Sei tu, Signore, il pane

 

Sei tu, Signore, il pane, 

tu cibo sei per noi.
Risorto a vita nuova, 

sei vivo in mezzo a noi.

Nell'ultima sua Cena Gesù 

si dona ai suoi:


«Prendete pane e vino, 

la vita mia per voi».

 

«Mangiate questo pane: 

chi crede in me vivrà.
Chi beve il vino nuovo 

con me risorgerà».

È Cristo il pane vero 

diviso qui tra noi:
formiamo un solo corpo, 

e Dio sarà con noi

 

Se porti la sua Croce, 

in lui tu regnerai.
Se muori unito a Cristo, 

con lui rinascerai.

Verranno i cieli nuovi, 

la terra fiorirà.
Vivremo da fratelli, 

e Dio sarà con noi.

 

9. Ti ringrazio o mio Signore 

 

Alleluia, o mio Signore!

Alleluia, o Dio del cielo

Alleluia, o mio Signore

Alleluia, o Dio del cielo!

 

Ti ringrazio, o mio Signore,

per le cose sono nel mondo,

per la vita che tu hai donato,

per l’amore che tu nutri per me.

 

Come il pane che abbiamo spezzato

era sparso in grano sui colli,

così unisci noi, sparsi nel mondo

in un corpo che sia solo per te.

 

Quell’amore che unisce te al Padre

sia la forza che unisce i fratelli

ed il mondo conosca la pace:

la tua gioia regni sempre tra noi.

 

10. Come la pioggia e la neve

Come la pioggia e la neve
scendono giù dal cielo
e non vi ritornano senza irrigare
e far germogliare la terra,

Così ogni mia parola 

non ritornerà a me
senza operare quanto desidero,

senza aver compiuto ciò per cui 

l'avevo mandata,
ogni mia parola, ogni mia parola. 

 

11. O Signore raccogli i tuoi figli

 

O Signore, raccogli i tuoi figli,

nella Chiesa i dispersi raduna!
 

Come un grano nell’ostia si fonde

e diventa un solo pane

come l’uva nel torchio si preme

per un unico vino.

 

Come in tutte le nostre famiglie

ci riunisce l’amore

e i fratelli si trovano insieme

ad un’unica mensa:

 

Come passa la linfa vitale

dalla vite nei tralci;

come l’albero stende nel sole

i festosi suoi rami:

 

O Signore, quel fuoco di amore

che venisti a portare,

nel tuo nome divampi ed accenda

nella Chiesa i fratelli.

 

12. Resta qui con noi  

 

Le ombre si distendono, scende ormai la sera 
e s’allontanano dietro i monti

i riflessi di un mondo che non finirà,

di un mondo che ora correrà sempre

perché sappiamo che una nuova vita

da qui è partita e mai più si fermerà.

 

Resta qui con noi, il sole scende già,

resta qui con noi, Signore è sera ormai.

Resta qui con noi, il sole scende già;

se Tu sei fra noi la notte non verrà.

 

S’allarga verso il mare 

il Tuo cerchio d’onda

che il vento spingerà fino a quando

giungerà ai confini d’ogni cuore,

alle porte dell’amore vero;

 

 

13. Gloria a te, Cristo Gesù

 

Gloria a te, Cristo Gesù,
oggi e sempre Tu regnerai!
gloria a te! Presto verrai:
sei speranza solo Tu!

 

Sia lode a te! Cuore di Dio,
con il tuo Sangue lavi ogni colpa,
torna a sperare l’uomo che muore.
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
Sia lode a te! Grande Pastore,
guidi il tuo gregge per vie sicure
alle sorgenti dell'acqua viva.
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia!

 

Sia lode a te! Pane di vita,
cibo immortale sceso dal cielo,
sazi la fame d'ogni credente.
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia!

Sia lode a te! Figlio diletto,
dolce presenza nella tua Chiesa:
tu ami l'uomo come un fratello.
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia!
 

Sia lode a te! Tutta la Chiesa
celebra il Padre con la tua voce
e nello Spirito canta di gioia.
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia!

 

14. Pane di vita nuova

 

Pane di vita nuova,

vero cibo dato agli uomini,

nutrimento che sostiene il mondo, 

dono splendido di grazia.

Tu sei sublime frutto 

di quell’albero di vita

che Adamo non poté toccare: 

ora è in Cristo a noi donato.

 

Pane della vita, sangue di salvezza, 

vero corpo, vera bevanda,

cibo di grazia per il mondo.

 

Sei l’Agnello immolato 

nel cui sangue è la salvezza,

memoriale della vera Pasqua 

della nuova Alleanza.

 

Manna che nel deserto 

nutri il popolo in cammino,

sei sostegno e forza nella prova 

per la Chiesa in mezzo al mondo. 

 

15. Magnificat

 

Magnificat anima mea Dominum  

 

16. Pane del cielo 

 

Pane del cielo sei tu, Gesù,

via d'amore, tu ci fai come te.

 

No, non è rimasta fredda la terra:

tu sei rimasto con noi

per nutrirci di te, pane di vita;

ed infiammare con il tuo amore 

tutta l’umanità.

 

Sì, il cielo è qui su questa terra.

Tu sei rimasto con noi,

ma ci porti con te, nella tua casa 

dove vivremo assieme a te

tutta l’eternità.

 

No, la morte non può farci paura:

tu sei rimasto con noi,

e chi vive di te, vive per sempre 

sei Dio con noi, sei Dio per noi, 

Dio in mezzo a noi.

 

 

