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Gesù al centro del mio cuore
Adorazione  eucaristica  per  bambini
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Salutiamo Gesù presente sull’altare nell’ostia consacrata..

Sia lodato e ringraziato ogni momento…

il santissimo e Divinissimo Sacramento.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo

come era nel principio e ora e sempre,

 nei secoli dei secoli.   Amen

Te, al centro del mio cuore
Ho bisogno d’incontrarti nel mio cuore,
di trovare Te, di stare insieme a Te:
unico riferimento del mio andare,
unica ragione Tu, unico sostegno Tu.
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

Tutto ruota attorno a Te, in funzione di Te
e poi non importa il “come”, il “dove” e il “se”.

Anche il cielo gira intorno e non ha pace,
ma c’è un punto fermo, è quella stella là.
La stella polare è fissa ed è la sola,
la stella polare Tu, la stella sicura Tu.
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

Tutto ruota attorno a Te, in funzione di Te
e poi non importa il “come”, il “dove” e il “se”.

Che Tu splenda sempre al centro del mio cuore,
il significato allora sarai Tu,
quello che farò sarà soltanto amore.
Unico sostegno Tu, la stella polare Tu.
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

partiamo da un raccontino su dio..

Dove abita Dio ?
Un giorno un maestro domandò ai suoi scolari: 

<<Secondo voi, dove abita Dio?>>.  Gli scolari pensarono: <<Ma che domanda semplice, che domanda facile!>>

E subito risposero: <<Signor maestro, Dio abita dappertut-to!>>.  <<Eh, no, disse il maestro: Dio abita dove lo si lascia entrare!>>.

(da “Ti racconto Dio” di Pino Pellegrino)
IN ASCOLTO DELLA PAROLA DI DIO:
Ap 3,20 << Ecco: sto alla porta e busso. Se qualcuno ascolta la mia voce e mi apre la porta, io verrò da lui, cenerò con lui ed egli con me.>>
Mt 6,21 <<… dov'è il tuo tesoro, là sarà anche il tuo cuore.>>
Breve commento e provocazione della guida…
Facciamo un momento di SILENZIO perché Dio parla nel silenzio…proviamo a dire nel nostro cuore: “Gesù, ti apro la porta del mio cuore e desidero ascoltare quello che mi vuoi dire ora e coccolarti un po’… “
Preghiamo  insieme . . .

Lettore 1:  Se tu Gesù bussi alla porta del mio cuore, vuol dire che tu mi vuoi bene e vuoi che il mio cuore sia nella gioia.

TUTTI:   ora vogliamo aprire il nostro cuore e provare questa gioia che tu ci vuoi donare…
Lettore 2: Gesù, anche se non ti vedo mi piace sapere che tu sei qui, davanti a me e che mi guardi. 
TUTTI:   come il vento che muove le foglie degli alberi e non si vede, desideriamo sapere che tu ci sei...gesù, aumenta la nostra fede.

Lettore 3: Quando mi sento solo, aiutami a ricordarmi che tu sei sempre con me.
TUTTI:   Signore, non ti allontanare perché abbiamo bisogno di te. Rispondi in fretta, quanto ti chiamiamo. Signore, ascolta la nostra preghiera!
Lettore 4: Signore, mi dispiace molto se qualche volta sono insolente e testardo, mi capita di ferire qualcuno o dico le bugie pensando che non sia importante…
TUTTI: Perdonaci, Signore, noi ti preghiamo di aiutarci ad essere veramente dispiaciuti cosi’ da comportarci meglio.
Lettore 5: Signore, Tu hai fatto il mondo, ed e’ meraviglioso. Grazie per la luce, le acque, gli animali, le piante e tutti noi.

TUTTI:   Grazie perché ci hai creati come un prodigio. tutte le tue opere sono meravigliose! Grazie, Signore!
Lettore 6: Gesù. Tu ti sei fatto servo per insegnarmi come devo amare, e sei morto sulla croce per salvarmi.
TUTTI:   Aiutaci a mettere gli altri al primo posto e a pensare prima ai loro bisogni piuttosto che ai nostri.
Lettore 7: Signore, spesso mi dimentico di dire GRAZIE, SCUSA, PER FAVORE, come mi ricorda Papa Francesco.
TUTTI: Che bello vivere insieme come fratelli! Insegnaci, Signore, ad amarci gli uni con gli altri superando le difficoltà e le sofferenze di tutti i giorni.
Lettore 8: Signore, tu vedi nel mio cuore, sai quali sono i miei pensieri, sei con me quando cammino e quando riposo.
TUTTI:   La tua Sapienza è così grande e tu ci sei vicino, ci prendi per mano e ci proteggi, perché tu ci ami da sempre, Signore !
…momento  della  preghiera  silenziosa …

Vi invitiamo a scrivere in un foglietto il proprio nome e silenziosamente, a turno, andate verso Gesù Eucaristia che vi sta aspettando  con tanto amore.
Mettete questo foglietto  in un vassoio a forma di  

 nel primo scalino, vi inginocchiate e fate la vostra 
preghiera silenziosa.   Poi tornate al vostro posto.

Concludiamo recitando  il PADRE NOSTRO tutti insieme…

  e… GLORIA AL PADRE E AL FIGLIO E ALLO SPIRITO SANTO…

CANTO:    TU AL CENTRO DEL MIO CUORE…

                                 (ultima strofa)

Usciamo tutti in ordine facendo  una bella genuflessione e recitando la preghiera di saluto a Gesù:

Salutiamo Gesù prima di uscire..

Sia lodato e ringraziato ogni momento…

il santissimo e Divinissimo Sacramento.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo

come era nel principio e ora e sempre,

 nei secoli dei secoli.   Amen
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