Ciao,

penserai che siamo proprio vecchi... Scrivere una lettera, quando avremmo potuto mandarti un sms, un messaggio su facebook o una mail. Abbi pazienza con questi tuoi dinosauri: prova ad ascoltare, non scappare via come fai di solito!

Ormai stai crescendo, ci chiedi di poter fare le tue scelte, di non dirti sempre quello che devi fare, di fidarci di te. Ecco la novità: noi ci fidiamo di te!

Ma... Perché c'è sempre un ma... Ascolta e, per una volta, non protestare.

Ricorda che ogni piccola scelta porta lontano, verso scelte più importanti, perciò non decidere con leggerezza ciò che è giusto o sbagliato, non farti trascinare dalla moda del momento o da ciò che gli altri si aspettano che tu faccia. 

Avere il cellulare, le scarpe di marca, gli occhiali da sole firmati... Sembrano così importanti ora, ma non fanno di te una persona migliore o peggiore.

Sappiamo cosa significa volersi sentire come tutti gli altri, accettati dagli altri: non c'è nulla di male, ma non annullare i tuoi sogni e la tua personalità solo per trovare un tuo posto nel mondo. Alla fine ti ritroveresti diverso da ciò che sognavi, solo, in mezzo a tanta gente che non ti conosce davvero.

Non troverai te stesso, nemmeno andando per forza controcorrente, facendoti notare per come ti imponi sugli altri o per quanti guai sai combinare. 

Ascolta i consigli di chi ti è accanto, ma decidi ciò che è giusto seguendo la tua coscienza.

Scegli con il cuore, ma guidato dalla ragione, perché le emozioni non sempre ti lasciano capire i pericoli nascosti; scegli con intelligenza, ma ascolta il tuo cuore, perché non si può vivere andando contro i propri sentimenti.

Dovrai decidere la tua scuola, quali amici sono davvero amici, se confidare i tuoi sentimenti a quella persona che ti piace tanto, ma non sai che pensa di te e “tanto mamma e papà non capiscono niente e non si sono accorti di nulla...”

Decidi con coraggio, ma valuta le conseguenze delle tue scelte con occhi bene aperti; porta avanti le tue idee con tenacia, ma non con ostinazione: devi essere capace di riconoscere i tuoi errori, perché saper ritornare sui propri passi non è una sconfitta, ma un segno di maturità.

Guarda con sincerità nel tuo animo e valuta ciò che è meglio per te.
Non cercare di decidere al posto di qualcun altro: ricorda che ognuno è responsabile delle proprie azioni e delle loro conseguenze. Perciò non farti trascinare dagli amici in avventure che sai essere sbagliate, solo per stare insieme a loro, ma ricorda di rispettare chi ti sta accanto. Sii pronto ad accogliere chi ha bisogno di te e generoso nel perdono, accettando il fatto che tutti possono commettere degli errori.
Alla fine di questa lettera solo due cose ancora ci preme dirti.

Qualsiasi cosa tu possa fare in futuro, qualsiasi errore tu possa aver commesso, ricorda che la tua famiglia è pronta ad aiutarti a ricominciare: non nascondere le tue preoccupazioni per la vergogna, fidati di chi ti ha amato da sempre e non farti vincere dalla disperazione.

Dovunque tu sia e per qualsiasi scelta, piccola o grande, parla con Dio con le parole che usi con gli amici e chiedigli consiglio: Lui sa cose di te, che nemmeno tu sai!

Con l'augurio che tu possa sempre sentirlo vicino al tuo cuore, vivi in libertà e amore.

Per sempre vicini e pronti ad ascoltarti

mamma e papà
