TEMPO DELLA PREGHIERA

« SPAZIO PER LA PREGHIERA DEL CUORE »

GOCCE DI MIELE
Dio non opera prodigi dove non c'è vera fede. (Padre Pio)

…(Canto: n° 2

TUTTI
Signore Gesù, quanto mi conforta

sentirmi ripetere da te: «Io non ti dimenticherò mai!».
Tu lo sai quanto spesso mi sento infelice,

quante volte cerco di trovare serenità nel denaro

e in tutto ciò che esso rappre​senta: 
cibo, viaggi, acquisti, piacere, immagine sociale, pote​re...

Eppure, tutto ciò mi rende ancor più vuoto.

Aiutami a sperimentare e a credere nella tua provvidenza,
 nella presenza del tuo amore.

Che nulla più mi turbi perché a te mi abbandono.

Insegnami pertanto a pregare come un fi​glio parla a suo padre

dal quale si sente amato e compreso. Amen!
(Battista Previtali)

PADRE NOSTRO
BENEDIZIONE
GOCCE DI MIELE
Non ti curare del domani, pensa a fare il bene oggi. (S. Pio da Pietrelcina)
(Canto finale – n° 5
*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)
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“In preparazione alla VIII Domenica T.O. (A) ”
«Restiamo prostrati a lungo davanti a Gesù presente nell’eucarestia, riparando con la nostra fede e il nostro amore le trascuratezze, le dimenticanze e persino gli oltraggi che il nostro salvatore deve subire in tante parti del mondo.»

               (Beato Giovanni Paolo II)
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 …(Canto d’inizio:  n° 1       

ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO
SALUTO DEL CELEBRANTE - INTRODUZIONE

Iniziamo quest’adorazione
 “Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!
INVOCHIAMO LO SPIRITO SANTO……… 
INSIEME:
Vieni in me, Spirito Santo, Spirito di sapienza: 

donami lo sguardo e l’udito interiore,

perché non mi attacchi alle cose materiali, 

ma ricerchi sempre le realtà spirituali.

Vieni in me, Spirito Santo, Spirito dell’amore: 

riversa sempre più la carità nel mio cuore.

Vieni in me, Spirito Santo, Spirito di verità:

concedimi di pervenire alla conoscenza della verità 

in tutta la sua pienezza.

Vieni in me, Spirito Santo, 

acqua viva che zampilla per la vita eterna:

fammi la grazia di giungere a contemplare il volto del Padre 
nella vita e nella gioia senza fine. Amen.
(Sant’Agostino)

…(Canto: n° 2
(In Silenzio Disponiamoci all’Ascolto)

PARLA, SIGNORE, CHE IL TUO SERVO ASCOLTA.
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 Dal libro del profeta Isaìa (Is 49,14-15)
Sion ha detto: «Il Signore mi ha abbandonato, il Signore mi ha dimenticato». Si dimentica forse una donna del suo bambino, così da non commuoversi per il figlio delle sue viscere? Anche se costoro si dimenticassero, io invece non ti dimenticherò mai.
Riflessione silenziosa
GOCCE DI  MIELE
Lascia te stesso e troverai me. Non preferire nulla, non attaccarti a nulla e ci guadagnerai sempre. (Imitazione di Cristo)
Cel.:  + Dal Vangelo secondo Matteo (6,24-34)
In quel tempo Gesù disse ai suoi discepoli: «Nessuno può servire due padroni, perché o odierà l’uno e amerà l’altro, oppure si affezionerà all’uno e disprezzerà l’altro. Non potete servire Dio e la ricchezza.
Perciò io vi dico: non preoccupatevi per la vostra vita, di quello che mangerete o berrete, né per il vostro corpo, di quello che indosserete; la vita non vale forse più del cibo e il corpo più del vestito? 
Guardate gli uccelli del cielo: non séminano e non mietono, né raccolgono nei granai; eppure il Padre vostro celeste li nutre. Non valete forse più di loro? E chi di voi, per quanto si preoccupi, può allungare anche di poco la propria vita? E per il vestito, perché vi preoccupate? Osservate come crescono i gigli del campo: non faticano e non filano. Eppure io vi dico che neanche Salomone, con  tutta la sua gloria, vestiva come uno di loro. Ora, se Dio veste così l’erba del campo, che oggi c’è e domani si getta nel forno, non farà molto di più per voi, gente di poca fede? Non preoccupatevi dunque dicendo: “Che cosa mangeremo? Che cosa berremo? Che cosa indosseremo?”. Di tutte queste cose vanno in cerca i pagani. Il Padre vostro celeste, infatti, sa che ne avete bisogno. 
Cercate invece, anzitutto, il regno di Dio e la sua giustizia, e tutte queste cose vi saranno date in aggiunta. Non preoccupatevi dunque del domani, perché il domani si preoccuperà di se stesso. A ciascun giorno basta la sua pena».    
RIFLESSIONE DEL CELEBRANTE
GOCCE DI  MIELE
Non volendo pensare a quello che mi porterà il domani, mi sento libero come un uccello. (Mohandas Karamchand Gandhi)
…(Canto: n° 3
CANTI:  «Io non to dimenticherò mai…»





CANTI:  «Io non to dimenticherò mai…»





PREGHIERA SOLISTA DURANTE L’INCENSAZIONE DEL SS.

L’invito di oggi, Signore Gesù, 

è quello di attendere solo al tuo servizio. 

Ci metti in guardia dalla preoccupazione 

dell’accumulo dei beni di questo mondo, 

perché abbiamo come unica dedizione 

l’attenzione al tuo Regno.

Non dobbiamo porre dei limiti, dei confini ai tuoi campi, 

tu sei Dio a tempo pieno, a tutto campo 

e desideri che ogni uomo viva della tua stessa Vita.

Vuoi la nostra libertà di oggi e di domani, 

anche se è difficile camminare con te 

e non prendere coscienza del proprio limite.

Urge non lasciarci assorbire dalle esigenze materiali

a scapito del tuo servizio e dei nostri interessi spirituali.

Urge avere fiducia in te perché sei tu che dirigi la vita.

Urge aprirci ai bisogni dei fratelli, spesso più gravi,

e occuparci meno dei nostri, spesso effimeri.

Rendici capaci di agire con coraggio e perseveranza 

anche se non ci mancheranno incomprensioni e delusioni.

Facci distinguere ciò che è essenziale 
da ciò che è secondario, 
ciò che passa da ciò che resta, 

ciò che è vero da ciò che è falso.

Aiutaci a realizzare su questa terra il tuo Regno 

che è giustizia, verità e amore.
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PROSTRATI  ADORIAMO  


Prostrati adoriamo davanti a Te Signore,


cantando le Tue lodi gridiamo: alleluia !


ALLELUIA,  ALLELUIA,  ALLELUIA,  AMEN ! 


Insieme coi fratelli ti diamo onore e gloria


A Te che sei sul trono cantiamo: alleluia !


ALLELUIA……


Riempi i nostri cuori di lodi e canti nuovi,


perché Tu sei l’agnello del Dio eterno e santo.


ALLELUIA……





NOI T’INVOCHIAMO  - 2 -     


Noi t’invochiamo, vieni Signore


Spirito Santo   visita i cuori


La Tua parola suscita in noi,


la nostra vita   doniamo a Te.


Noi t’invochiamo, vieni Signore


Spirito Santo   visita i cuori


Dona fortezza e verità,


dona sapienza    e santità.


Noi t’ invochiamo, vieni Signore


Spirito Santo   visita i cuori


Ai Tuoi fedeli   che credono in Te


Manda i Tuoi doni, consacrali a Te.





Noi t’invochiamo, noi t’invochiamo,


noi t’invochiamo,  vieni Signor!





SOLO IN DIO   - 3 -


SOLO IN DIO RIPOSA L’ANIMA MIA, 


DA LUI LA MIA SPERANZA.


Lui solo è mia rupe e mia salvezza, 


mia roccia di difesa, non potrò vacillare.


In Dio è la mia salvezza e la mia gloria, 


il mio saldo rifugio, la mia difesa.


Confida sempre in Lui o popolo, 


davanti a Lui effondi il tuo cuore.


Poiché il potere appartiene a Dio, 


Tua Signore è la grazia.





SE NON AVESSI TE – 4 -





Se non avessi Te in questo mondo, 


o mio Signore, dove sarei.


Se non avessi Te in questa vita mia, 


o mio Signore, cosa farei.





Chi mi potrebbe consolare nel dolor?    


Chi guiderebbe i miei passi con amor?


Chi porterebbe nelle prove


una parola di conforto per me? 


    


Tu solo Tu,  luce dell’anima.


Tu solo Tu, speranza del mio cuor.     


Resta con me, sempre vicino a me,


cosa farei, Signor,  se io non avessi Te.(x2) 








MI PENSAMIENTO ERES TU





Mi pensamiento eres tu, Seňor 


Mi pensamiento eres tu, Seňor 


Mi pensamiento eres tu, Seňor 


Mi pensamiento eres tu,  (…)





Porque tu me has dado la vida


Porque tu me has dado de existir


Porque tu me has dado cariňo,


Me has dado amor .





Mi alegria eres tu, Seňor..


Mi fortaleza eres tu, Seňor…
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