tempo della preghiera

Silenzio e adorazione prolungata

Guida: Abbandoniamoci a Lui e lasciamoci guidare: Gesù è vicino a ciascuno di noi per poter dialogare con noi attraverso la preghiera del cuore in questi minuti di silenzio. 
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 preghiera del cuore (silenziosa)
Guida: Con molta libertà chiunque lo desidera può esprimere la propria preghiera al Signore dando voce allo Spirito che è nei nostri cuori. Chi  vuole, può far risuonare, condividendolo con tutti, un passo, un frammento di preghiera  da cui si è sentito particolarmente toccato. Risponderemo dopo ogni preghiera: 

“ti rendiamo grazie o Signore.”
Preghiera spontanea
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Orazione: O Dio, che ci hai riuniti qui, in spirito di preghiera e di adorazione, affinché Ti potessimo ringraziare per il nuovo anno, confermaci nella tua verità e rendici fedeli testimoni del Tuo Vangelo. 
Per Cristo nostro Signore. AMEN!
Padre nostro

Benedizione eucaristica
Canto finale - n° 4
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CI RIVEDIAMO GIOVEDI’ …/gennaio/20…
*PARROCCHIA S. BIAGIO V. e M.*

(Mugnano di Napoli)
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Esposizione del SS. Sacramento… canto n° 1
Nel Nome del Padre……
INTRODUZIONE: Questa sera siamo alla presenza del Signore per elevare a Lui la nostra comune preghiera per ringraziarlo del dono della vita che ha fatto a ciascuno di noi, per chiedergli di continuare ad assistere noi e le nostre famiglie, nel nuovo anno, e perché anche nei momenti di sofferenza, di malattia, di sfiducia, ci ricordiamo sempre che Lui non ci abbandona mai.  

Preghiera di adorazione ai piedi di Gesù Eucarestia
(chi può si inginocchi)

Gesù, Ti adoro in ginocchio. Fa che il mio cuore

si immerga nella tua presenza e che la tua vita

mi assorba completamente, perché anch’io, d’ora in poi,

possa essere pane squisito per coloro che Ti cercano,

e che mai più a nessuno io renda amare le cose che la vita gli offre.

Fa che anch’io, accanto a Te, diventi pane di vita.
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Invocazione allo Spirito Santo …….  Canto n° 2
Salmo 144
(A cori alterni)

O Dio, mio re, voglio esaltarti

e benedire il tuo nome 
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in eterno e per sempre.

Ti voglio benedire ogni giorno,

lodare il tuo nome

in eterno e per sempre.

Grande è il Signore e degno di ogni lode,

la sua grandezza non si può misurare.

Una generazione narra all’altra le tue opere,

annunzia le tue meraviglie .

Dicono la stupenda tua potenza.

e parlano della tua grandezza.

Diffondono il ricordo della tua bontà immensa,

acclamano la tua giustizia.

Paziente e misericordioso è il Signore

lento all’ira e ricco di grazia.

Buono è il Signore verso tutti,

la sua tenerezza si espande su tutte le creature.

Ti lodino, Signore , tutte le tue opere

e ti benedicano i tuoi fedeli.
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Dicano la gloria del tuo regno

e parlino della tua potenza,

per manifestare agli uomini i tuoi prodigi

e la splendida gloria del tuo regno.

Il tuo regno è regno di tutti i secoli,

il tuo dominio si estende ad ogni generazione.

Il Signore sostiene quelli che vacillano

e  rialza chiunque è caduto.

Gli occhi di tutti sono rivolti a te in attesa 

e tu provvedi loro il cibo a suo tempo.

Tu apri la tua mano 

e sazi la fame di ogni vivente.

Giusto è il Signore in tutte le sue vie,

santo in tutte le sue opere.

Il Signore è vicino a quanti lo invocano,

a quanti lo cercano con cuore sincero.

Appaga il desiderio di quelli che lo temono,

ascolta il loro grido e li salva.

Il Signore protegge quanti lo amano 

Ma disperde tutti gli empi.

Canti la mia bocca la lode del Signore

e ogni vivente benedica il suo nome santo,

in eterno e sempre. 
(rimaniamo per qualche minuto in silenzio)
tempo dell’ascolto
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Dal Vangelo secondo Luca (17, 11 – 19)

Durante il viaggio verso Gerusalemme, Gesù attraversò la Samaria e la Galilea. Entrando in un villaggio, gli vennero incontro dieci lebbrosi i quali fermatisi a distanza, alzarono la voce, dicendo: ”Gesù maestro, abbi pietà di noi!”. Appena li vide, Gesù disse: “Andate a presentarvi ai sacerdoti”. E mentre essi andavano, furono sanati. Uno di loro, vedendosi guarito, tornò indietro lodando Dio a gran voce; e si gettò ai piedi di Gesù per ringraziarlo. Era un Samaritano. 
Ma Gesù osservò: “Non sono stati guariti tutti e dieci? E gli altri dove sono? 
Non si è trovato chi tornasse a rendere gloria a Dio, all’infuori di questo straniero?”. E gli disse. “Alzati e va; la tua fede ti ha salvato!”. 

Parola del Signore

RIFLESSIONE DEL CELEBRANTE 
(rimaniamo per qualche minuto in silenzio)
canto n° 3
[image: image12.png]


[image: image13.jpg]


CANTI : “O Dio, mio Re, voglio ringraziarti…” 
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CANTI : “O Dio, mio Re, voglio ringraziarti…” 
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CANTERO’ PER TE  - 3 -


Tu che nel silenzio parli


Solo Tu, che vivi nei miei giorni,


puoi colmare la sete che c’è in me


e ridare senso a questa vita mia


che rincorre la sua verità.





Tu di chiara luce splendi


Solo Tu i miei pensieri accendi


E disegni la tua pace dentro me


Scrivi note di una dolce melodia 


Che poi sale nel cielo in libertà.





E canterò solo per Te


La mia più bella melodia


Che volerà nel cielo immenso.


E griderò al mondo che


Un nuovo sole nascerà 


ed una musica di pace canterò.





Tu che la tua mano tendi


Solo Tu che la Tua vita doni


Puoi ridarmi la mia felicità


La speranza di una vita nuova in te


La certezza che io rinascerò.





E canterò solo per Te


La mia più bella melodia


Che volerà nel cielo immenso.


E griderò al mondo che


Un nuovo sole nascerà 


ed una musica di pace canterò





VORREI CANTARE LA MIA GIOIA


Vorrei cantare la mia gioia,


vorrei correre e danzare


o parlare un po’ con Te,


vorrei gridare per le strade,


vorrei fare tutto quanto


farlo come piace a Te,


vorrei incontrarti nel cammino,


vorrei tenerti per la mano.


Signore se Tu mi stai vicino


*Noi in due si và lontano


Io camminerò con Te. ( * bis)


Vorrei occhi pieni di colori,


lievi note per cantare


di un amico come Te,


vorrei salire lunghe scale


per portare un po’ di gioia


a chi è solo intorno a me,


vorrei scoprirti in un bambino


vorrei trovarti un  nome strano.


Signore se Tu mi stai vicino…..


Ti offro signore la mia gioia;


ti ringrazio lo so bene


questa gioia vien da Te,


ti offro Signore la mia vita,


rimarrà nelle tue mani


perché sempre sei con me


e sempre ti incontro nel cammino


e sempre mi tieni per la mano.


Signore se io ti sto vicino


*Noi in due si và lontano


Io camminerò con Te. ( * bis)





GESU’ T’INNALZIAMO   - 1 -





Gesù Tuo è il trono, ti proclamo mio Re.


Tu sei qui proprio in mezzo a noi,


col canto ti glorifichiam !


più io ti lodo più cresci in me


più io ti lodo più cresci in me


più io ti lodo più cresci in me


vieni Gesù, il Tuo posto è qua.





Gesù t’innalziamo, proclamandoti Re,


Tu sei qui proprio in mezzo a noi,


col canto ti glorifichiam !


Più ti lodiamo più cresci in noi,


Più ti lodiamo più cresci in noi,


Più ti lodiamo più cresci in noi,


vieni Gesù, il Tuo posto è qua.
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RUAH    - 2 -





Ruah,  ruah, ruah.


Ruah,  ruah, ruah.





Non per potenza né per forza


ma per lo Spirito di Dio.
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