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L’EUCARISTIA NELLA FAMIGLIA

Esposizione Eucaristica

G: Nel nome del Padre…

Brevissima introduzione

Dalla prima lettera ai Corinzi (1Cor 10,16-17.31)
II calice della benedizione che noi benediciamo, non è forse comunione con il sangue di Cristo? E il pane che noi spezziamo, non è forse comunione con il corpo di Cristo?

Poiché c'è un solo pane, noi, pur essendo molti, siamo un corpo solo: tutti infatti partecipiamo dell'unico pane.

Sia dunque che mangiate sia che beviate sia che facciate qualsiasi altra cosa, fate tutto per la gloria di Dio.

Parola del Signore.

Momento di silenzio

Commento

Il bene più grande che l'Eucaristia attua in chi la riceve è il dono dell'unità. Già i primi cristiani avevano espresso in modo suggestivo il rapporto fra i molti chicchi che formano un solo pane per indicare che i fedeli dispersi in tanti luoghi sono chiamati a divenire «uno» nutrendosi del Pane della vita: il corpo di Cristo. Non si tratta tuttavia soltanto di un'imma​gine. La nostra unione con Cristo è ancora più forte: ci rende veramente il suo stesso corpo; per questo ogni divisione, ogni dissidio fra cri​stiani è contrario al segno eucaristico, lo feri​sce profondamente. Sostare in adorazione da​vanti al Santissimo Sacramento ci interroga sul nostro desiderio di unità. Non possiamo amare Cristo senza essere ricercatori appassionati di comunione con i fratelli. È questo anche il de​siderio più ardente di Gesù espresso nella sua preghiera: « Tutti siano una sola cosa. Come tu, Padre, sei in me e io in te, siano anch'essi in noi una cosa sola, perché il mondo creda che tu mi hai mandato » (Gv 17,20).
Adorazione silenziosa
Preghiera comunitaria

A Cristo, che ha dato se stesso per render​ci uno nell'Amore, rivolgiamo con fede e umiltà la nostra preghiera:
Diciamo Insieme: Ravviva in noi il desiderio dell' unità
Signore Gesù, che fai di noi, pur essendo molti, un corpo solo, raccogli la tua Chiesa dall'oriente all'occidente, perché sia nel mondo icona trasparente della Santissima Trinità, comunione d'amore. Preghiamo
Signore Gesù, nostro Salvatore, tu che ci hai riscattati a prezzo del tuo sangue e ci hai re​si partecipi del tuo sacrificio redentore, fa' che sappiamo generosamente metterci gli uni al servizio degli altri. Preghiamo
Signore Gesù, che vieni spezzato come pa​ne sulla mensa dell'altare, nutri di bontà il nostro  cuore,  affinché  possiamo  gustare quanto è bello e confortante vivere insieme da fratelli. Preghiamo
Signore Gesù, che nel Sacramento dell'Eu​caristia rimani con noi sulla terra, fa' che un giorno noi possiamo rimanere per sempre con te in cielo. Preghiamo
Preghiera Eucaristica
Preghiamo

Signore Gesù Cristo,

Che nel mirabile sacramento dell’Eucaristia 

Ci hai lasciato il memoriale della tua pasqua, 

fa che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo corpo e del tuo sangue,

Per sentire sempre in noi i benefici della redenzione. 

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.

Benedizione Eucaristica

Acclamazioni

Congedo finale
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