TEMPO DELLA PREGHIERA

« SPAZIO PER LA PREGHIERA DEL CUORE »
TUTTI

Signore Gesù, nei giorni della tua vita mortale 

tu hai innalzato una preghiera 

con forti grida e lacrime. 

Tu conosci, dunque, da quali profondità 

può sgorgare il grido che sale, da noi uomini, verso il volto del Padre. 

Insegnaci una preghiera perseverante, 

che non ceda a stanchezze e scoraggiamenti, 

che non si smarrisca davanti all’apparente silenzio di Dio, 

alla sua inammissibile indifferenza. 

Fa’ che attingiamo dalla tua offerta

la forza di perseverare e durare nella richiesta; 

non sia il male a soffocare la voce della nostra preghiera, 

ma l’esperienza stessa della tua croce 

ci dia la certezza che non vi è notte 

senza alba di risurrezione.
«Mettiamoci nel corteo che accompagnava Gesù verso Ge​rusalemme, nel giorno delle palme. C'è chi applaude, chi stende i mantelli, chi è salito sugli alberi, chi è vicino a Ge​sù, chi corre avanti e indietro, chi fatica a tenere il passo. E poi c'è un asino, che fatica più di tutti, che sente tutto il peso del corpo di Gesù e della salita, ed è proprio lui il più vicino al Signore.
Quando senti fatica o stanchezza, quando senti il peso di Dio, in quel momento sei come l'asino di Gesù, il più stanco perché il più vicino al Signore. L'importante è con​tinuare, appena dopo c'è Gerusalemme».
PADRE NOSTRO

BENEDIZIONE EUCARISTICA
(Canto finale : n° 6
*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)

« Ma il figlio dell’uomo, quando verrà,

troverà la fede sulla terra? »
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In preparazione alla XXIX Domenica T.O.” (anno C)
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…(Canto d’inizio:  n° 1       

ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO
SALUTO DEL CELEBRANTE - INTRODUZIONE

Iniziamo quest’adorazione
 “Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!
INVOCHIAMO LO SPIRITO SANTO
Insieme

O Spirito Santo,
vieni in aiuto alla mia debolezza e insegnami a pregare.
Senza di Te, Spirito del Padre,
non so che cosa devo chiedere, né come chiederlo.
Ma Tu stesso vieni in mio soccorso e prega il Padre per me,
con sospiri che nessuna parola può esprimere.
O Spirito di Dio, Tu conosci il mio cuore:
prega in me come il Padre vuole.

O Spirito Santo, vieni in aiuto alla mia debolezza,

e insegnami a pregare. Amen
(Canto: n° 2
(In Silenzio Disponiamoci all’Ascolto)
PARLA, SIGNORE, CHE IL TUO SERVO ASCOLTA.
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L.1 : Dal libro dell’Èsodo (Es 17,8-13) 

In quei giorni, Amalèk venne a combattere contro Israele a Refidìm. Mosè disse a Giosuè: «Scegli per noi alcuni uomini ed esci in battaglia contro Amalèk. Domani io starò ritto sulla cima del colle, con in mano il bastone di Dio». Giosuè eseguì quanto gli aveva ordinato Mosè per combattere contro Amalèk, mentre Mosè, Aronne e Cur salirono sulla cima del colle. 

Quando Mosè alzava le mani, Israele prevaleva; ma quando le lasciava cadere, prevaleva Amalèk. Poiché Mosè sentiva pesare le mani, presero

una pietra, la collocarono sotto di lui ed egli vi si sedette, mentre Aronne e Cur, uno da una parte e l’altro dall’altra, sostenevano le sue mani. Così le sue mani rimasero ferme fino al tramonto del sole. 

Giosuè sconfisse Amalèk e il suo popolo, passandoli poi a fil di spada.

ADORAZIONE SILENZIOSA
GOCCE DI MIELE

Pregare sempre, senza stancarsi. Non un obbligo, ma una necessità per vivere, come respirare. «Dammi uno che ami e capirà. Dammi uno che arda di desiderio e com​prenderà» (sant'Agostino). 
Pregare infatti non è "dire pre​ghiere". Pregare è come voler bene. E, se vuoi bene a qualcuno, è "notte e giorno" un "grido continuo"; è uno stato del cuore, e non si stanca. 
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CEL.: + Dal Vangelo secondo Luca (Lc 18, 1-8): 

In quel tempo, Gesù diceva ai suoi discepoli una parabola sulla necessità di pregare sempre, senza stancarsi mai: «In una città viveva un giudice, che non temeva Dio né aveva riguardo per alcuno. In quella città c’era anche una vedova, che andava da lui e gli diceva: “Fammi giustizia contro il mio avversario”. Per un po’ di tempo egli non volle; ma poi disse tra sé: “Anche se non temo Dio e non ho riguardo per alcuno, dato che questa vedova mi dà tanto fastidio, le farò giustizia perché non venga continuamente a importunarmi”». E il Signore soggiunse: «Ascoltate ciò che dice il giudice disonesto. E Dio non farà forse giustizia ai suoi eletti, che gridano giorno e notte verso di lui? Li farà forse aspettare a lungo? Io vi dico che farà loro giustizia prontamente. Ma il Figlio dell’uomo, quando verrà, troverà la fede sulla terra?».

RIFLESSIONE DEL CELEBRANTE 

…(Canto: n° 3  
   CANTI:  “Ma il figlio dell’uomo, quando verrà, troverà la fede ...?”
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È IL MOMENTO DI ADORAR





È il momento di adorar


è il momento di adorar


chiudi gli occhi e non pensar 


è il momento di adorar





E’ il momento di adorar


è il momento di adorar


lascia effondere il tuo cuor 


è il momento di adorar





E’ il momento di adorar                  


è il momento di adorar               


leva le tue mani al ciel


è il momento di adorar





E’ VIVO   - 1 -


Gesù è qui in mezzo a noi: è vivo


Gesù è qui in mezzo a noi: è vivo


Gesù è qui in mezzo a noi: è vivo


Gesù è qui in mezzo a noi: è vivo





Gesù è……ci accoglie / ci ascolta / 


Perdona / ci salva / guarisce / ci ama.





SANTO SPIRITO   - 2 -





Spirito d’amore, vieni in noi,


Spirito consolatore, vieni in noi,


Spirito di preghiera, vieni in noi,


Spirito di adorazione, vieni in no – i


SANTO SPIRITO, VIE – NI IN NOI,


SANTO SPIRITO, VIE – NI IN NOI, VIENI IN NOI.


Spirito di potenza, vieni in noi,


Spirito liberatore, vieni in noi.








ADORO TE   - 3 -





Sei qui davanti a me,  o mio Signore,


sei in questa brezza che ristora il cuore.


Roveto  che mai si  consumerà,


presenza che riempie l’anima.


  


   ADORO TE,    FONTE DELLA VI – TA,


   ADORO TE,    TRINITÀ  INFINI – TA.


   I MIEI CALZARI LEVERÒ SU QUESTO SANTO SUOLO,


   ALLA PRESENZA TUA MI PROSTRERÒ.





Sei qui davanti a me,   o mio  Signore,


nella tua grazia trovo la mia gioia.


Io lodo, ringrazio e prego perché


Il mondo ritorni a vivere in Te.        RIT.


   MIO  SI – GNOR.





GESU’ DOLCE MUSICA  - 5 -





Gesù dolce musica al mio cuor


Gesù ascolti sempre il mio pregar.


Gesù quanto cado Tu sei lì,


dolcemente mi rialzi su !


   Gesù è così bello amare Te,


   Gesù solo Tu non cambi mai,


   Gesù col Tuo sangue hai lavato


   il peccato che era dentro me !


Gesù Tu ben presto tornerai,


Gesù la Tua Chiesa rapirai,


Gesù che gran festa allor sarà


sempre insieme per l’eternità.





VORREI CANTARE LA MIA GIOIA  - 6 -





Vorrei cantare la mia gioia, vorrei correre e danzare


O parlare un po’ con te;


Vorrei gridare per le strade, vorrei fare tutto quanto


farlo come piace a te,


Vorrei incontrarti nel cammino


Vorrei tenerti per la mano:


Signore se tu mi stai vicino


**Noi in due si va lontano


Io camminerò con te (**bis)


Vorrei occhi pieni di colori, lievi note per cantare


di un amico come te;


Vorrei salire lunghe scale per portare un po’ di gioia


a chi è solo intorno a me;


Vorrei scoprirti in un bambino


Vorrei trovarti un nome strano: RIT.


Ti offro Signore la mia gioia, ti ringrazio lo so bene questa gioia vien da te;


Ti offro Signore la mia vita, rimarrà nelle tue mani


perché sempre sei con me


E sempre ti incontro nel cammino.


E sempre mi tieni per la mano.


Signore se io ti sto vicino


**Noi in due si va lontano


Io camminerò con te (**bis)














