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Gli aforismi 
Scegli quali tra questi aforismi rappresentano meglio  la tua 
idea di coraggio 

Ci vuole più coraggio per dimenticare che per ricordare. 
Sören Kierkegaard  

Talvolta ci vuole coraggio anche a vivere. 
Seneca  

Ci vuole più coraggio per soffrire che per agire.  
Sören Kierkegaard  

Nulla infonde più coraggio al pauroso della paura altrui. 
Umberto Eco  

Le idee ispirate dal coraggio sono come le pedine negli scacchi, possono essere mangiate ma 
anche dare avvio ad un gioco vincente.  
Johann Wolfgang von Goethe  

Meglio avere un leone a capo di un esercito di pecore, che una pecora a capo di un esercito di 
leoni.  
Anonimo  

Il leone e il vitello giaceranno insieme. Ma il vitello dormirà ben poco.  
Woody Allen  

Sicuramente i più coraggiosi sono coloro che hanno la visione più chiara di ciò che li aspetta, 
così della gioia come del pericolo, e tuttavia l'affrontano.  
Tucidide  

Da un certo punto in avanti non c'è più modo di tornare indietro. E' quello il punto al quale si 
deve arrivare. 
Franz Kafka  

In amore, chi arde non ardisce e chi ardisce non arde.  
Niccolò Tommaseo  

Non siate ingordi di avventure se non sapete affrontare le sventure.  
Proverbio Cinese  

I pazzi osano dove gli angeli temono d'andare. 
Alexander Pope  

Una volta deciso che la cosa può e deve essere fatta, bisogna solo trovare il modo. 
Abraham Lincoln  

Per non lottare ci saranno sempre moltissimi pretesti in ogni circostanza, ma mai in ogni circo‐
stanza e in ogni epoca si potrà avere la libertà senza la lotta!  
Ernesto Che Guevara  



Dio mi destinò al mare e mi diè l’ardore e l’azione. 
Cristoforo Colombo  

Sono come la pianta che cresce sulla nuda roccia: quanto più mi sferza il vento tanto più affon‐
do le mie radici.  
Proverbio Indiano  

Gli eroi non hanno buon odore.  
Gustave Flaubert  

Forse ci rendiamo la vita tanto difficile perché ci sia più facile la morte?  
Gerhard Uhlembruck  

Meglio accendere una candela che brancolare nell’oscurità.  
Emily Dickinson  

Se un uomo non è disposto a lottare per le sue idee, o le sue idee non valgono niente, o non 
vale niente lui. 
Ezra Pound  

Qualche volta il coraggio si presenta soltanto nel momento in cui non si vede altra via d'uscita. 
William Faulkner  

Ma quale paura? Nel mio vocabolario non esiste questa parola, a meno che non si tratti di un 
errore di stampa. 
Totò  

In qualunque luogo ci sorprenda la morte in battaglia, che sia la benvenuta.  
Ernesto Che Guevara  

Sperare vuol dire rischiare la delusione. Ma il rischio va affrontato perché il massimo rischio 
nella vita è di non rischiare mai. Soltanto chi rischia è libero.  
Anonimo  

Se puoi tenere la testa a posto quando tutti attorno a te l'hanno persa, non hai capito il pro‐
blema. 
Arthur Bloch  

Il più grande sbaglio nella vita è quello di avere sempre paura di sbagliare. 
Elbert Hubbard 

La maggior parte degli uomini non vuol nuotare prima di saper nuotare.  
Hermann Hesse  

La consapevolezza della morte ci incoraggia a vivere.  
Paulo Coelho  

Chi non risica non rosica. 
Proverbio Italiano  

I sogni si realizzano; senza questa possibilità, la natura non c'inciterebbe a farne. 
John Updike  

 


