TEMPO DELLA PREGHIERA

« SPAZIO PER LA PREGHIRA DEL CUORE »

GOCCE DI MIELE

            Le mie candele si sono consumate ai piedi del crocifisso. 
Per strada c'era un povero con le scarpe tutte rotte, 

ed io tornai per pregare il Cristo di legno. 
            Non seppi pregare, Signore, il tuo Amore, in carne e ossa. 
                                                                                               (Caryll Houselander)

…( Canto
INSIEME

Signore, fa che tutto in me sia Amore. 
Che la fede, sia l'Amore che crede. 
Che la speranza, sia l'Amore che attende. 
Che l'adorazione, sia l'Amore che si prostra. 
Che la preghiera, sia l'Amore che t'incontra. 
Che la fatica, sia l'Amore che lavora. 
Che la mortificazione, sia l'Amore che s'immola. 
Che soltanto il tuo amore, o Dio, 
diriga i miei pensieri, le mie parole e le mie opere. Amen!
(Beata Elena Guerra)
PADRE NOSTRO…  
BENEDIZIONE EUCARISTICA
UN AUGURIO PER TUTTI

Benedette le tue labbra, 
se hanno saputo trasmettere un messaggio d'amore 
e sanno baciare un nemico. 
Benedetti i tuoi occhi, 
se hanno saputo conservare, tacere un segreto per amore. 
Benedetti i tuoi piedi, 
se hanno saputo condurti verso i tuoi fratelli bisognosi, verso Dio. 
Benedetti coloro che cercano Dio, 
e sanno trovarlo amando il prossimo. 
…(Canto finale
*PARROCCHIA S. BIAGIO  V. e M.*

(Mugnano di Napoli)

« Come io ho amato voi, 

così amatevi anche voi gli uni gli altri.»
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In  preparazione alla V Domenica di Pasqua (C) 
«Restiamo prostrati a lungo davanti a Gesù presente nell’eucarestia, riparando con la nostra fede e il nostro amore le trascuratezze, le dimenticanze e persino gli oltraggi che il nostro salvatore deve subire in tante parti del mondo.»

( Beato Giovanni Paolo II)
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…(Canto d’inizio:
ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO
SALUTO DEL CELEBRANTE - INTRODUZIONE

Iniziamo quest’adorazione
 “Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!

invochiamo lo Spirito  Santo……
Insieme
O Spirito Santo, Amore del Padre e del Figlio, 
ispirami sempre ciò che devo pensare, ciò che devo dire e come devo dirlo, 
ciò che devo tacere, come devo agire e ciò che devo fare, 
per cercare la tua gloria, il bene delle anime e la mia santificazione. 
O Gesù è in te tutta la mia fiducia.

(Card. Mercier)
…(Canto n° 
 (In Silenzio Disponiamoci all’Ascolto)

PARLA, SIGNORE, CHE IL TUO SERVO ASCOLTA.
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L.1 : Dal libro dell’Apocalisse di san Giovanni apostolo (Ap 21,1-5) Io, Giovanni, vidi un cielo nuovo e una terra nuova: il cielo e la terra di prima infatti erano scomparsi e il mare non c’era più. E vidi anche la città santa, la Gerusalemme nuova, scendere dal cielo, da Dio, pronta come una sposa adorna per il suo sposo. Udii allora una voce potente, che veniva dal trono e diceva: «Ecco la tenda di Dio con gli uomini! Egli abiterà con loro ed essi saranno suoi popoli ed egli sarà il Dio con loro, il loro Dio. E asciugherà ogni lacrima dai loro occhi e non vi sarà più la morte né lutto né lamento né affanno, perché le cose di prima sono passate». E Colui che sedeva sul trono disse: «Ecco, io faccio nuove tutte le cose».
RIFLESSIONE SILENZIOSA
GOCCE DI MIELE

Ai nostri più accaniti oppositori, noi diciamo: Noi faremo fronte alla vostra capacità di infliggere sofferenze con la nostra capacità di sopportare le sofferenze; andremo incontro alla vostra forza fisica con la nostra forza d'animo. Fateci quello che volete, e noi continueremo ad amarvi. Noi non possiamo, in buona coscienza, obbedire alle vostre leggi ingiuste, perché la non-cooperazione col male è un obbligo morale non meno della cooperazione col bene. Metteteci in prigione, e noi vi ameremo ancora. Lanciate bombe sulle nostre case e minacciate i nostri figli, e noi vi ameremo ancora. Mandate i vostri incappucciati sicari nelle nostre case, nell'ora di mezzanotte, batteteci e lasciateci mezzi morti, e noi vi ameremo ancora. Ma siate sicuri che vi vinceremo con la nostra capacità di soffrire. Un giorno, noi conquisteremo la libertà, ma non solo per noi stessi: faremo talmente appello al vostro cuore ed alla vostra coscienza che alla lunga conquisteremo voi, e la nostra vittoria sarà una duplice vittoria.

(Martin Luther King: ” La forza di amare”)
CELEBRANTE:  + Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 13, 31-35) 

Quando Giuda fu uscito [dal cenacolo], Gesù disse: «Ora il Figlio dell’uomo è stato glorificato, e Dio è stato glorificato in lui. Se Dio è stato glorificato in lui, anche Dio lo glorificherà da parte sua e lo glorificherà subito. Figlioli, ancora per poco sono con voi. Vi do un comandamento nuovo: che vi amiate gli uni gli altri. Come io ho amato voi, così amatevi anche voi gli uni gli altri. Da questo tutti sapranno che siete miei discepoli: se avete amore gli uni per gli altri».
RIFLESSIONE DEL CELEBRANTE                       
GOCCE DI MIELE

Amarsi tra cristiani significa dire: «Voglio il tuo be​ne e mi adopero per realizzarlo». Se non fondiamo il nostro rapporto sulla simpatia, ma sulla fraternità, possiamo avere il coraggio del perdo​no reciproco dicendo: 
«Voglio più bene a te che alle mie ragioni».

…(Canto n° 
Canti: «…amatevi anche voi gli uni gli altri. »




VIVE JESUS, EL SENOR – 1 -





Vive Jesus, el Senor (x 4)


El vive, El vive, El vive, vive.


Vive Jesus, el Senor ! (x2)





SANTO SPIRITO – 2 -


Spirito d’amore, vieni in noi,


Spirito consolatore, vieni in noi,


Spirito di preghiera, vieni in noi,


Spirito di adorazione, vieni in no – i


SANTO SPIRITO, VIE – NI IN NOI,


SANTO SPIRITO, VIE – NI IN NOI, VIENI IN NOI.


Spirito di potenza, vieni in noi,


Spirito liberatore, vieni in noi.








OH DIO SIGNORE MIO


Oh Dio Signore mio, io piccolo figlio Tuo


farò solamente ciò che Tu vorrai.


Oh Dio Signore mio, fammi fare il servo Tuo


e crescimi l’amore che mi dai


e raccogli la vita mia sarà solamente tua


fino a quel giorno in cui io morirò.


Fa   che sia poesia	


un gran bel vestito cucito da Te cucito per me.


Fa    la strada mia


la strada più buia e più dura che c’è,   che porta da Te.


Oh Dio Signore mio, se avrò pane non mangerò 


e se avrò fame gli altri sfamerò.


Oh Dio Signore mio, con il caldo del cuore Tuo


i corpi della gente riscalderò.


Dov’è tenebre luce sia e l’odio caccerò via


e dove c’è guerra e morte io ci sarò lì……con Te.


Fa     che  sia la mia 


la Tua grande forza che viene da qui fa che sia la mia.


Fa    che fede sia.


Fede e Speranza due tenere bimbe, che crescerò in me.


Fa    che il mondo Tuo


diventi il più bello dei mondi di Dio con l’amore mio.


Fa    che sia per me


la morte che un giorno portandomi via 


mi porterà a Te…   mi porterà a Te…  riporterà a Te.





VIVERE LA VITA – 3 -


Vivere la vita


Con le gioie e con i dolori di ogni giorno,


è quello che Dio vuole da te.


Vivere la vita


e inabissarti nell’amore è il tuo destino,


è quello che Dio vuole da te.


Fare insieme agli altri la tua strada verso Lui


Correre con i fratelli tuoi…


Scoprirai allora il cielo dentro di te,


una scia di luce lascerai.


Vivere la vita


È l’avventura più stupenda dell’amore,


è quello che Dio vuole da te.


Vivere la vita


e generare ogni momento il paradiso


è quello che Dio vuole da te.


Vivere perché ritorni al mondo l’unità,


perché Dio sta nei fratelli tuoi…


scoprirai allora il cielo dentro di te,


una scia di luce lascerai.


<MUTO>


Vivere perché ritorni al mondo l’unità……


una scia di luce lascerai.





PREGHIERA – 4 -


Signore, io ti prego con il cuore:


la mia vita voglio offrire in mano a Te;


voglio solamente Te servire


ed amare come hai amato Tu.


fammi diventare amore


segno della tua libertà;


fammi diventare amore


segno della tua verità.


Signore, io Ti prego con il cuore:


rendi forte la mia fede più che mai;


dammi Tu la forza per seguirti


e per camminare sempre insieme a Te.


fammi…………………


Signore, io Ti prego con il cuore:


dammi sempre la Tua fedeltà,


fa ch’io possa correre nel mondo


e cantare a tutti  la Tua libertà.








