
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Dal Vangelo secondo Luca 

«State attenti a voi stessi, che i vostri cuori non si appe-
santiscano... e che quel giorno non vi piombi addosso 
all'improvviso... Vegliate in ogni momento pregando, perché 
abbiate la forza di comparire davanti al Figlio dell'uomo» (Lc 
21,34-36 passim).A casa prova a fare un disegno che illustra il 
Vangelo o disegnare un qualcosa che rappresenti l’atteggiamento del 
titolo, oppure scrivi una tua riflessione. 

Ci stiamo preparando alla venuta di Gesù. Per accogliere la sua visita è importante prepararci al suo incontro. Le quattro settimane che ci separa-no al Natale sono quattro porte che noi possiamo aprire, vivendo un atteggiamento che ci aiuta a incontrare Gesù.  

 

Preghiera : Anche quest'anno, Gesù, tu ci vuoi incontrare per 
aiutarci a crescere nella gioia e nell'impegno. Rendici attenti alla 
tua Parola per vivere quanto tu ci proponi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Vegliare è … 
 State attenti. Vegliate pregando. 

Domenica prossima a Messa porta  il di-

segno, verrà raccolto dai tuoi amici o ti 

sarà chiesto di portarlo a metà Messa ai piedi 

della porta simbolica che troverai in Chiesa 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Dal Vangelo secondo Luca 
Nell'anno quindicesimo dell'impero di Tiberio Cesare, mentre Ponzio Pilato era 
governatore della Giudea. Erode tetràrca della Galilea, e Filippo, suo fratello, tetràrca 
dell'Iturèa e della Traconìtide, e Lisània tetràrca dell'Abilène, sotto i sommi sacerdoti 
Anna e Càifa, la parola di Dio venne su Giovanni, figlio di Zaccaria, nel deserto.Egli 
percorse tutta la regione del Giordano, predicando un battesimo di conversione per il 
perdono dei pecati, com'è scritto nel libro degli oracoli del profeta Isaia: «Voce di uno 
che grida nel deserto: Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi sentieri! Ogni 
burrone sarà riempito, ogni monte e ogni colle sarà abbassato; le vie tortuose diverranno 
diritte e quelle impervie, spianate. Ogni uomo vedrà la salvezza di Dio!» (Lc 3,1-6). 

. Preparare la strada è... Voce di uno che grida nel deserto: Preparate la via del Signore, rad-drizzate i suoi sentieri! Ogni burrone sarà riempito, ogni monte e ogni colle sarà ab-bassato; le vie tortuose diverranno diritte e quelle impervie, spianate. 

 

Preghiera : Gesù, vorremmo incontrarti correggendo le nostre strade. 
La strada della nostra disobbedienza, dei capricci, della svogliatezza. E 
tu ci inviti a percorrere la strada dell'impegno, dell'obbedienza, della pre-
ghiera, del perdono. Aiutaci a preparare la strada che ci porta a te. E 
vivremo nella gioia. 

Domenica prossima a Messa porta  il dise-

gno, verrà raccolto dai tuoi amici o ti sarà 

chiesto di portarlo a metà Messa ai piedi della 

porta simbolica che troverai in Chiesa 

 

 

Domenica 9 dicembre 2012 
Seconda domenica di Avvento 

 LA PORTA del Preparare.  
A casa prova a fare un disegno che illustra il Vangelo o disegnare un qualcosa che 
rappresenti l’atteggiamento del titolo, oppure scrivi una tua riflessione. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Dalla Lettera di san Paolo apostolo ai Filippesi 
«Fratelli, siate sempre lieti nel Signore, ve lo ripeto: siate lieti. La vostra 
amabilità sia nota a tutti. Il Si-gnore è vicino! Non angustiatevi per nulla, ma in 
ogni circostanza fate presenti a Dio le vostre richieste con preghiere, suppliche 
e ringraziamenti. E la pace di Dio, che supera ogni intelligenza, custodirà  
i vostri cuori e le vostre menti in Cristo Gesù» (Fil 4,4-7) 

Siate sempre lieti nel Signore, ve lo 
ripeto: siate lieti. Il Si-gnore è vicino! Non angustiatevi per nulla. E la pace di Dio, che supera ogni intelligeza, custo-dirà i vostri cuori.. 

 

Domenica prossima a Messa porta  il dise-

gno, verrà raccolto dai tuoi amici o ti sarà 

chiesto di portarlo a metà Messa ai piedi della 

porta simbolica che troverai in Chiesa 

 

 

 LA PORTA 
della Gioia.  

A casa prova a fare un disegno che illustra il Vangelo o disegnare un qualcosa che 
rappresenti l’atteggiamento del titolo, oppure scrivi una tua riflessione. 

Domenica 16 dicembre 2012 
Terza domenica di Avvento 

Preghiamo: Gesù, tu vuoi venire a noi per donarci la tua gioia, quella vera. 
Il tuo Vangelo è lieta notizia, annuncio che la santità, la nostra riuscita, è 
essere molto allegri. Ma la gioia autentica la godiamo nel seguire la strada 
che tu ci indichi, anche se esige fatica e impegno. Aiu-taci a capire che solo 
questa è la strada della felicità. Aiutaci, Signore. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Domenica 23 dicembre 2012 
Quarta domenica di Avvento 

Dal Vangelo secondo Luca 
In quei giorni Maria si alzò e andò in fretta verso la regione montuosa, in una città di 
Giuda. Entrata nella casa di Zaccaria, salutò Elisabetta. Appena Elisabetta ebbe udito il 
saluto di Maria, il bambino sussultò nel suo grembo. Elisabetta fu colmata di Spirito Santo 
ed esclamò a gran voce: «Benedetta tu fra le donne e be-nedetto il frutto del tuo grembo! 
A che cosa devo che la madre del mio Signore venga da me? Ecco, appena il tuo saluto 
è giunto ai miei orecchi, il bambino ha sussultato di gioia nel mio grembo. E beata colei 
che ha creduto nell'adempimento di ciò che il Signore le ha detto» (Lc 1,39-45). 

Maria si alzò e andò in fretta verso la regione montuosa, in una città di Giuda. En-trata nella casa di Zaccaria, salutò Elisabetta. 

 

Domenica prossima a Messa porta  il dise-

gno, verrà raccolto dai tuoi amici o ti sarà 

chiesto di portarlo a metà Messa ai piedi della 

porta simbolica che troverai in Chiesa 

 

 

 LA PORTA 
del Credere.  

A casa prova a fare un disegno che illustra il Vangelo o disegnare un qualcosa che 
rappresenti l’atteggiamento del titolo, oppure scrivi una tua riflessione. 

Preghiera: Donaci, Signore, la premura di Maria, che mette al primo po-
sto l'aiuto alla cugina Elisabetta, prima ancora del lungo viaggio faticoso. 

Aiutaci a godere l'amicizia vera, donando ascolto, aiuto, perdono e atten-

zione ai nostri amici. 



 
25 dicembre 2012 

Natale del Signore Gesù 

Andare incontro a Gesù che vuole venire 
nella nostra vita, è aprire le porte della nostra 
vita per scoprire la presenza di Gesù nostro 
amico. Il cammino dell'attesa del Signore ci 
dice che per accogliere Gesù biso-gna vegliare, preparare la strada, gioire, incontrare con la disponibilità di Ma-
ria. Sono le quattro porte che abbiamo aperto 
all'incontro con Gesù. Dopo questa attesa del 
Signore dove ci siamo lasciarci educare e 
accompagnare dalla Parola che è stata pro-
clamata. Con gioia e stu-pore ora ci accor-
giamo che Gesù che attendiamo è già venuto 
dentro di noi. Invochiamo Gesù perché ci 
aiuti ad aprire le porte del suo incontro per  
accoglierlo.  

 

Il giorno di Natale appendi all’albero o 

metti  vicino alla capanna questo disegno 

con la tua preghiera. 

 

 

 LA PORTA 
della FEDE 

A casa prova a fare un disegno che illustra il Vangelo o disegnare un qualcosa che 
rappresenti l’atteggiamento del titolo, oppure scrivi una tua riflessione. 


