27 ottobre 2012                                                       Noviziato Novi-5

“La strada verso la felicità…”
Veglia itinerante che si svolge tra 3 diverse sedi e la chiesa di Santa Filomena.

1. Sede 1: la Strada

Simbolo: impronte. 
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A partire dalla porta del bar, attacchiamo per terra delle impronte, che i ragazzi devono seguire.

Una volta arrivati in sede, si trovano davanti una grande impronta su un cartellone (oppure le impronte dei capi fatte prima)

Lettore 1: “Lasciare una traccia” (Baden Powell)

Nel vostro passaggio in questo mondo, che ve ne accorgiate o no, chiunque voi siate e dovunque andiate, state lasciando dietro di voi una traccia.

Altri la noteranno e potranno seguirla. Può essere una traccia che li conduce al bene, oppure può portarli fuori strada. Ciò dipende da voi.

Può darsi che la vostra traccia sia marcata sugli alberi, per renderla visibile a chi vi segue, o invece può darsi che lasciate inavvertitamente delle orme, peraltro riconoscibili, sulla sabbia.

In un caso come nell'altro, è bene ricordarsi che si lascia sempre qualche tipo di traccia; e quindi, volgendo i vostri passi nella giusta direzione, potete indirizzare bene anche coloro che vi seguono.

La vostra traccia è segnata da azioni, dalle frasi che dite e dalle parole che scrivete. Le azioni sono pietre miliari stabilite in modo permanente; le frasi sono soltanto orme che il tempo può alterare o cancellare; le parole scritte sono tacche coscientemente lasciate sugli alberi.

Gesto: ciascun ragazzo si toglie calze e scarpe, mette il piede nel colore, e fa la sua impronta.

Durante il gesto facciamo un canto.

Domande di riflessione:

· Sei consapevole di stare lasciando delle tracce? Che tracce sono? In che direzione conducono? 

· Sono marcate sugli alberi o lasciate nella sabbia?

· Ricordi un episodio di qualcuno che abbia seguito le tue tracce, positivo o negativo che sia?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Sede 2: la Comunità

Simbolo: cerchio. 
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Ci prendiamo per mano e arriviamo nella sede. Qui c’è un cerchio disegnato per terra con lo scotch, attorno al quale sono le sedie.

Canzone: Che rumore fa la felicità (Negrita)

Come opposti che si attraggono, 

come amanti che si abbracciano. 

Camminiamo ancora insieme, 

sopra il male sopra il bene.

 
Ma i fiumi si attraversano e le vette si conquistano.

Corri fino a sentir male 

con la gola secca sotto al sole. 


Che rumore fa la felicità

Mentre i sogni si dissolvono 

e gli inverni si accavallano 

quanti spilli sulla pelle 

dentro il petto sulle spalle


Ma vedo il sole dei tuoi occhi neri 

oltre il nero opaco dei miei pensieri

e vivo fino a sentir male 

con la gola secca sotto al sole. 

Corri amore, corri amore. 


Che rumore fa la felicità 

Insieme, la vita lo sai bene 

ti viene come viene, 

ma brucia nelle vene 

e viverla insieme 

è un brivido e una cura 

serenità e paura 

coraggio ed avventura, 

da vivere insieme, 

insieme, insieme, insieme a te. 


Che rumore fa la felicità. 

Due molecole che sbattono 

come mosche in un barattolo 

con le ali ferme senza vento 

bestemmiando al firmamento. 


Mentre il senso delle cose muta 

e ogni sicurezza è ormai scaduta 

appassisce lentamente 

la coscienza della gente. 


Che rumore fa la felicità. 

Che sapore ha, quando arriverà 

sopra i cieli grigi delle città 

che fingono di essere 

rifugio per le anime. 

Corri fino a sentir male 

con la gola secca sotto al sole. 

Corri amore, corri amore. 


Che rumore fa la felicità 

Insieme, la vita lo sai bene 

ti viene come viene, 

ma brucia nelle vene 

e viverla insieme 

è un brivido e una cura 

serenità e paura 

coraggio ed avventura, 

da vivere insieme, 

insieme, insieme, insieme a te.


Dove sei ora? 

Come stai ora? 

Cosa sei ora? 

Cosa sei? 


Dove sei ora? 

Come sei ora? 

Cosa sei ora? 

Cosa sei… cosa sei? ma… 


Insieme, la vita lo sai bene 

ti viene come viene, 

ma è fuoco nelle vene 

e viverla insieme 

è un brivido e una cura 

serenità e paura 

coraggio ed avventura, 

da vivere insieme, 

insieme, insieme, insieme a te.
Lettore 2 e 3 leggono una parola per uno, come un botta e risposta

Lettore 2 (con pila puntata sotto la faccia)

- Fatica

- Difetti

- Tempi diversi

- Litigio

- Confusione

- Invidia

- Imposizione

- Menefreghismo

- Differenze

- Ruoli

- Rumore

- Individui

Lettore 3 (con pila rossa puntata sotto): 

+ Sacrificio

+ Crescita

+ Aspettare gli ultimi

+ Confronto

+ Organizzazione

+ Arricchimento

+ Mediazione

+ Rispetto

+ Complementarità

+ Competenze

+ Gioia

+ Comunità

Lettore 4: Dagli Atti degli Apostoli (At 2,42-48)
La prima comunità cristiana 

[42]Erano assidui nell'ascoltare l'insegnamento degli apostoli e nell'unione fraterna, nella frazione del pane e nelle preghiere. [43]Un senso di timore era in tutti e prodigi e segni avvenivano per opera degli apostoli. [44]Tutti coloro che erano diventati credenti stavano insieme e tenevano ogni cosa in comune; [45]chi aveva proprietà e sostanze le vendeva e ne faceva parte a tutti, secondo il bisogno di ciascuno. [46]Ogni giorno tutti insieme frequentavano il tempio e spezzavano il pane a casa prendendo i pasti con letizia e semplicità di cuore, [47]lodando Dio e godendo la simpatia di tutto il popolo. [48]Intanto il Signore ogni giorno aggiungeva alla comunità quelli che erano salvati. 

Domande di riflessione:

· Cos’è per me la Comunità? Cosa è stata quest’anno? Come vorrei che fosse?

· Come sono io in Comunità? So ascoltare? Sono attento agli ultimi? Metto in comune i miei talenti o li nascono sottoterra?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Sede 3: il Servizio
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Simbolo: mano aperta

Ci spostiamo nella sede del nov-clan uno in spalla a quell’altro, oppure facendo la seggiola. Quando entriamo, troviamo al centro l’immagine di una mano aperta.

Insieme (una riga ciascuno)

Poesia: Trova il Tempo
Trova il tempo di pensare
trova il tempo di pregare
trova il tempo di ridere.
E’ la fonte del potere,
è il più grande potere sulla terra,
è la musica dell’anima.


Trova il tempo per giocare
trova il tempo per amare ed essere amato
trova il tempo di dare.
E’ il segreto dell’eterna giovinezza,
è il privilegio dato da Dio,
il giorno è troppo corto
per essere egoisti.


Trova il tempo di leggere
trova il tempo di essere amico
trova il tempo di lavorare.
E’ la fonte della saggezza
è la strada della felicità,
è il prezzo del successo.


Trova il tempo
di fare la carità.
E’ la chiave del paradiso

(Madre Teresa di Calcutta)
Canto

Lettore 5: Cristo non ha mani 

(mentre si legge uno sta in piedi e vengono illuminate la parti del corpo)

Cristo non ha mani, 

ha soltanto le nostre mani,
per fare il suo lavoro oggi.
Cristo non ha piedi, 
ha soltanto i nostri piedi
per guidare gli uomini sui suoi sentieri.
Cristo non ha labbra,
ha soltanto le nostre labbra
per raccontare di sé agli uomini di oggi.
Noi siamo l’unica Bibbia che i popoli leggono ancora;
siamo l’unico messaggio di Dio,
scritto in opere e parole.
(Preghiera del XIV secolo)
Domande di riflessione:

· Le mie mani sono aperte o chiuse? Sono abituato a dare o a ricevere?

· Quando ho sperimentato la gioia del dare? Devo crescere in questa direzione?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. S.Filomena: la Fede 
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Simbolo: freccia = trovare la propria strada

In sede del Nov-Clan vediamo una freccia, con scritto “chiesa di S.Filomena”. Ci spostiamo quindi in chiesa.

Sparsi per la chiesa ci sono tanti cartelloni con un grande punto di domanda, una domanda, e un brano della Bibbia che risponde / fa riflettere e pregare su questa domanda.

I ragazzi girano in ordine sparso per la chiesa, leggono i vari cartelloni (o solo quelli che interessano), poi, quando gli va, possono scrivere una riflessione / preghiera sul Quaderno di Preghiera del Noviziato

? Dove sei, Dio?  

Salmo 148 (1 Alleluia. Lodate il Signore dai cieli, lodatelo nell'alto dei cieli)
oppure Cantico delle Creature (S.Francesco)

? Perché non riesco a sentirti vicino?

Le beatitudini (Mt 5,3-10)

? Perché mi sono successe e mi succedono cose dolorose?

Lc 9,22-25 (chi vuol venire dietro a me, rinneghi sé stesso, prenda la sua croce, ecc.)

? Cosa devo fare per essere felice?

Il grande comandamento (Lc 10,25-28)

? Come faccio a trovare la strada che hai tracciato per me?

Pescatori di uomini (Lc 5,1-11)
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