Parrocchia “Nostra Signora della pietà” Valenza
messa ragazzi del basket
Introduzione alla messa

Abbiamo con noi oggi i ragazzi, gli allenatori, i dirigenti del …..  che intendono affidare la loro annata agonistica, con la preghiera, alla protezione del Signore. Lo sport è un momento di incontro importante per la crescita dei nostri ragazzi, è la grande occasione che abbiamo noi adulti, genitori, allenatori, dirigenti, per riunirli ed unirli intorno ad un gioco che li coinvolge e li diverte, cercando di far crescere non solo degli atleti ma anche degli uomini. 
Sport e fede, anche se possono sembrare su due livelli differenti, si riuniscono intorno a valori importanti che devono diventare il bagaglio dei nostri ragazzi nel cammino della loro vita.

L’impegno, il sacrificio, la tenacia che lo sport esige e insegna sono gli stessi che Gesù ci chiede di esprimere nella nostra vita, per non lasciarci sconfiggere dall’apatia e dal disimpegno, per fare della nostra vita una partita unica ed irripetibile.

Nello sport come nella fede le capacità piccole o grandi di ciascuno non sono finalizzate a se stesse, ma sono messe a disposizione della squadra. Tutti sono importanti, chi siede in panchina come il giocatore migliore, perché si vince e si perde insieme, condividendo gioia e dolore. San Paolo fa l’esempio del corpo dove tutte le membra sono utili al suo funzionamento e nessuna può dirsi migliore di un’altra, perché complementari.

Ci sono poi le regole che permettono ad una partita di svolgersi con correttezza e lealtà, nel rispetto dell'altro che non è un nemico, ma un avversario che condivide con noi la stessa passione e gli stessi sogni. Allo stesso modo Dio ci ha donato delle regole, i comandamenti, per giocare nella vita con lealtà: leggi d’amore non per incatenare l’uomo, ma per renderlo veramente libero, rispettoso della sua libertà.

Al termine dell’omelia il parroco benedirà le vostre scarpe da gioco: non sarà un “rito magico”che scaccia la sconfitta. Essere accompagnati dalla benedizione del Signore significa poter contare sulla Sua presenza anche nei momenti duri dello sport e della vita, sicuri che sarà sempre pronto ad indossare le Sue scarpe per scendere in campo accanto a noi. 
Benedizione scarpe

1 Benedici Signore queste scarpe: possano essere segno della tua presenza dove lasceranno l’impronta attraverso l’impegno, il sacrificio, il coraggio di chi vuole lasciare le proprie tracce sul sentiero dello sport e della vita.

2 Benedici Padre queste scarpe e i ragazzi che le porteranno. Sappiano fare buon uso della forza, dell’energia, dell’entusiasmo che tu hai donato loro. Si affermino nel loro cuore lealtà, perseveranza, amicizia, condivisione, solidarietà. Sappiano essere tuoi testimoni facendo dello sport un’occasione di incontro e di dialogo, imparando a superare ogni barriera di razza, lingua e cultura.

Preghiera fedeli

Perché lo sport possa essere sempre più momento di unione e non di divisione, di confronto e non di scontro.

Noi ti preghiamo

Lo sport è un momento importante di crescita per i ragazzi: aiutali a comprendere il valore dell’impegno e del sacrificio per non arrendersi mai nella grande partita della vita.

Noi ti preghiamo

Per questi ragazzi: imparino attraverso lo sport ad amare la vita, a gioire delle vittorie e a fare tesoro delle sconfitte.  Sappiano essere tuoi testimoni fedeli, portando te e il tuo Vangelo per le strade del mondo.

Noi ti preghiamo

Per gli allenatori ai quali affidiamo questi ragazzi: sappiano essere insegnanti di uno sport che educhi al sacrificio, alla responsabilità e al rispetto, che tuteli i deboli, senza esclusione di alcuno, che allontani da loro le insidie dell’apatia e dell’indifferenza, suscitando in loro un agonismo sano e costruttivo.
Noi ti preghiamo

Offertorio

Pallone: Ti offriamo un pallone da basket, l’oggetto che ci fa stare insieme e divertire: viene lanciato, schiacciato, sbattuto, ma non smette mai di rimbalzare sempre pronto a una nuova sfida che mette in gioco il nostro volere crescere come atleti e come ragazzi,con impegno e determinazione.

Acqua:  Ti offriamo il sudore e la fatica dei nostri allenamenti attraverso quest’acqua, simbolo di vita e di rinascita: ci disseta per poi evaporare con il sudore tornando a nutrire il mondo con la pioggia, riunendo così la terra al cielo, l’uomo a Dio.

Pane e vino: il pane e il vino per fare festa alla tua mensa. Ci hai lasciato questo segno che diventando Eucaristia ha trasformato, attraverso la tua risurrezione, la sconfitta in vittoria, la morte in vita eterna, per nutrire e dissetare l’anima dell’uomo di ieri, di oggi e di domani. 
Preghiera dello Sportivo

Signore!
E’ bello per me
correre con i miei amici,
nella gioia e nella fatica,
nella vittoria e nella sconfitta.
Là, sul campo,
ci metto tutto me stesso
perché per me
giocare è un po’ come vivere
e vivere è un po’ come giocare.
E se penso alla mia vita
come a quel campo di gara
allora, Signore,
aiutami a viverla
con lo stesso entusiasmo
con lo stesso impegno
con la stessa voglia di vincere
e di diventare grande.
sii tu la mia guida
e il mio maestro.
Insegnami a giocare la mia partita,
indicami il mio ruolo in campo,
incoraggiamo a lottare
e dare sempre il meglio di me stesso.
E quando sarò tentato di arrendermi
e di non combattere più,
ti prego abbandona la panchina
ed entra in campo con me !
Con te vicino
ricomincio a giocare.
