QUESTIONARIO 

PER LA PREPARAZIONE DELL’INCONTRO SULLA PROCREAZIONE RESPONSABILE

Ti invito a rispondere a queste domande in forma anonima e senza consultare libri di biologia. L’obiettivo non è raggiungere valutazioni, ma capire quali sono le conoscenze degli “ascoltatori” prima di impostare la traccia della serata. Grazie alle risposte di tutti cercherò di non perdere tempo raccontando cose già note e potremo dedicarci a chiarire gli aspetti su cui vi sono più dubbi.

Ad ogni voce annerire il quadratino della risposta esatta.

Il concepimento avviene

· In utero

· In vagina

· Nel collo uterino

· Nella tuba dello stesso lato in cui è avvenuta l’ovulazione

· Nella tuba

· Sull’ovaio

Poiché nel ciclo femminile è possibile riconoscere le tre fasi (probabilmente infertile, fertile e sicuramente infertile), nei giorni in cui sono presenti le perdite di sangue una donna può considerarsi non fertile.

· Vero
· Falso
I metodi naturali, non potendo bloccare l’ovulazione, non possono garantire una protezione dalle gravidanze indesiderate.

· Vero
· Falso
L’unico modo sicuro per poter controllare la fertilità consiste nel bloccare la produzione dei gameti.

· Vero
· Falso
L’unico modo sicuro per poter controllare la fertilità è rappresentato dal contraccettivo orale.

· Vero
· Falso
I metodi naturali per il controllo della fertilità possono essere osservati solo dalle donne che hanno cicli di 28 giorni.

· Vero
· Falso
Quattro giorni dopo aver identificato i massimi segni di fertilità una coppia è sicuramente infertile.

· Vero
· Falso
Nel periodo dell’allattamento non è possibile concepire.

· Vero
· Falso
Nel periodo dell’allattamento si rimane incinta senza accorgersi, quindi l’unico controllo sicuro della fertilità è rappresentato dal preservativo.

· Vero
· Falso
La spirale non medicata ha il vantaggio di non interferire sulla funzione ovarica.

· Vero
· Falso
La spirale non medicata ha lo svantaggio di aumentare il rischio di infezioni e quindi può compromettere la fertilità futura.

· Vero
· Falso
Lo IUD non è un anticoncezionale.

· Vero
· Falso
La migliore protezione dalle malattie sessualmente trasmesse è rappresentata da

· Contraccettivo orale

· IUD o spirale

· Profilattico

· Spermicidi

· Diaframma

· Legatura tubarica

· Vasectomia

· Fedeltà coniugale.

Con i metodi naturali i due coniugi vivono con molti limiti l’esercizio della loro sessualità, poiché non possono avere rapporti quando vogliono.

· Vero
· Falso
Con i metodi naturali i coniugi vivono responsabilmente l’esercizio della loro sessualità, perché entrambi sono chiamati a confrontarsi con la loro fertilità.

· Vero
· Falso
Col coito interrotto si può sempre rimanere incinta.

· Vero
· Falso
Col coito interrotto non si può mai rimanere incinta se il maschio è esperto.

· Vero
· Falso
In alcuni giorni è possibile raggiungere il concepimento anche col semplice contatto genitale esterno, senza aver avuto rapporti completi.

· Vero
· Falso
Poiché la fertilità è un terno al lotto, quando non si cercano gravidanze, è meglio bloccare il contatto tra i gameti con mezzi contraccettivi.

· Vero
· Falso
Domande con risposte aperte.

Quali sono i documenti del Magistero della Chiesa in cui si parla di procreazione responsabile che tu conosci?

Li hai letti integralmente o li hai conosciuti attraverso i commenti di altri (stampa, servizi televisivi, interviste a Vescovi, sentito dire, lezioni di catechesi)?

Durante l’incontro sulla procreazione responsabile vorresti che si approfondissero alcune questioni e quali?

· Fisiologia (“come siamo fatti  e come funzioniamo dentro...”).

· Controindicazioni cliniche all’uso di singoli mezzi contraccettivi o intercettori di gravidanza (“la mia amica mi ha detto che la pillola non va bene, se ci sono problemi con le vene…”).

· Procreazione medicalmente assistita (“non riuscivamo ad avere bambini ed il ginecologo ci ha aiutati con gli ormoni o con la provetta…”).

· Diagnosi pre-natale (“voglio sapere se faccio un bambino sano…”).

· Diagnosi pre-concezionale (“prima di cercare una maternità/paternità, vogliamo essere sicuri che partiamo bene, riducendo al massimo i problemi che potremmo procurare al nascituro…”).

· Aspetti etici dell’impiego dei singoli mezzi contraccettivi o degli intercettori di gravidanza (“quali sono le scelte che orientano l’uso di questi mezzi?”).

· Altro………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

Ti ringrazio per la collaborazione e ti chiedo di consegnare il questionario compilato giovedì 8 novembre  o domenica 11 novembre 2001.





Milano, 18 ottobre 2001




Carla Rossi
