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SULLA VIA DELLA CROCE

Con Gesù  
sulla via del dolore e dell’amore 

 

 

 

 

 

 
SACERDOTE: 

Questa Via Crucis intende aiutarci ad entrare nell’amore immenso che Dio: Padre, Figlio e Spirito 
Santo, ha per noi; tanto da realizzare una storia di salvezza lunga già quattro millenni:da Abramo 

a noi – come abbiamo potuto scoprire in questo anno di catechismo - e il cui centro e compimento 
è Gesù stesso! 

Egli accetta di farsi uomo e di condividere fino in fondo la nostra natura umana, facendosi carico 
del nostro peccato e delle sue conseguenze. Egli, l’Innocente, prende su di sé tutta la nostra 
cattiveria, per liberarcene e consentirci di guardare di nuovo con fiducia a Dio come nostro Papà. 

Non solo un gesto di amore...ma una vita di amore che va al di là di ogni misura e di ogni 
immaginazione e desiderio umano.  

Sentiamo, in questo percorso, lo sguardo di amore di Dio Padre e di Gesù per noi e per tutta 
l’umanità, e lasciamoci guardare, per diventare anche noi espressione del loro amore. 
 

 

Canto:  Servo per Amore 

Una notte di sudore 
sulla barca in mezzo al mare 
e mentre il cielo s’imbianca già, 

tu guardi le tue reti vuote. 
Ma la voce che ti chiama 
un altro mare ti mostrerà 

e sulle rive di ogni cuore 
le tue reti getterai. 

Avanzavi nel silenzio 
fra le lacrime e speravi 
che il seme sparso davanti a te 

cadesse sulla buona terra. 
Ora il cuore tuo è in festa 
perché il grano biondeggia ormai, 

è maturato sotto il sole, 
puoi riporlo nei granai. 
 

Rit: OFFRI LA VITA TUA 

      COME MARIA AI PIEDI DELLA CROCE, 
      E SARAI SERVO DI OGNI UOMO, 
      SERVO PER AMORE, 

      SACERDOTE DELL’UMANITÀ. 

 

1  momento: GESÙ È CONDANNATO A MORTE 
 

- un bambino attacca il'immagine della stazione alla croce che c'è davanti all'altare 
 

TUTTI:  

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo perché con la tua croce hai redento il mondo. 
 

Catechista: Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 26,63-64.66) 
Il sommo sacerdote gli disse: «Ti scongiuro, per il Dio vivente, di dirci se sei tu il Cristo, il 
Figlio di Dio». «Tu l’hai detto», gli rispose Gesù… E quelli risposero: «È reo di morte!» 
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B1: Gesù sta per iniziare l’ultimo suo percorso, quello del «compimento dell’amore per noi». 
Liberamente si è diretto verso Gerusalemme e, ora, non ha paura di dire la verità pur sapendo 

che, in tal modo, verrà condannato.  

 

B2: Non si tira indietro perché è disposto ad assumersi le nostre cattiverie e le nostre fragilità, per 
regalarci la sua Vita. 

 
Catechista: Preghiamo insieme 
 

TUTTI:  

 Gesù, perdonaci se, per egoismo, trattiamo male gli altri. 
 Gesù, perdonaci se siamo pronti a condannare. 
 Gesù, perdonaci perché non siamo capaci di amare come ami tu. 

 
 

2 momento GESÙ È CARICATO DELLA CROCE 
 

 un bambino attacca il'immagine della stazione alla croce che c'è davanti all'altare 
 

TUTTI:  

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo perché con la tua croce hai redento il mondo. 

 

Catechista: Dal Vangelo secondo Giovanni (19,16-17) 
Pilato lo consegnò loro perché fosse crocifisso. Essi presero Gesù ed egli, portando la 
croce, si avviò verso il luogo detto del Cranio, in ebraico Gòlgota. 
 

B3: Si mette in cammino «il figlio dell’uomo», con la croce sulle spalle, che sarà il suo patibolo. 
Aveva parlato tante volte ai suoi discepoli, per preparali, ma essi non avevano «voluto capire»:  
 

B4: era troppo duro da accogliere; ora, nel momento cruciale, lo lasciano solo, per paura, per 
delusione, per un senso di angoscia: questa realtà è tragica e sconvolgente! Gesù li comprende, 

come comprende ognuno di noi nelle nostre fragilità e ci guarda sempre con amore. 
 

Catechista: Preghiamo insieme 
 

TUTTI:  

Gesù Aiutaci a portare la croce insieme con te 

quando siamo offesi o calunniati, 
quando ci capita di vivere malattie o sofferenze, 
quando non ci sentiamo capiti o accolti. 

 

 

3 momento GESÙ INCONTRA SUA MADRE 
 

 un bambino attacca il'immagine della stazione alla croce che c'è davanti all'altare 
 

TUTTI: 

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo perché con la tua croce hai redento il mondo. 

 

Catechista: Dal Vangelo secondo Luca (2,34-35) 
Simeone li benedisse e a Maria, la madre, disse: «Ecco, egli è qui per la caduta e la 



Pag. 3 

risurrezione di molti in Israele… – e anche a te una spada trafiggerà l’anima –, affinché 
siano svelati i pensieri di molti cuori». 
 

Mamma1: Maria segue Gesù sulla «via dolorosa». Lei aveva «conservato e meditato» le parole di 

Simeone nel suo cuore e, certamente, le risuonano dentro ora che si sente davvero trafitta da una 
spada.  

 

Mamma2: Per una madre, si sa, è più difficile e lancinante sopportare la sofferenza che incombe 

sul figlio, piuttosto che su di lei. Ma ha ancora la forza di sostenere quel «Figlio di Dio», fidandosi 
della volontà del Padre. 
 

Catechista: Preghiamo insieme 

 
TUTTI:  

Maria, portaci a Gesù: 

quando la nostra strada è faticosa, 
quando la stanchezza e lo scoraggiamento ci assalgono, 
quando ci sentiamo sconfitti e falliti. 

 

 Canto:  
OFFRI LA VITA TUA, COME MARIA AI PIEDI DELLA CROCE,  

E SARAI SERVO DI OGNI UOMO, 
SERVO PER AMORE, SACERDOTE DELL’UMANITÀ.  

 
 

4 momento GESÙ È AIUTATO DAL CIRENEO 

 

 un bambino attacca il'immagine della stazione alla croce che c'è davanti all'altare 
 

TUTTI: 

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo perché con la tua croce hai redento il mondo. 

 

catechista: Dal Vangelo secondo Luca (23,26) 
Mentre lo conducevano via, fermarono un certo Simone di Cirene, che tornava dai 
campi, e gli misero addosso la croce, da portare dietro a Gesù. 
 

Papà1: È un uomo qualsiasi, un lavoratore, colui che aiuta Gesù a portare la croce. È una persona 

come me, come te, e non riesce a rifiutarsi: avrà visto Gesù provato e sfinito. Ma, allora, anche 
noi possiamo aiutare Gesù, nel nostro piccolo, a salvare il mondo?  

 

Papà2: Certo, basta imparare ad agire come ha agito lui: con mitezza, benevolenza, amore; 

tessendo rapporti di rispetto, fraternità, giustizia e pace. Chiediamo questa grazia allo Spirito 
Santo. 
 

Catechista: Preghiamo insieme 

 
TUTTI: 

Spirito Santo, donaci di comprendere e sostenere gli altri con affetto e 
di aiutare i nostri familiari e amici nelle loro fatiche. 
Fa’ che ci impegniamo sempre in rapporti di pace e di solidarietà. 
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5 momento GESÙ CONSOLA LE DONNE DI GERUSALEMME 

 

 un bambino attacca il'immagine della stazione alla croce che c'è davanti all'altare 
 

TUTTI: 

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo perché con la tua croce hai redento il mondo. 

 
catechista: Dal Vangelo secondo Luca (23,27-28) 

Lo seguiva una grande moltitudine di popolo e di donne… Gesù, voltandosi, disse loro: 
«Figlie di Gerusalemme, non piangete su di me, ma su voi stesse e sui vostri figli. 
 

B5: Prima Maria, poi Veronica che asciuga il volto di Gesù, ora alcune donne si avvicinano a lui. 
Sembrano consapevoli della tragicità del momento, avendo conosciuto e seguito Gesù nei 

momenti felici di annuncio della Parola e dei miracoli.  

 

B6: Sono angosciate per quanto sta accadendo. Ma Gesù, le invita a non pensare a Lui, ma alle 
conseguenze del peccato, che è sempre una mancanza d’amore.   

 
Catechista: Preghiamo insieme 

 

TUTTI: 

Di fronte a situazioni di violenza e sopraffazione, 
alle ingiustizie e alla mancanza di rispetto e a chi denigra te e Dio Padre 

Gesù, nostro Salvatore, rendici coraggiosi. 

 
 

6 momento GESÙ È SPOGLIATO DELLE VESTI 
 

 un bambino attacca il'immagine della stazione alla croce che c'è davanti all'altare 
 

TUTTI: 

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo perché con la tua croce hai redento il mondo. 

 

catechista: Dal Vangelo secondo Giovanni (19,23-24) 

I soldati presero le sue vesti, ne fecero quattro parti – una per ciascun soldato – e la 
tunica, che era senza cuciture… Dissero fra loro: «Non stracciamola, ma tiriamo a sorte 
a chi tocca». 
 

B7: I soldati gli tolgono il manto che gli avevano messo dopo averlo flagellato.  Alcune persone 

ridono di lui e lo insultano. Gli dicono di fare un miracolo e allora crederanno in Lui. Non capiscono 
quello che sta per fare: il più grande dei miracoli, la salvezza del mondo intero.                

 
Catechista: Preghiamo insieme 

 

TUTTI: 

Gesù, grazie per il tuo amore che ci salva. 
 

Canto: 
Rit: OFFRI LA VITA TUA, COME MARIA AI PIEDI DELLA CROCE,  

E SARAI SERVO DI OGNI UOMO, 
      SERVO PER AMORE, SACERDOTE DELL’UMANITÀ.  
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7 momento GESÙ È CROCIFISSO 

 

- un bambino attacca il'immagine della stazione alla croce che c'è davanti all'altare 
 

TUTTI: 

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo perché con la tua croce hai redento il mondo. 
 

catechista: Dal Vangelo secondo Marco (15,25-26). 
Erano le nove del mattino quando lo crocifissero. La scritta con il motivo della sua 
condanna diceva: «Il re dei Giudei». 
 

B8: Gesù è  sulla croce: egli, il Figlio di Dio, è crocifisso come il peggiore dei criminali!  

Proprio lui che aveva sempre e solo amato e aiutato tutti.  

 

B9: Ma non temiamo! Se il suo dolore è grande, molto più grande è il suo amore per il Padre e per 

noi, tanto che, anche dall’alto della croce, Gesù chiede: «Padre, perdona loro perché non sanno 
quello che fanno» (Lc 23,34).  

 

B10: Gesù ci mostra, sulla croce, quanto è grande l’amore del Padre che giunge a dare il suo 

Figlio. A noi non resta che contemplarlo sulla croce, per cogliere almeno un po’ di questo amore. 
 

Catechista: Preghiamo insieme 

 

TUTTI: 

Signore Gesù, 

Dove c’è l’odio, fa’ che portiamo l’amore. 
Dove c’è tristezza, fa’ che portiamo la gioia. 

Dove c’è dolore, fa’ che portiamo la speranza. 
 

 

8 momento GESÙ MUORE IN CROCE 
 

 un bambino attacca il'immagine della stazione alla croce che c'è davanti all'altare 
 
TUTTI: 

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo perché con la tua croce hai redento il mondo. 
 

catechista: Dal Vangelo secondo Luca (23,44-46). 

Era verso mezzogiorno e si fece buio su tutta la terra fino alle tre del pomeriggio… Il 
velo del tempio si squarciò a metà. Gesù, gridando a gran voce, disse: «Padre, nelle tue 
mani consegno il mio spirito». Detto questo, spirò. 
 

 

SP: Siamo al momento culmine dell’offerta della vita: Gesù si affida totalmente al Padre e sa che 
non sarà deluso. Precedentemente aveva affermato: «Quando sarò innalzato da terra, attirerò tutti 
a me» (Gv 12,32). La sua non è una morte per la fine, ma per la vita.  

 
Catechista: Muore sulla croce. Cosa possiamo dire? … 

Facciamo un attimo di silenzio per esprimere con parole nostre, dentro di noi, quali sono i nostri 
sentimenti e il nostro amore per te.   

(Silenzio) 
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Canto: 

Rit: OFFRI LA VITA TUA, COME MARIA AI PIEDI DELLA CROCE,  
E SARAI SERVO DI OGNI UOMO, 

      SERVO PER AMORE, SACERDOTE DELL’UMANITÀ.  
 

9 momento GESÙ, DEPOSTO DALLA CROCE, È SEPOLTO 

 

 un bambino attacca il'immagine della stazione alla croce che c'è davanti all'altare 
 

TUTTI: 

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo perché con la tua croce hai redento il mondo. 

 

catechista: Dal Vangelo secondo Giovanni (19,40-42). 

Presero il corpo di Gesù e lo avvolsero con teli… Nel luogo dove era stato crocifisso, vi 
era un giardino e lì un sepolcro nuovo. Là posero Gesù. 
 

M3: È di nuovo Maria ad accogliere Gesù tra le sue braccia, come alla nascita! Certo, non si 
sarebbe aspettata questa conclusione per «il Figlio dell’Altissimo». Ma lei sa vedere, al di là delle 

apparenze, il mistero di amore e di misericordia del Padre e fidarsi di lui.  
 

M4: Guarda con amore il Figlio e vede in lui tutti noi figli, a lei affidati da Gesù sulla croce. Lei è, 
ora,  Madre dell’umanità. 

 

TUTTI: 

Salve, Regina, Madre di misericordia,  
vita, dolcezza e speranza nostra, salve. 
A te ricorriamo, esuli figli di Eva;  
a te sospiriamo, gementi e piangenti in questa valle di lacrime. 
Orsù dunque, avvocata nostra,  
rivolgi a noi gli occhi tuoi misericordiosi. 
E mostraci, dopo questo esilio, Gesù,  
il frutto benedetto del tuo seno. 
O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria. 

 

 
 

10 momento GESÙ, VINCE LA MORTE 

 

 viene acceso il cero Pasquale 
 

TUTTI: 

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo perché con la tua croce hai redento il mondo. 
 

 catechista: Dal Vangelo secondo Marco (16,2-6.14-16) 
Di buon mattino, il primo giorno della settimana, vennero al sepolcro al levare del sole. 
3Dicevano tra loro: "Chi ci farà rotolare via la pietra dall'ingresso del sepolcro?". 
4Alzando lo sguardo, osservarono che la pietra era già stata fatta rotolare, benché fosse 

molto grande. 5Entrate nel sepolcro, videro un giovane, seduto sulla destra, vestito 
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d'una veste bianca, ed ebbero paura. 6Ma egli disse loro: "Non abbiate paura! Voi 
cercate Gesù Nazareno, il crocifisso. È risorto, non è qui.  
(...) 
Alla fine apparve anche agli Undici, mentre erano a tavola, e li rimproverò per la loro 
incredulità e durezza di cuore, perché non avevano creduto a quelli che lo avevano visto 

risorto. 15E disse loro: "Andate in tutto il mondo e proclamate il Vangelo a ogni 
creatura.   

 

B11:  Gli amici di Gesù avevano ancora paura di essere imprigionati... ma , Lui che li conosce nel 
profondo del cuore si fa loro vicino e sa che sapranno essere fedeli, nonostante le loro fragilità 
 

B12:  E' per questo che con grande amore e fiducia affida loro il compito di portare in tutto il 

mondo la BUONA NOTIZIA del Vangelo 

 
TUTTI: 

Signore Gesù, ti glorifico, 
perché con me la tua misericordia non ha avuto limite. 

Per me, indegno peccatore, 
hai subito la morte in croce, liberandomi dal male. 
Gloria a te, amico degli uomini! 

Gloria a te, misericordioso, che sei venuto a salvarci! 
Gloria a te, che sei risuscitato. 

Gloria a te, che ci hai donato Maria come Madre. 
 
SACERDOTE: 

Commento 

Benedizione finale 
 

Canto finale: 

Tu sei la mia vita, altro io non ho. 
Tu sei la mia strada, la mia verità. 

Nella tua parola io camminerò 

finché avrò respiro, fino a quando tu vorrai. 
Non avrò paura, sai, se tu sei con me: 

io ti prego, resta con me. 

Padre della vita, noi crediamo in te. 

Figlio Salvatore, noi speriamo in te. 
Spirito d'Amore, vieni in mezzo a noi: 

tu da mille strade ci raduni in unità 

e per mille strade, poi, dove tu vorrai, 
noi saremo il seme di Dio. 


