TEMPO DELLA PREGHIRA

« SPAZIO PER LA PREGHIRA DEL CUORE »
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GOCCE DI MIELE

La preghiera è uno slancio del cuore, è un semplice sguardo gettato verso il Cielo, è un grido di gratitudine e di amore nella prova come nella grazia; insomma è qualche cosa di grande, di soprannaturale, che mi dilata l'anima e mi unisce a Gesù.
(S. Teresa di Lisieux)
INNO 

(a  cori  alterni)
O S. Biagio, Martire di Dio,

discepolo fedele che hai segnato nel sangue il patto del battesimo!

Tu dividi con Cristo, Agnello del riscatto, 
la croce e la vittoria nel regno dei beati.

Intercedi per noi pellegrini nel tempo

e guida i nostri passi sulla via della pace.

Tu libera gli oppressi, sostieni i vacillanti,

raduna i dispersi nell’amore del Padre.

A te sia lode o Cristo, parola del Dio vivo,

che sveli nel martirio la forza del tuo Spirito.  
PADRE NOSTRO…                        BENEDIZIONE EUCARISTICA                         

…Canto finale 
« Donaci, Signore, il coraggio dei Martiri »

[image: image2.jpg]





 in onore di San Biagio 
(Santo Patrono di  Mugnano di Napoli) 
In quest’Adorazione Eucaristica vogliamo onorare la memoria di S. Biagio… che ha offerto la sua vita fino al dono supremo, fino all’effusione del sangue, fino al martirio. Ora prega con noi, canta con noi, gioisce con noi. Attraverso la sua intercessione, chiediamo a Dio Padre di essere capaci di mettere al centro della nostra vita il figlio suo Gesù e di essere testimoni fino agli estremi confini della terra.                          
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…(Canto n.1
* ESPOSIZIONE del SS. SACRAMENTO *
SALUTO DEL CELEBRANTE E INTRODUZIONE

Iniziamo quest’adorazione eucaristica

“Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.”  Amen!
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INVOCHIAMO LO SPIRITO SANTO…

                    INSIEME
           Vieni, Spirito Santo, spezza la mia rigidità interiore, 
l’inquietudine e il turbamento che mi impediscono di riposare in te.
O Spirito di pace, donami una franca, dolce, semplice, 
pacifica adesione alla tua volontà.

O Spirito di santità, concedimi di essere nelle tue mani come una cera molle, pronta a lasciarsi plasmare da te.

O Spirito d’amore,  sole dell’anima mia, 
fa’ che con fede mi lasci penetrare dai raggi della tua luce.

Brucia con il tuo fuoco ogni fibra del mio cuore che non palpita per te.

Infiammalo perché, in Gesù, arda di un amore senza limiti 
per il Padre e i fratelli. Amen.

…(Canto n.2
(In Silenzio Disponiamoci all’Ascolto)
GOCCE DI MIELE

Tutti vorrebbero guarire dai mali del corpo, ma non possono, 

tutti potrebbero guarire dai mali dell'anima, ma non vogliono. 

(Annibal Caro)
PARLA, SIGNORE, IL TUO SERVO ASCOLTA
LETTORE: Dalla lettera di S. Paolo Apostolo ai Romani (8,31-39)

Che diremo dunque in proposito? Se Dio è per noi, chi sarà contro di noi? Egli che non ha risparmiato il proprio Figlio, ma lo ha dato per tutti noi, come non ci donerà ogni cosa insieme con lui? 
Chi accuserà gli eletti di Dio? Dio giustifica. Chi condannerà? Cristo Gesù, che è morto, anzi, che è risuscitato, sta alla destra di Dio e intercede per noi? 
Chi ci separerà dunque dall'amore di Cristo? Forse la tribolazione, l'angoscia, la persecuzione, la fame, la nudità, il pericolo, la spada? Proprio come sta scritto: Per causa tua siamo messi a morte tutto il giorno, siamo trattati come pecore da macello. Ma in tutte queste cose noi siamo più che vincitori per virtù di colui che ci ha amati.

Io sono infatti persuaso che né morte né vita, né angeli né principati, né presente né avvenire, né potenze, né altezza né profondità, né alcun'altra creatura potrà mai separarci dall'amore di Dio, in Cristo Gesù, nostro Signore.
“riflessione silenziosa”
GOCCE DI MIELE

La testimonianza dei nostri martiri ci conferma che :

“è possibile a ogni uomo sulla terra credere che l’amore è più forte dell’odio, che la vita è più forte della morte, perché solo chi ha una ragione per morire può avere una ragione per vivere”.

Essi sono artefici di speranza e di una nuova umanità.

CELEBRANTE: Dal Vangelo di Gesù secondo Matteo 
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Guardatevi dagli uomini, perché vi consegneranno ai loro tribunali e vi flagelleranno nelle loro sinagoghe; e sarete condotti davanti ai governatori e ai re per causa mia, per dare testimonianza a loro e ai pagani. E quando vi consegneranno nelle loro mani, non preoccupatevi di come o di che cosa dovrete dire, perché vi sarà suggerito in quel momento ciò che dovrete dire: non siete infatti voi a parlare, ma è lo Spirito del Padre vostro che parla in voi.
RIFLESSIONE DEL CELEBRANTE…
GOCCE DI MIELE

Se ti accusassero di essere cristiano, 
troverebbero delle prove contro di te?

 (Dietrich Bonhoeffer)
 …(Canto n.3 
CANTI: Donaci, Signore, il coraggio dei martiri.
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ADORO TE  - 1 -





Sei qui davanti a me,  o mio Signore,


sei in questa brezza che ristora il cuore.


Roveto  che mai si  consumerà,


presenza che riempie l’anima.


   ADORO TE,    FONTE DELLA VI – TA,


   ADORO TE,    TRINITÀ  INFINI – TA.


   I MIEI CALZARI LEVERÒ SU QUESTO SANTO SUOLO,


   ALLA PRESENZA TUA MI PROSTRERÒ.


Sei qui davanti a me,   o mio  Signore,


nella tua grazia trovo la mia gioia.


Io lodo, ringrazio e prego perché


Il mondo ritorni a vivere in Te.           


MIO  SI – GNOR.





E SI PUÒ VOLARE


Maria,   donna della Parola.


Maria,    quando tu parli il cuore vola.


Insegna a tutti quanto amore ha sparso il tuo Gesù


Per ricomprare un mondo dove amore non c’è più.


E goccia dopo goccia, morendo su ogni altar,


quanto sangue, Gesù,  ti è costato l’amor.   ……


Maria,    donna della parola.


Venite tutti,    ma c’è una scuola sola.


S’impara solo ai piedi della croce di Gesù,


solo lì capisci: “non si può amar di più”.


E goccia dopo goccia dal petto e dalle mani


Il sangue del dolore ci salva e ci fa buoni.


E c’incatena i cuori fra lacrime d’amore:


vien voglia di rischiare.


E si può volare perché c’è la speranza.


Toglie il pianto dal volto, il soffitto a una stanza,


e si vede anche il cielo, e si vede anche il cielo


e si vola davvero,  e si vola nel cie - e - lo


Maria,    donna della parola.


Maria,    non resterai da sola.


Vedi quante donne fanno quello che hai fatto tu,


parlano di Dio a chi non lo conosce più.


E seguono la croce perché sanno che ai suoi piedi


È solo li che nasce l’amore,   e se ci credi,


un cuore pieno di perdono, un cuore sempre in pace:


siamo angoli di luce.





SPIRITO DI SANTITA     2


Spirito di santità, Spirito di luce


Spirito di Fuoco,   scendi su di noi.


Spirito del Padre, Tu sei la luce,


manda  a noi dal ciel lo splendore di gloria.


Spirito di……..


Unzione celeste, fonte di vita,


rinfranca i cuori e guarisci i corpi.





IL TUO AMORE È GRANDE  - 3 -


SIGNORE IL TUO AMORE È GRANDE,


SIGNORE IL TUO AMORE È IMMENSO.


SEI QUI PRESENTE E VIVI IN MEZZO A NOI,


LA MORTE NO NON PUÒ STRAPPARCI DAL TUO AMORE.


SIGNORE IL TUO AMORE È GRANDE,


SIGNORE IL TUO AMORE È IMMENSO.


* SENZA FINE IL MIO CUORE CANTERÀ PER TE,


PER LA TUA ETERNA FEDELTÀ.   ( * finale 2 volte)


Mio Signor con te nulla mancherà,


tu sei il mio pastore, mi conso – li.


L’anima riposa in te sicu – ra,


la forza del tuo amore mi sostie – ne.   RIT.


Anche se nel buio io camminerò


Tu sarai con me, non avrò timore,


mi proteggerai con le tue ali,


in te confido, sei con me per sempre. RIT.











GESU’ DOLCE MUSICA   - 4 -


Gesù dolce musica al mio cuor


Gesù ascolti sempre il mio pregar.


Gesù quanto cado Tu sei lì,


dolcemente mi rialzi su !


Gesù è così bello amare Te,


Gesù solo Tu non cambi mai,


Gesù col Tuo sangue hai lavato


il peccato che era dentro me !


Gesù Tu ben presto tornerai,


Gesù la Tua Chiesa rapirai,


Gesù che gran festa allor sarà


sempre insieme per l’eternità.








