
     Azione Cattolica Ragazzi Brano biblico: Mc 10, 46-52 
 

Anno della SEQUELA SONO LIBERO DI SCEGLIERE? Ambientazione: MONTAGNA 

9-11 anni  

SECONDA FASE: Chi si ferma non e’ perduto (da gennaio a Pasqua) 

IDEA DI FONDO: “Cosa vuoi che io ti faccia” (Mc 10,51) 

ATTEGGIAMENTO DA MATURARE : Discernimento  è sostare per ritrovare i passi da fare, tramite la Parola 
 

 

Mese della Pace Secondo Tempo di Catechesi Tempo di Quaresima
 

I ragazzi, con l’aiuto degli 
educatori, si occupano di prestare 

attenzione al proprio territorio 
per ricercare tutte quelle 

situazioni in cui queste libertà 
non sono espresse, vengono 

violate o mascherate da facili 
compromessi, rilevando le 

ingiustizie, leggono e comunicano 
gli atteggiamenti che non rendono 

liberi. 

 

Occasione in cui i ragazzi 
apprendono che seguire Gesù è 

frutto di una scelta che si compie 
nella libertà. Aiutati dal conforto 

di alcune icone bibliche 
significative, i ragazzi riflettono 

su come seguire Gesù sia bello ed 
entusiasmante, ma allo stesso 

tempo esige risposte chiare e il 
coraggio di scommettere la 

propria vita su quella di Gesù. 

 

I ragazzi scoprono che la libertà è 
un dono di Dio, ma nel fare le 

scelte possono facilmente 
sbagliare e allontanarsi da Lui. 

Essi dunque vivono questo tempo 
Liturgico come un momento 

unico per verificare e accettare i 
propri limiti e affidarsi al Signore, 

che li accoglie e li perdona.  

 

UNITÀ CATECHISTICHE UTILIZZATE 

PISTA A  
cIC/2 – Venite con me 
Unità 5 – “Maestro, che devo fare?” 
È proprio l’amore che Gesù ci consegna come 
nuovo comandamento che ci spinge a donarci 
senza limiti o condizioni, per dare forma ai 
desideri che abitano il nostro cuore. 
Per la Quaresima/Pasqua 
Unità 6 – “Non c’è amore più grande” 
Gesù si dona come pane e vino, e invita anche noi 
a “spezzarci” perché anche la nostra vita sia 
vissuta in pienezza. 

PISTA B 
cIC/3 – Sarete miei testimoni 
Unità 6 – “Confermati dal dono dello Spirito” 
L’Eucarestia diventa dono che alimenta in ciascun 
ragazzo la forza di poter trasformare la sua vita in 
sacrificio di lode e di ringraziamento al Padre. 
Per la Quaresima/Pasqua 
Unità 2 – “Sulla via di Gesù” 
Con la morte in croce, Gesù ci indica la strada da 
seguire per vivere la nostra vita in pienezza e ci 
invita a saper fare della nostra esistenza un dono 
d’amore gratuito per i fratelli.

 

ATTENZIONI PEDAGOGICHE 
 

RAGAZZI GRUPPO 
 

Chiedere ai ragazzi di mettere a fuoco i piccoli gesti 
della propria vita che raccontano il loro stile di 
essere cristiani li aiuta a comprendere meglio il 
messaggio di Cristo e la modalità più autentica di 
diventare suoi discepoli. Questo, caratterizza il 
nostro modo di essere per sé e per gli altri.  

 

Il contesto di gruppo è la palestra della libertà. Il 
ragazzo è libero di fare quello che vuole con lo 
sguardo costantemente rivolto agli altri, alle loro 
esigenze, al loro benessere. Questa dimensione di 
libertà, sperimentata dai ragazzi in molta parte della 
loro vita, può ricondursi alla relazione con Gesù. 

ATTIVITA’ EDUCATORI 
 

L’attività, se finalizzata a far riflettere i ragazzi su 
quanta parte della nostra vita sia ispirata ai gesti e 
alle Parole di Gesù, può prendere in considerazione 
“grandi testimoni di santità” nel loro “piccolo” 
quotidiano e scovare nel loro stile di vita tutte quelle 
piccole cose che anche i ragazzi sperimentano. 

 

L’educatore è aiutato dal suo ruolo di guida a 
riflettere sulla propria scelta di adesione al Vangelo 
e su come raccontarla ai suoi ragazzi. L’esperienza 
del racconto e della testimonianza incuriosisce 
molto i ragazzi e li aiuta a rendere visibili parole che 
spesso non hanno un pieno significato. 

 

OBIETTIVI 9/11 

Il ragazzo: 

- scopre che la risposta alla chiamata di Gesù nasce da una scelta consapevole e coraggiosa;  
- riconosce di essere amato da Dio che accetta i suoi limiti e perdona i suoi peccati; 
- si impegna a vivere nella legalità, dando testimonianza della propria fede. 


