TRASFIGURAZIONE





ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO





CANTO


Preghiamo insieme


O Padre di nostro Signore Gesù Cristo e Padre nostro, io mi rivolgo a Te con tutto l’affetto del cuore e ti supplico di rivelarmi il tuo Figlio Gesù Cristo, come lo rivelasti sulla via di Damasco all’apostolo Paolo e di riempirmi dello spirito di sapienza e di rivelazione per meglio conoscerlo, amarlo e servirlo, perché, così fondato e radicato nell’amore di Cristo, possa comprendere a quale meravigliosa speranza


Tu mi hai chiamato, quale tesoro di gloria Tu prepari per i tuoi santi e infine sperimentare la straordinaria tua potenza verso di me, che credo nel Nome del Figlio tuo, a cui tutto l’universo e tutte le potenze, celesti, umane e infernali, hai sottomesso e il cui Nome è benedetto nei secoli.





Ripetiamo


Rit.	Regna per sempre il Signore. Venite, adoriamo!





Intonate la lode al Signore: come è dolce cantare al Dio nostro, componiamogli inni soavi, a lui i salmi dovuti di gloria! - Rit





La città sua rialza dal fango, d'Israele i dispersi raduna, dà sollievo ai cuori affranti e guarisce le loro ferite. - Rit.





Egli conta le innumeri stelle, e ognuna egli chiama per nome: il Signore è grande e potente, Ta sua scienza è senza confini. - Rit.





Il Signore solleva gli oppressi e nel fango abbatte i potenti. Innalzategli un canto di grazie, il Signore onorate con cetre. - Rit.





Egli oscura il suo cielo dì nubi, per la terra dispone la pioggia e i monti ammanta di verde; dona il cibo a tutti i viventi. - Rit.





Dio lodate, voi gigli dei campi, voi uccelli dell'aria, lodatelo, mentre noi cercheremo il suo Regno tutto il resta verrà in abbondanza. - Rit.





CANTO





INVOCAZIONE DELLO SPIRITO SANTO





Rit. Manda su noi, Signore, il dono del tuo Spirito.





Fratelli, umiliatevi davanti al Signore, ed egli vi esalterà. Il più grande fra voi sarà il vostro servitore.


Chi si innalza sarà abbassato e chi si abbassa sarà in�nalzato. - Rit.





Il solo giudice è il Signore. Voi non giudicatevi di nulla. Lui metterà in luce i segreti delle tenebre e ma�nifesterà le intenzioni del cuore, e allora ciascuno avrà la sua lode da Dio. - Rit.





Il Signore Gesù, in cambio della gioia che gli era posta innanzi, si sottopose alla croce, disprezzando l'ignominia. E così, ora è assiso alla destra del trono di Dio. - Rit.





Rivestitevi tutti di umiltà gli uni verso gli altri, perché Dio resiste ai superbi ma dà la grazia agli umili. Umiliatevi sotto la potente mano di Dio, per�ché vi esalti al tempo opportuno. - Rìt.





Voi sapete che coloro che sono ritenuti capi delle nazioni le dominano, ma fra voi non sia così. Chi vuol essere grande fra voi, si farà servitore, e chi vuol essere il primo fra voi, sarà il servo di tutti. - Rit.





Il	Figlio dell'uomo non è venuto per essere servito, ma per servire e dare la vita in riscatto per la molti�tudine. Come una pecora fu condotto al macello e, come agnello senza voce innanzi a chi lo tosa, egli non ha aperto la sua bocca. - Ria





Preghiamo INSIEME. O Dio onnipotente, fa' che lo Spirito santo venga ad abitare in noi e ci trasformi in tem�pio della sua gloria. Amen.





Dal vangelo secondo Matteo		(17,1-8)





	Sei giorni dopo, Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni suo fratello e li condusse in disparte, su un alto monte. E fu trasfigurato davanti a loro; il suo volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce. Ed ecco apparvero loro Mosè ed Elia, che conversavano con lui. Pietro prese allora la parola e disse a Gesù: “Signore, è bello per noi restare qui; se vuoi, farò qui tre tende, una per te, una per Mosè e una per Elia”. Egli stava ancora parlando quando una nuvola luminosa li avvolse con la sua ombra. Ed ecco una voce diceva: “Questi è il Figlio mio prediletto, nel quale mi sono compiaciuto. Ascoltatelo”. All’udire ciò, i discepoli caddero con la faccia a terra e furono presi da grande timore. Ma Gesù si avvicinò e, toccatili, disse: “Alzatevi e non temete”. Sollevando gli occhi non videro più nessuno, se non Gesù solo.


Parola del Signore.





Ripetiamo:  Il Signore è mia luce e mia salvezza.





Il Signore è difesa della mia vita, di chi avrò timore? Se contro di me si accampa un esercito, il mio cuore non teme. Rit.





Ascolta, Signore, la mia voce. Io grido: abbi pietà di me! Rispondimi. Di te ha detto il mio cuore: “Cercate il suo volto”; il tuo volto, Signore, io cerco. Non nascondermi il tuo volto. Rit.





Non respingere con ira il tuo servo. Sei tu il mio aiuto, non lasciarmi, non abbandonarmi Dio della mia salvezza. Rit.





Sono certo di contemplare la bontà del Signore nella terra dei viventi. Spera nel Signore, sii forte, si rinfranchi il tuo cuore e spera nel Signore. Rit.





Preghiamo insieme: Ti ringrazio, mio Dio, dei buoni propositi, affetti ed ispirazioni che mi hai comunicato in questa orazione. Ti chiedo aiuto per metterli in pratica. Madre mia Immacolata, intercedi per me.





CANTO 





Eleviamo il nostro grazie a Dio ripetendo:  Noi ti lodiamo e ti adoriamo, Signore.





Perché tu, il Dio nostro cui è dolce cantare e into�nare la lode, rialzi dal fango le nostre città, raduni i dispersi, dai sollievo ai cuori affranti e guarisci le lo�ro ferite. - Rit.





Perché tu, che conti le innumerevoli stelle e chia�mi ciascuna per nome, ci concedi di cercare anzitut�to il tuo Regno e tutto il resto lo doni in abbondanza. - Rit.





Perché tu, Signore grande e potente, la cui scien�za non ha confini, ti sei fatto Figlio dell'uomo per ser�vire e dare la vita in riscatto della moltitudine. - Rit.





Perché tu, il solo giudice e Signore, che come pe�cora fosti condotto al macello e come agnello senza voce innanzi a chi lo tosa non hai aperto bocca, ci hai rivelato l'amore del Padre verso l'uomo sofferente e peccatore. - Rit.





Perché tu, buono, misericordioso e giusto, chiami alla beatitudine quanti ti temono e trovano grande gioia nei tuoi comandamenti. - Rit.





Perché tu, inviato dal Padre quale nuovo Adamo, hai scelto nostra sorella Maria di Nazaret quale ma�dre tua e nuova Eva che riapre le porte del cielo, e l'hai poi innalzata alla gloria dei cieli. - Rit.





Perché tu, Figlio prediletto nel quale il Padre si è compiaciuto, hai voluto proclamare beati quanti ascoltano la parola di Dio e la osservano, sull'esem�pio di Maria e di santi e sante ora intercessori presso di te. - Rit.





Preghiamo insieme


Brilli sempre più nei nostri cuori la visione della tua suprema bellezza, Signore Gesù.


Fa’ che attratti da te, possiamo dimenticare le cose della terra e desiderare solo le cose del Cielo, dove tu, Eterna Bellezza, brilli con tutto il tuo fulgore per saziare quanti hanno fame e sete di Dio in ogni tempo. Trasformaci a immagine della tua Luce, perché i nostri volti portino impressa l’ombra della tua bellezza per i secoli dei secoli.


Amen.





CANTO





LITANIE ALLA MADONNA


�
Signore, pietà	Signore, pietà


Cristo, pietà		Cristo, pietà


Signore, pietà		Signore, pietà





Santa Maria, umiltà dei Profeti  prega per noi       


Santa Maria, tesoro degli Apostoli      


Santa Maria, lode dei Martiri          


Santa Maria, gloria dei Sacerdoti       


Santa Maria, onore delle Vergini       


Santa Maria, giglio di castità          


Santa Maria, benedetta su tutte le donne.


Santa Maria, riscatto di tutti i perduti   


Santa Maria, lode di tutti i giusti      


Santa Maria, che conosci i segreti di Dio


Santa Maria, di tutte le donne la più santa


Santa Maria, nobilissima Signora


Santa Maria, gemma del celeste Sposo


Santa Maria, abitazione di Cristo


Santa Maria, Vergine immacolata


Santa Maria, tempio del Signore





Santa Maria, gloria di Gerusalemme


Santa Maria, letizia d’Israele


Santa Maria, figlia di Dio


Santa Maria, amatissima sposa di Cristo


Santa Maria, stella del mare.... 


Santa Maria, d'ogni onore degnissima..


Santa Maria, ripiena d'ogni dolcezza    


Santa Maria, merito del Regno celeste  


Santa Maria, porta della celeste vita    


Santa Maria, porta serrata e aperta     


Santa Maria, rosa che mai sfiorisce     


Santa Maria, d'ogni cosa pura più preziosa


Santa Maria, più sublime del cielo      





Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,


           perdonaci, Signore


Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,


         ascoltaci, Signore


Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,


   abbi pietà di noi


�
Preghiamo insieme. Dio di bontà infinita, concedi ai tuoi fedeli, per intercessione della beata Vergine Maria, Sovrana madre di misericordia, di sperimen�tare sulla terra la tua clemenza e di contemplare la tua gloria nel cielo. Per Cristo, nostro Signore.








CANTO





Ringraziamo il Signore Gesù, qui presente sotto i segni eucaristici, perché ci ha chiamato alla sua Chie�sa una e santa, e diciamo insieme:


Gloria a te, o Cristo!


-	Perché ci hai raccolti dalle regioni nelle quali era�vamo dispersi e ci hai riuniti nella tua Chiesa santa, ti ringraziamo, o Signore.


-	Perché ci hai illuminati con la tua parola, ti ringra�ziamo, o Signore.


-	Perché ci hai svelato i segreti del tuo regno, ti rin�graziamo, o Signore.


-	Perché ci hai ammessi al tuo banchetto e ci hai nutrito con il fiore di frumento, noi ti ringraziamo, o Signore.


-	Perché hai prolungato la tua presenza nel mondo per mezzo della Chiesa, tuo mistico Corpo, noi ti ringraziamo, o Signore.





Preghiamo insieme: O Dio, tu hai voluto che la moltitudine dei cre�denti formasse la tua Chiesa; fa' che il popolo cristia�no radunato nel tuo nome, ti adori, ti ami, ti segua, e sotto la tua guida giunga ai beni da te promessi. Per Cristo nostro Signore. Amen.





TUTTI  INSIEME: Dio sia benedetto 


Benedetto il suo santo Nome 


Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo 


Benedetto il Nome di Gesù 


Benedetto il suo sacratissimo Cuore 


Benedetto il suo preziosissimo Sangue 


Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell'altare 


Benedetto lo Spirito Santo Paraclito 


Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima 


Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione 


Benedetta la sua gloriosa Assunzione 


Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre 


Benedetto S. Giuseppe, suo castissimo sposo 


Benedetto Iddio nei suoi Angeli e nei suoi Santi


CANTO  FINALE
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