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AVVOLTI  DALL'AMORE  DI  DIO

Esposizione del Santissimo

CANTO

Ripetiamo insieme: Regna per sempre il Signore. Venite, adoriamo!

Come è dolce cantare al Dio nostro, componiamogli inni soavi, a lui cantiamo i salmi di gloria! - Rit

La città rialza dal fango, raduna i dispersi d'Israele, dà sollievo ai cuori affranti e guarisce le loro ferite. - Rit.

Egli conta le innumerevoli stelle, e chiama ognuna per nome: il Signore è grande e potente, la sua scienza è senza confini. -Rit.

Il Signore solleva gli oppressi e nel fango abbatte i potenti. Innalzategli un canto di grazie, onorate il Signore con cetre. - Rit.

Egli oscura il cielo dì nubi, per la terra dispone la pioggia e i monti ammanta di verde; dona il cibo a tutti i viventi. - Rit.

Lodate Dio, voi gigli dei campi, voi uccelli dell'aria, lodatelo. – Rit

PREGHIAMO INSIEME: O santissima Trinità, Padre, Figlio e Spirito Santo, ti adoriamo con voce umile e fiduciosa. Degnati di guardare benevolmente questi tuoi fi​gli che portano in sé la tua immagine divina. Vieni in noi e facci diventare il tuo cielo e il tem​pio della tua presenza! Tu sei il nostro unico bene, perciò vogliamo che la nostra vita sia continuamente protesa verso di te nell'attesa di unirci per sempre a te nell'eternità. Amen.

CANTO

Diciamo: Noi crediamo e adoriamo, Signore Gesù. 

Tu sei il Figlio prediletto, una sola cosa con il Padre. 

Tu ci insegni a conoscere il Padre: nessuno infatti può conoscere il Padre se non colui al quale tu lo voglia rivelare. 

Tu sei la Parola fatta carne che venne ad abitare in mezzo a noi. 

Tu sei la luce vera, quella che illumina ogni uomo. 

Tu sei la via, la verità e la vita: nessuno giunge al Padre se non per mezzo tuo. 

Tu sei l' Agnello di Dio, colui che toglie i peccati del mondo. 

Tu sei il Figlio dell'uomo innalzato: chiunque crede in te non muore ma ha la vita eterna. 

Tu sei il pane della vita: chi viene a te non avrà più fame, chi crede in te non avrà più sete. 

Tu sei il dono di Dio, la sorgente che zampilla; fiumi d'acqua viva sgorgano dal tuo seno. 

Tu sei il Cristo, il Figlio del Dio vivente, tu solo hai parole di vita eterna. 

Tu sei il Buon Pastore, conosci le tue pecore ad una ad una ed offri la vita per loro. 

Tu sei la risurrezione e la vita: chi crede in te, anche se .muore, vivrà; e chi vive e crede in te non morrà in eterno. 

Tu sei là vite e noi i tralci: se rimaniamo in te e tu in noi, daremo molto frutto. 

Sacerdote: Gesù con la sua parola e il suo perdono diviene per ogni uomo riconciliazione e pace. Affidiamoci a Lui che ci nutre come « pane » per la pienezza della sua vita.

Diciamo: Sii Tu la nostra pace, o Signore,. 

Tu hai fatto di noi un popolo santo, abbattendo il muro dell 'inimicizia. 

Tu ci hai formato in te stesso, come un solo uomo nuovo, nella pace. 

Tu sei venuto ad annunciare pace ai lontani e pace a coloro che erano vicini. 

In te non siamo più stranieri ne ospiti, ma concittadini dei santi e familiari di Dio. 

In te, pietra angolare, siamo il nuovo tempio, edificati sopra il fondamento degli apostoli e dei profeti.

In te ogni nostra costruzione cresce bene ordinata per essere tempio santo di Dio. 

In te noi siamo diventati dimora di Dio per mezzo dello Spirito. 

Per questo ti invochiamo affinché tu abiti per la fede nei nostri cuori. 

Per questo ti chiediamo di farci comprendere l'ampiezza, l'altezza e la profondità del tuo amore.  

Dalle Poesie di s. Teresa di G.B, carmelitana

Ricorda la gloria del Padre, ricorda i divini splendori che hai smessi esiliandoti in terra per salvare noi peccatori. Grandezza e gloria infinita hai velato tu, Gesù, disceso su Maria Vergine. 

Il seno di tua Madre, tuo secondo Cielo, ricorda. Ricorda che a Natale gli Angeli, scendendo dal Cielo cantavano: « A Dio gloria, potenza e onore; e ai cuori sinceri la pace! » 

La promessa tu mantieni da secoli: dei tuoi figli la ricchezza è la pace. 

Per gustare in eterno la pace tua ineffabile, vengo a te. 

Vengo a te, nelle fasce celami: starò nella tua culla sempre,  ricorderò le prime gioie e canterò con i tuoi angeli. Gesù, ricorda i magi ed i pastori che lieti il cuore e gli omaggi t' offrirono. La schiera innocente che il suo sangue ti diede, ricorda! 

Ricorda: di Maria le braccia al regal trono hai preferito. Il solo latte della Vergine sostenne la tua vita fragile. O piccolo fratello Gesù., invitami al banchetto d amore dI tua Madre. 

Il cuor t'ha fatto battere la tua sorella piccola, ricorda.
Ricorda che chiamasti padre Giuseppe il mite: al cenno di Dio, mentre dormivi in braccio a Maria, ti scampò all'ira d'un mortale. O Dio Verbo, ricorda tal mistero! Tu tacevi e parlar facevi l'angelo. 

Il tuo lontano esilio sulle rive del Nilo,  ricorda! 

Ricorda che in stranieri lidi gli astri d'oro e l'argentea luna, che io contemplo nel cielo limpido, t'allietaron gli occhi di bimbo. Con la tua mano carezzando Maria, tu reggevi il mondo e gli davi vita. E tu a me già pensavi, piccolo Re Gesù, ricorda. 

Ricorda che in gran solitudine con mani divine operavi; stare ignoto era tua cura, che la fama umana scansavi. Sol un detto e potevi il mondo attrarre, ma il tuo sapere ti piacque occultare. Ignorante apparisti, Signore Onnipotente, ricorda! Ricorda che, esiliato qui in terra, errante andavi, Verbo Eterno. 

Neanche una pietra, nulla avevi, né un riparo, come gli uccelli! A me vieni, Gesù, poggia la testa ! 

Vieni, ad accoglierti l'anima ho pronta. Mio amato Salvatore, nel mio cuor riposa: esso è tuo! 

Diciamo insieme: O Signore nostro Dio, il tuo nome è grande su tutta la terra!

Se guardo il tuo cielo, opera delle tue dita, la luna e le stelle che tu hai fissate, 

che cosa è l'uomo perché te ne ricordi e il figlio dell'uomo perché te ne curi?

Eppure l'hai fatto poco meno degli angeli, di gloria e di onore lo hai coronato:

gli hai dato potere sulle opere delle tue mani, tutto hai posto sotto i suoi piedi.

Gli hai sottoposto i greggi e gli armenti, tutte le bestie della campagna; 

gli uccelli del cielo e i pesci del mare, che percorrono le vie del mare.

CANTO

Sacerdote: Eleviamo un inno di lode al nostro Dio, uno e Trino, e 

diciamo insieme: Lodiamolo ed esaltiamolo nei secoli.

-
Santo, santo, santo, il Signore Dio onnipotente, il quale è, era, e sarà.

-
Tu sei degno, Signore Dio nostro, di ricevere lode e onore e benedizione.

-
Degno è l'Agnello che fu immolato, di ricevere la potenza, la divinità, la sapienza e la fortezza e l'o​nore e la gloria e la benedizione.

-
Benediciamo il Padre e il Figlio con lo Spirito Santo.

-
Voi tutte opere del Signore benedite il Signore.

-
Cantate una lode a Dio, voi tutti suoi servi, e voi che temete Dio, piccoli e grandi.

-
Diano lode alla sua gloria i cieli e la terra, ed ogni creatura, che è nel cielo, sulla terra e sotto la terra, il mare e tutto quanto vi si trova.

INSIEME   Onnipotente, santissimo, altissimo e sommo Id​dio, sommo bene, ogni bene, tutto il bene, che solo sei buono, a te offriamo ogni lode, ogni gloria, ogni ringraziamento, ogni onore, ogni benedizione, e a te riferiamo sempre ogni bene. Amen.

LITANIE  AL PADRE CELESTE
O Dio, Padre del Cielo
 Abbi pietà di noi
O Dio, Figlio redentore del mondo

O Dio, Spirito Santo

Santa Trinità, unico Dio

Padre creatore del mondo

Padre propiziatore del mondo

Padre sapienza eterna

Padre bontà infinita

Padre provvidenza ineffabile

Padre sorgente di ogni cosa

Padre santissimo

Padre dolcissimo

Padre d'infinita misericordia

Padre nostro difensore

Padre nostra gioia e nostra gloria


Padre ricco per tutte le creature

Padre magnificenza della Chiesa

Padre speranza dei cristiani
 

Padre capovolgimento degli idoli
 

Padre saggezza dei capi
 

Padre magnificenza dei re
 

Padre consolazione dei popoli
 

Padre gioia dei sacerdoti
 

Padre guida degli uomini
 

Padre dono della vita di famiglia
 

Padre aiuto dei miseri
 

Padre letizia dei poveri
 

Padre guida dei giovani
 

Padre amico dei piccoli
 

Padre libertà degli schiavi
 

Padre luce di coloro che sono nelle tenebre  

Padre distruzione dei superbi
 

Padre saggezza dei giusti
 

Padre riposo nelle tribolazioni
 

Padre speranza nella desolazione
 

Padre rifugio di salvezza per i disperati  

Padre consolazione dei poveri
 

Padre porto di salvezza nei pericoli
 

Padre pace e protezione nel denudamento  

Padre consolazione degli afflitti
 

Padre rifugio degli orfani
 

Padre rifugio degli anziani
 

Padre rifugio dei moribondi
 

Padre che estingui la sete

nella nostra povertà
 

Padre vita dei morti
 

Padre gloria dei santi
 

Agnello di Dio,

che togli i peccati del mondo
perdonaci o Signore

Agnello di Dio,

che togli i peccati del mondo
esaudiscici o Signore

Agnello di Dio,

che togli i peccati del mondo
 

PREGHIAMO: Padre, per i figli, per ogni figlio, per tutti i figli, noi ti imploriamo: dona pace e salvezza in nome del Sangue del tuo Figlio Gesù ed in nome del Cuore sofferente della Mamma Maria. Amen.

Sacerdote: In Gesù Eucaristia le nostre scelte di fede e carità diventano preghiera al Padre della misericordia. Diciamo insieme: Ascoltaci, o Signore. 

-Per tutta la Chiesa: il Papa, i Vescovi, i Sacerdoti, i Religiosi e i Laici impegnati, siano « pane » che si spezza nel sacrificio quotidiano per un mondo nuovo, preghiamo. 

-Per tutti gli uomini: i popoli e le nazioni, i governanti e i loro collaboratori, percorrano le vie della fraternità, della riconciliazione e della pace, preghiamo. 

-Per tutti coloro che soffrono nel corpo e nello spirito: per i malati e gli infermi, per gli anziani e i bambini, per i poveri egli emarginati, per i carcerati e i pecca- tori: trovino in ogni cristiano, aiuto, conforto, liberazione e perdono, preghiamo. 

Diciamo insieme Ascolta, o Padre; questa nostra preghiera: nel nome di Cristo tuo Figlio donaci sempre, come oggi, una parola che ci libera e ci salva, e fa di noi dei testimoni capaci di donare la vita per un mondo nuovo riconciliato. È l'impegno di redenzione che hai iniziato nel tuo stesso Figlio e continua in noi per mezzo dello Spirito Santo nei secoli dei secoli. Amen. 

TUTTI  INSIEME: Dio sia benedetto 

Benedetto il suo santo Nome 

Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo 

Benedetto il Nome di Gesù 

Benedetto il suo sacratissimo Cuore 

Benedetto il suo preziosissimo Sangue 

Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell'altare 

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito 

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima 

Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione 

Benedetta la sua gloriosa Assunzione 

Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre 

Benedetto S. Giuseppe, suo castissimo sposo 

Benedetto Iddio nei suoi Angeli e nei suoi Santi

CANTO FINALE 

