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Vita della Comunità












































RITI DI INTRODUZIONE


CANTO D'INGRESSO


Nei cieli un grido risuonò: alleluia !


Cristo Signore trionfò: alleluia!


Alleluia, alleluia, alleluia!





Morte di croce egli patì: alleuia!


Ora al suo cielo risalì: alleluia!


Alleluia, alleluia, alleluia!





Cristo ora è vivo in mezzo a noi:


alleluia!


Noi risorgiamo insieme a Lui: alleluia


Alleluia, alleluia, alleluia!





Tutta la terra acclamerà: alleluia!


Tutto il cielo griderà: alleluia!


Alleluia, alleluia, alleluia!





Gloria alla santa Trinità: alleluia!


Ora e per l’eternità: alleluia!


Alleluia, alleluia, alleluia!


C: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.


A: Amen





C: La pace sia con voi.


A: E con il tuo spirito.





“Testimoni dell’invisibile”: questa esperienza rende ciò che sono i discepoli e la Chiesa dopo l’Ascensione. Essa evoca la familiarità e la relazione d’amore esistente con Cristo. Pertanto l’Ascensione è sì un “sottrarre” ma non una conclusione, un punto d’arrivo. Essa colloca definitivamente la persona di Gesù nella sua totalità, Uomo e Dio, nel mistero di Dio.





ATTO PENITENZIALE


C: Dal Padre che tutti vuole accanto a sé nella gloria, invochiamo il dono della misericordia per ogni mancanza di responsabilità nella testimonianza di fede





C: Signore, che con la tua ascensione al Cielo hai inaugurato la via della vita, perdonaci per quando ci siamo rifugiati in un falso spiritualismo che disimpegna dalla realtà quotidiana. Signore, pietà.


A: Signore pietà.


C: Cristo, che hai affidato alla tua Chiesa la missione di rendere tuoi discepoli tutti i popoli, perdonaci per quando abbiamo confidato solo nelle nostre forze e la nostra testimonianza non è stata coerente. Cristo, pietà.


A: Cristo, pietà.


C: Signore, che ci hai garantito di essere sempre con noi, perdonaci per quando abbiamo voluto fare a meno di te e non abbiamo cercato e riconosciuto i molteplici segni della tua presenza. Signore, pietà.


A: Signore pietà.





C: Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.


A: Amen. 





Gloria, gloria, gloria in excelsis Deo!


COLLETTA


C: Esulti di santa gioia la tua Chiesa, o Padre, per il mistero che celebra in questa liturgia di lode, poiché nel tuo Figlio asceso al cielo la nostra umanità è innalzata accanto a te, e noi, membra del suo corpo, viviamo nella speranza di raggiungere Cristo, nostro capo, nella gloria. Egli è Dio...


A: Amen








LITURGIA DELLA PAROLA


PRIMA LETTURA


Negli Atti degli Apostoli Luca presenta i due personaggi principali del brano: gli apostoli e Gesù. La scena della dipartita di Gesù è descritta attraverso simboli.


Dagli Atti degli Apostoli (1, 1-11).


Nel primo racconto, o Teòfilo, ho trattato di tutto quello che Gesù fece e insegnò dagli inizi fino al giorno in cui fu assunto in cielo, dopo aver dato disposizioni agli apostoli che si era scelti per mezzo dello Spirito Santo.


Egli si mostrò a essi vivo, dopo la sua passione, con molte prove, durante quaranta giorni, apparendo loro e parlando delle cose riguardanti il regno di Dio. Mentre si trovava a tavola con essi, ordinò loro di non allontanarsi da Gerusalemme, ma di attendere l’adempimento della promessa del Padre, «quella – disse – che voi avete udito da me: Giovanni battezzò con acqua, voi invece, tra non molti giorni, sarete battezzati in Spirito Santo».


Quelli dunque che erano con lui gli domandavano: «Signore, è questo il tempo nel quale ricostituirai il regno per Israele?». Ma egli rispose: «Non spetta a voi conoscere tempi o momenti che il Padre ha riservato al suo potere, ma riceverete la forza dallo Spirito Santo che scenderà su di voi, e di me sarete testimoni a Gerusalemme, in tutta la Giudea e la Samarìa e fino ai confini della terra».


Detto questo, mentre lo guardavano, fu elevato in alto e una nube lo sottrasse ai loro occhi. Essi stavano fissando il cielo mentre egli se ne andava, quand’ecco due uomini in bianche vesti si presentarono a loro e dissero: «Uomini di Galilea, perché state a guardare il cielo? Questo Gesù, che di mezzo a voi è stato assunto in cielo, verrà allo stesso modo in cui l’avete visto andare in cielo».


Parola di Dio      A: Rendiamo grazie a Dio





SALMO RESPONSORIALE  (Sal 46)


Con l’Ascensione di Gesù, Dio ha fatto di tutte le nazioni il suo popolo. A noi è richiesto di testimoniare il suo amore nella fedeltà alla sua volontà. Cantiamo insieme : Ascende il Signore tra canti di gioia.


Popoli tutti, battete le mani ! Acclamate Dio con grida di gioia, perché terribile è il Signore, l'Altissimo, grande re su tutta la terra. R.


Ascende Dio tra le acclamazioni, il Signore al suono di tromba. Cantate inni a Dio, cantate inni, cantate inni al nostro re, cantate inni. R.


Perché Dio è re di tutta la terra, cantate inni con arte. Dio regna sulle genti, Dio siede sul suo trono santo. R.





SECONDA LETTURA


Lo Spirito Santo, per la lettera agli Efesini, è colui che conduce il discepolo alla pienezza della vita di fede, all'autentica intimità con Dio.


Dalla lettera di san Paolo apostolo agli Efesini (1, 17-23).


Fratelli, il Dio del Signore nostro Gesù Cristo, il Padre della gloria, vi dia uno spirito di sapienza e di rivelazione per una profonda conoscenza di lui; illumini gli occhi del vostro cuore per farvi comprendere a quale speranza vi ha chiamati, quale tesoro di gloria racchiude la sua eredità fra i santi e qual è la straordinaria grandezza della sua potenza verso di noi, che crediamo, secondo l'efficacia della sua forza e del suo vigore. Egli la manifestò in Cristo, quando lo risuscitò dai morti e lo fece sedere alla sua destra nei cieli, al di sopra di ogni Principato e Potenza, al di sopra di ogni Forza e Dominazione e di ogni nome che viene nominato non solo nel tempo presente ma anche in quello futuro. Tutto infatti ha messo sotto i suoi piedi e lo ha dato alla Chiesa come capo su tutte le cose: essa è il corpo di lui, la pienezza di colui che è il perfetto compimento di tutte le cose. 


Parola di Dio      A: Rendiamo grazie a Dio





CANTO AL VANGELO


Alleuia, alleluia, alleluia.


Andate e fate discepoli tutti i popoli, dice il Signore. Ecco, io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo.


Alleluia, alleluia, alleluia





VANGELO


Dal vangelo secondo Matteo (28, 16-20).


Gli ultimi versetti del Vangelo di Matteo descrivono una solenne apparizione di Gesù avvenuta in Galilea. Qui ha inaugurato il suo ministero e qui ora affida agli Undici la missione universale.


In quel tempo, gli undici discepoli andarono in Galilea, sul monte che Gesù aveva loro indicato. Quando lo videro, si prostrarono. Essi però dubitarono. 


Gesù si avvicinò e disse loro:  «A me è stato dato ogni potere in cielo e sulla terra. Andate dunque e fate discepoli tutti i popoli, battezzandoli nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito santo, insegnando loro ad osservare tutto ciò che vi ho comandato. Ed ecco, io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo» . 


Parola del Signore    A: Lode a te, o Cristo





OMELIA





PROFESSIONE DI FEDE


Io credo in Dio, Padre onnipotente,


creatore del cielo e della terra;


e in Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore,


il quale fu concepito di Spirito Santo,


nacque da Maria Vergine,


patì sotto Ponzio Pilato,


fu crocifisso, morì e fu sepolto:


discese agli inferi;


il terzo giorno risuscitò da morte;


salì al cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipotente;


di là verrà a giudicare i vivi e i morti.


Credo nello Spirito santo,


la santa Chiesa cattolica,


la comunione dei santi,


la remissione dei peccati,


la risurrezione della carne,


la vita eterna. Amen.





PREGHIERA DEI FEDELI


C: “Andate e ammaestrate tutte le genti … Io sono con voi tutti i giorni”.


Gesù sale al cielo, ma lascia a noi la sua missione. Ha fiducia in noi. L’ascensione è la festa della presenza:  Cristo è con noi sempre. Non possiamo vivere di ricordi: dobbiamo annunciare il Risorto a tutti.


Preghiamo insieme e diciamo: Ascoltaci, o Signore.





C: O Padre, rendi ardenti i nostri cuori e forti le nostre volontà affinché possiamo essere testimoni del tuo amore nel mondo e condurre all’incontro con te i nostri fratelli. Per Cristo nostro Signore


A: Amen.





LITURGIA EUCARISTICA


CANTO D’OFFERTORIO


O Signore raccogli i tuoi figli, nella Chiesa i dispersi raduna.


Come il grano nell’ostia si fonde


e diventa un solo pane,


come l’uva nel torchio si preme


per un unico vino.    Rit.


O Signore, quel fuoco  di amore,


che venisti a portare,


nel tuo nome divampi ed accenda 


nella Chiesa i fratelli.   Rit.





SULLE OFFERTE


C: Accogli, Signore, il sacrificio che ti offriamo nella mirabile ascensione del tuo Figlio, e per questo santo scambio di doni fà che il nostro spirito si innalzi alla gioia del cielo. Per Cristo nostro Signore.


A: Amen





MISTERO DELLA FEDE


C: Mistero della fede


A: Tu ci hai rendenti con la tua Croce e risurrezione, 


salvaci o Salvatore, salvaci o Salvatore,


o Salvatore del mondo!





RITI DI COMUNIONE


MONIZIONE AL PADRE NOSTRO


C: Con fiducia ci rivolgiamo al Padre, chiedendo che si compia per l’intera l'umanità il suo progetto, quello di ricapitolare nel Signore Gesù tutte le cose.


Diciamo insieme : Padre nostro ….





CANTO DI COMUNIONE


Sei tu, Signore,  il pane,


tu cibo sei per noi.


Risorto a vita nuova,


sei vivo in mezzo a noi.





	Nell’ultima sua cena,


	Gesù si dona ai suoi:


	“Prendete pane e vino,


	la vita mia per voi”.


“Mangiate questo pane:


chi crede in me vivrà.


Chi beve il vino nuovo,


con me risorgerà”





	E’ Cristo il pane vero,


	diviso qui fra noi:


	formiamo un solo corpo


	e Dio sarà con noi. 


Se porti la sua croce


in lui tu regnerai:


se muori unito a Cristo


con lui risorgerai.


	Verranno i cieli nuovi


	la terra fiorirà:


	vivremo da fratelli	


	la Chiesa è carità.





DOPO LA COMUNIONE


C: Dio onnipotente e misericordioso, che alla tua Chiesa pellegrina sulla terra fai gustare i divini misteri, suscita in noi il desiderio della patria eterna, dove hai innalzato l'uomo accanto a te nella gloria. Per Cristo nostro Signore.


A: Amen
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