imes g e

ﬁTi ringrazio, mio Signore, non ho piu paura,

perché con la mia mano nella mano degli amici miei
== cammino tra la gente della mia citta [-{] )
(3 e non mi sento pil solo; ' '

A non sento la stanchezza, )4

O guardo dritto avanti a me

= perché sulla mia strada ci sei Tu. U

¢ Amatevi I'un 'altro come lui ha amato nc{?_?
== e siate per sempre suoi amici, -

e quello che farete al pil piccolo tra voi,
§ credete, I'avete fatto a lui.
O

4 Se amate veramente, perdonatevi tra voi:
— nel cuore di ognhuno ci sia pace;

— il Padre che € nei cieli vede tutti i figli suoij
— con gioia a voi perdonera.
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S. Gesl oggi ci ci invita ad andare oltre le nostre antipz
T. DONACI LA FORZA DI AMARE GRATUITAMENTE COME IL'P2

DAL VANGELO DI MATTEO )

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli: «Avete inteso che fu det-
fo: “Occhio per occhio e dente per dente”. Ma io vi dico di non op-
porvi al malvagio; anzi, se uno ti da uno schiaffo sulla guancia de-
stra, tu porgigli anche l'altra. Avete inteso che fu detto: “Amerai il tuo
prossimo e odierai il tuo nemico”. Ma io vi dico: amate i vostri nemici
e pregate per quelli che vi perseguitano, affinché siate figli del Padre
vostro che é nei cieli; egli fa sorgere il suo sole sui cattivi e sui buoni, e fa piovere sui giu-
sti e sugli ingiusti. Infatti, se amate quelli che vi amano, quale ricompensa ne avete? E se
date il saluto soltanto ai vostri fratelli, che cosa fate di straordinario? Non fanno cosi an-
che i pagani? Voi, dunque, siate perfetti come é perfetto il Padre vostro celeste».

|

J

Accogliomo cantando Gesa presente nell’ Sucavestia: |11 GNOCCH0

Canto: Ubi caritas et amor, ubi caritas Deus ibi est.

SAC. Sia lodato e ringraziato in ogni ora e ogni momento.
TUTTI Il santissimo, divinissimo gran Sacramento.
SAC. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre nei secoli dei secoli. Amen.

Parole difficili da realizzare, quelle di Gest.
Ma in Lui troviamo I'ecempio vivo, quando,
percoceo e meeeo 9 morte, prega per i cuoi percecutori
e dimoetra un amore infinito verco i cuoi nemici.
Davanti a Dio eiamo tutti uguali e colo nella cua paternita
troviamo il motivo per amare in modo diverco:
genetogo, al di 13 di ogni limite
e cenza guardare al merito dell’altro.

2

Ogni volta che vedo il sole che splende
o sento l'acqua che scende dal cielo,
un pensiero mi riporta alla tua Parola:
tutti siamo illuminati da quella Luce,

tutti bagnati da quell'acqua.
Tutti, senza esclusione.
Tutti, buoni o cattivi.
Tutti, piccoli o grandi,
belli o brutti, simpatici o no.
Il tuo amore
e come un raggio di sole
che attraversa il mondo
e il cuore degli uomini e tutti
li illumina e riscalda con il suo calore.
La tua bonta &€ come pioggia
che irrora la terra e fa crescere semi
di amicizia e di gioia.

Vieni, Signore, e facci capire
che sei Padre universale.
Vieni, Gesu,

e facci sentire la tua presenza
di fratello e amico di tutti.
Vieni, Spirito Santo,
€ unisci ogni uomo
nell'unica grande famiglia dei figli di Dio.

Padre nostro. ..

S ignore, la tua Parola non sempre & piacevole, talvolta ci disturba: come quando ci comanda di amare
gli altri come noi stessi, tutti gli altri, anche se ci sono antipatici, anche se ci sono ostili. Dacci la
forza di praticare il fuo comando di amore, e di trasformare questo mondo di odio e di miserie in un
mondo di luce e di pace, dove tu possa regnare nei secoli dei secoli. Amen.

Riceviamo la benedizione del Signore tracciando bene sul nostro corpo il segno della croce. Poi preghiamo insieme:

Dio sia benedetto. Benedetto il suo Santo Nome. Benedetto Gesu Cristo vero Dio e vero uomo.
Benedetto il nome di Gesu. Benedetto il suo Sacratissimo Cuore. Benedetto il suo Preziosissimo Sangue.
Benedetto Gesu nel SS. Sacramento dell'altare. Benedetto lo Spirito Santo Paraclito.
Benedetta la gran madre di Dio Maria Santissima. Benedetta la sua santa ed immacolata Concezione.
Benedetta la sua gloriosa Assunzione. Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre.
Benedetto San Giuseppe, suo castissimo sposo. Benedetto Iddio nei suoi angeli € nei suoi santi.




